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പത്രാധിപസമിതി താളുകള്‍ ലഥീമുമ്മോ( 


മാനേജിംഗ്‌ എഡിറ്റര്‍ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 


ഫോണ്‍: 0479 - 2453310, 2451331 ആരാധനാ വിജ്ഞാനീയം ....... 
മാത്യുസ്‌ മാര്‍ ബര്‍ണബാസ്‌ മെത്രാഷോലീത്താ 


മുഖമൊഴി 
ഇടയലേഖനം 


ചീഫ്‌ എഡിറ്റര്‍: 
ഫാ. തോമസ്‌ അമയില്‍ 
ഫോണ്‍: 0479- 2456466, 0468 - 2311473, 


el വിശ്വാസപഠനം 
എക്സിക്യൂട്ടീവ്‌ എഡിറ്റര്‍ be ഫാ. ഡോ. യുഹാനോൻ റമ്പാന്‍ 
ഫാ. ഏബ്രഹാം കോശി കുന്നുംപുറത്ത്‌ കാള്‍ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2450287, 9447431096 പി. എം. ജേക്കബ്‌, മെഴുവേലി 
എഡിറ്റര്‍ ഏവന്‍ഗേല്ലോന്വ ധ്യാനം 
പി.എം. ജേക്കബ്‌ മെഴുവേലി റവ. ഫാ. മാത്യു ഏബ്രഹാം കാരയ്ക്കല്‍ 
ഫോണ്‍: 0468 - 2286365 കൌണ്‍സിലിംഗ്‌ 
1 ഫാ. പി. കെ. കോശി 
അസോസിയേറ്റ്‌ എഡിറ്റര്‍ 
ഫാ. ജോണ്‍ പി. ഉമ്മന്‍ ളമ 
ഫോണ്‍: 0479 - 2362273, 9447884972 机 
ജ്യോതിര്‍ഗമയ 
സര്‍ക്കുലേഷന്‍ മാനേജര്‍ ഫാ. നൈനാന്‍ വി. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
ഫാ. സുനില്‍ ജോസഫ്‌ ഡാണാംപടിക്കല്‍ ബാലപത്രിക 
ഫോണ്‍: 0479 - 2454504, 9947429667 ആനി ജേക്കബ്‌ 
ഓഫീസ്‌ മാനേജര്‍ യുവവേദി 
തോമസ്‌ കുര്യന്‍ വേദപരിചയം 
ഫോണ്‍: 0468 - 2286145, 9446426235 ജിജി പണിക്കര്‍ കെ. വൈരമണ്‍ 


ദശാംശ പദ്ധതി 
സണ്ടേസ്ക്കുള്‍ വാര്‍ത്തകള്‍ 
വനിതാവേദി 


അംഗങ്ങള്‍ 
റവ. ഫാ. മാത്യു വര്‍ഗീസ്‌ 
റവ. ഫാ. പി. വി. ജോണ്‍ 
റവ. ഫാ. ഐപ് പി, സാം 
റവ. ഫാ. സ്റ്റീഫന്‍ വര്‍ഗീസ്‌ വരിസംഖ്യ 
റവ. ഫാ. വില്‍സണ്‍ ശങ്കരത്തില്‍ ഒരുവര്‍ഷം 80 രൂപ, രണ്ട്‌ വര്‍ഷം 150 രൂപ, അഞ്ച്‌ വര്‍ഷം 350 രൂപ 













ആയുഷ്ക്കാലം 1000 രൂപ 
ബിനു മുളക്കുഴ BACK COVER FULL PAGE (COLOUR)  2500/- 
സജി പട്ടരുമഠം BACK INSIDE FULL PAGE 1500/- 
പി, എം. സാമുവേല്‍ BACK INSIDE HALF PAGE 750/- 
1 QUARTER PAGE 300/- 
ആനി കെ. തോട്ടുപുറം FAVOURS RECEIVED 250/- 


വ്യക്തികള്‍, സ്ഥാപനങ്ങള്‍, 
മുഖചിത്രം: ചരമവാർഷികങ്ങൾ, ഉപകാര സ്മരണകള്‍, 
| ദദ്രാസനദിനാഘോഷം വിവാഹ വാര്‍ഷിക ആശംസകള്‍ 
തുടങ്ങിയവയുടെ പരസ്യങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതാണ്‌. 


ചിത്രങ്ങള്‍ 一 一 
എല്‍വിന്‍ തോമസ്‌ വായനക്കാരുടെ ശ്രദ്ധയക്ക 


വായനക്കാര്‍ ദയവായി വരിസംഖ്യ പുതുക്കി 
ഞങ്ങളോടു സഹകരിക്കുക 


ബബല്‍പത്രിക $$ ജനുവരി -2009 


സംവരണത്തിലെ പിന്നാംപുറങ്ങള്‍ 


സാമൂഹികമായി താഴേക്കിടയിലുള്ളവരുടെ സമഗ്രമായ പുനരുദ്ധാരണം എന്ന മഹത്തായ 
കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍ ആണ്‌ സംവരണ തത്വങ്ങള്‍ക്ക്‌ തുടക്കമേകിയത്‌.കൈയ്യൂക്ക്‌ ഉളളവന്റെയും 
മിടുക്കന്മാരുടെയും ലോകത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും അര്‍ഹമായ ഇടം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സംവരണ 
തത്വങ്ങള്‍ ലക്ഷ്യമിട്ടിരുന്നു. സാമ്പത്തികമായും,സാമൂഹികമായും പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്ന 
വരുടെ മക്കള്‍ക്ക്‌ മാധ്രമേ സംവരണം ആവശ്യമുള്ളൂ. എന്നാല്‍ ജനനം ഒരു പ്രത്യേക വിഭാ 
ഗത്തില്‍ ആയതുകൊണ്ട്‌ സംവരണം എന്റെ ജന്മാവകാശമാണ്‌ എന്ന്‌ പറയുകയും ശധിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ സംവരണത്തെപ്പറ്റിയുള്ള പുതിയ വിവാദങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിദാനം.മേല്‍ത്തട്ട്‌ 
പരിധി നാലര ലക്ഷമായി മാറ്റി ക്രമീകരിക്കുമ്പോള്‍ ഉന്നതരായ ഉദ്യോഗസ്ഥവൃന്ദങ്ങള്‍ വരെ 
തുടര്‍ന്നും സംവരണത്തിന്റെ സംരക്ഷണയില്‍ വരും. ഇത്‌ കടുത്ത അനീതിയും അസമത്വ 
വുമാണ്‌. സംവരണത്തിന്‌ അര്‍ഹരായ വിഭാഗത്തിലെ താഴെത്തട്ട്‌ ഇന്നും വളര്‍ച്ചയില്ലാതെ 
മുരടിക്കുന്നു എന്ന യാഥാര്‍ത്ഥ്യം സംവരണം ആരെയാണ്‌ സംരക്ഷിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ വ്യക്ത 
മാക്കുന്നു. 

കേരള പബ്ളിക്ക്‌ സര്‍വ്വീസ്‌ കമ്മീഷനില്‍ നിന്ന്‌ ഏറ്റവും പുതുതായി ലഭിച്ച കണ 
ക്കുകള്‍ പ്രകാരം 70 ശതമാനത്തിലേറെ നിയമനം പിന്നോക്ക വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ ലഭി 
ക്കുമ്പോള്‍ സംവരണേതര വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ കേവലം 30 ശതമാനത്തിലേറെ നിയ 
മനം മാത്രമാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ ലഭിക്കുന്നത്‌. ഓര്‍ത്തഡോക്സുകാരായ യുവാക്കളുടെ എണ്ണം 
മഷിയിട്ടു നോക്കിയാല്‍ പോലും കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ വിഷമമാണ്‌. 

73 വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ ആവിഷ്ക്കരിച്ച്‌ നടപ്പാക്കിയ സംവരണത്വങ്ങള്‍ ഓരോ 10 
വര്‍ഷത്തിനുശേഷവും പുനപരിശോധിക്കണം എന്ന നിര്‍ദ്ദേശത്തിലധിഷ്ഠിതമാണ്‌. 73 വര്‍ഷ 
ങ്ങള്‍ക്കു ശേഷം ആത്മാര്‍ത്ഥമായ ഒരു പുനപരിശോധനയ്ക്ക്‌ തയ്യാറായാല്‍ ഇപ്പോഴുളള 
വിവാദങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിരാമമിടാന്‍ കഴിയും. ചില സമുദായങ്ങള്‍ അര്‍ഹിക്കുന്നതിലധികം 
പ്രാതിനിധ്യം സിവില്‍ സര്‍വ്വീസില്‍ നേടുന്നതായുളള നരേന്ദ്രന്‍ കമ്മീഷന്‍ കണ്ടെത്തലു 
കള്‍ നാം ഗൌരവത്തോടെ കാണണം. 

മുന്നോക്ക വിഭാഗം എന്ന്‌ മുദ്രകുത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവരുടെ പിന്നോക്കാവസ്ഥ 
പരിതാപകരമാണ്‌. സംവരണതത്വങ്ങള്‍ ഇതരസമൂഹത്തിന്റെ ആവശ്യങ്ങളെയെല്ലാം 
ഉച്ഛാടനം ചെയ്യാനുളള ആയുധമായി ആരെങ്കിലും കണ്ടുതുടങ്ങിയാല്‍ അത്‌ അതിരൂക്ഷ 
മായ സാമൂഹിക പ്രതിസന്ധികളിലേക്ക്‌ കേരളത്തെ നയിക്കും.പിന്നോക്ക വിഭാഗത്തിലെ 
ക്രിമിലെയറിനെ കണ്ടെത്തി അവര്‍ക്ക്‌ സംവരണം ഒഴിവാക്കണമെന്നുളള സുപ്രീംകോടതി 
വിധി പലപ്പോഴും അവഗണിക്കപ്പെടുന്നു. 

50:50 ശതമാനം എന്ന സംവരണ തത്വം നടപ്പാക്കിയാല്‍ മുന്നോക്ക വിഭാഗക്കാ 
രുടെ സ്ഥിതി കൂടുതല്‍ പരിതാപകരമാകും. ഇപ്പോള്‍ത്തന്നെ 30 ശതമാനത്തില്‍ താഴെ 
ലഭിക്കുന്ന സീറ്റുകള്‍ പൂജ്യത്തിലേക്ക്‌ മടങ്ങുവാന്‍ അധികം താമസമുണ്ടാകില്ല. ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ സഭയുടെ ഭാവിതലമുറയെ ബാധിക്കുന്ന ഈ ഗുരുതരമായ പ്രതിസന്ധിക്ക്‌ 
എതിരെ ശക്തമായ നിയമപോരാട്ടങ്ങള്‍ അനിവാര്യമാണ്‌. ഇതിനോടകം സുപ്രീംകോടതി 
യില്‍ സഭയും ഈ കേസില്‍ പങ്കുചേര്‍ന്നു എന്നത്‌ ശുഭസൂചനയാണ്‌. എന്നാല്‍ വര്‍ദ്ധിത 





മായ ആവശ്യബോധത്തോടെ പോരാടുവാന്‍ മലങ്കരയിലെ യുവസമൂഹം ഉണരണം. 
ഫാ. തോമസ്‌ അമയില്‍ 


ജനുവരി - 2009 





$$ ബടഥല്‍പത്രിക 


സാമുദായിക ഘടനകളെ തകര്‍ക്കുവാനുളള 
നീക്കം പ്രതിഷേധാര്‍ഹം 


നമ്മുടെ സംസ്ഥാനത്തിലെ ഉദ്യോഗനിയമങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച്‌ കഴിഞ്ഞ അരനുൂറ്റാ 
ണ്ടായി അനുവര്‍ത്തിച്ചു വരുന്ന വ്യക്തമായ നിയമങ്ങള്‍ നിലവിലുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ഈ നിയമങ്ങളെ അട്ടിമറിക്കാനുളള ഗൂഡ്രശമങ്ങള്‍ നമുക്കു ചുറ്റും നടക്കുന്നുണ്ട്‌. 
പി.എസ്‌.സി. നിയമനങ്ങള്‍ 50:50 ആനുപാതത്തില്‍ മെറിറ്റും, സംവരണവും നടപ്പാ 
ക്കിക്കൊണ്ടും മേല്‍ത്തട്ട്‌ പരിധി നാലരലക്ഷമായി ഉയര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുമുള്ള സര്‍ക്കാര്‍ 
തീരുമാനങ്ങള്‍ കേരളത്തിലെ സാമുദായിക ഘടനകളെ ദൂര്‍ബലപ്പെടുത്താന്‍ 
മാത്രമേ ഉപകരിക്കുകയുളളൂ. പി.എസ്‌.സി ക്ക്‌ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ ചെയ്യപ്പെടുന്ന ഒഴിവു 
കള്‍ ഒറ്റ യൂണിറ്റാക്കി കണക്കാക്കി 50:50 അടിസ്ഥാനത്തില്‍ നടപ്പാക്കാനുള്ള നീക്ക 
ത്തില്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭയ്ക്ക്‌ ഉത്കണ്ഠയുണ്ട്‌ . സംവരണ വിഭാഗത്തിന്റെ 
യും, സംവരണേതര വിഭാഗത്തിന്റെയും ന്യായമായ താല്‍പ്പര്യങ്ങള്‍ സംരക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ സ്വാതന്ത്രയലബ്ദിക്കശേഷം കേരള സംസ്ഥാനം KS&SSR നിയമം രൂപ 
കല്‍പ്പന ചെയ്തത്‌ സാമൂഹിക സമത്വം എന്ന മഹത്തായ ആശയ സാക്ഷാത്ക്കാ 
രത്തിനായിട്ടാണ്‌. എന്നാല്‍ അതിന്റെ മറവില്‍ 70% ലധികം നിയമനങ്ങള്‍ 
ഇപ്പോള്‍ത്തന്നെ സ്വന്തമാക്കി, പുതിയ നിയമ സംവിധാനങ്ങള്‍ വഴി അത്‌ 90% വരെ 
ഉയര്‍ത്തപ്പെടാനുള്ള സാധ്യത തെളിയുകയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ സംവരണേതര വിഭാഗം 
കേവലം 10% ശതമാനം കൊണ്ട്‌ തൃപ്തരാകേണ്ടുന്ന അവസ്ഥയാണുള്ളത്‌ . ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ സഭ സംവരണത്തിന്‌ എതിരല്ല. എന്നാല്‍ സംവരണത്തിന്റെ മറവിലുള്ള 
അസമത്വങ്ങളില്‍ സഭയ്ക്ക്‌ പ്രതിഷേധമുണ്ട്‌. മേല്‍ത്തട്ട്‌ പരിധി നാലര ലക്ഷമായി 
ഉയര്‍ത്തി ക്രമീകരിക്കുമ്പോള്‍ സംവരണവിഭാഗത്തിലെ ഉന്നത ഉദ്യോഗസ്ഥര്‍ക്കു 
വരെ സംവരണം തുടര്‍ന്നും ലഭിക്കുന്നു എന്നത്‌ അത്യന്തം വിരോധാഭാസമാണ്‌. 
ഈ ക്രമീകരണം മൂലം അര്‍ഹരായ പലരും തലമുറ തലമുറയായി സമൂഹത്തിന്റെ 
താഴേക്കിടയില്‍ തന്നെ നിലനില്‍ക്കേണ്ടി വരും. മേല്‍ത്തട്ട്‌ പരിധി കുറച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഇതിനൊരു പരിഹാരം കാണാന്‍ സാധിക്കും. സംവരണം കൊണ്ട്‌ ലക്ഷ്യം കൈവ 
രിക്കാതെ ഇന്നും അവശത അനുഭവിക്കുന്ന സംവരണ വിഭാഗങ്ങളുടെ സംവരണാ 
നുകൂല്യ ശതമാനം കൂട്ടുന്നതിനും, എന്നാല്‍ ലക്ഷ്യം കൈവരിച്ച സംവരണ വിഭാ 
ഗങ്ങളുടെ ശതമാനം കാലാനുക്രമമായി കുറയ്ക്കുന്നതും എടുത്തു കളയുന്നതും 
ആയ ക്രമീകരണങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. 
സംവരണേതര വിഭാഗത്തിലെ തൊഴില്‍ രഹിതരായ ആയിരക്കണക്കിന്‌ 
യുവാക്കളുടെ ഭാവിയെബാധിക്കുന്ന ആപത്ക്കരമായ തീരുമാനത്തിനെതിരെ 
സഭയ്ക്ക്‌ ശക്തമായ നിലപാടുകള്‍ കൈക്കൊളേളണ്ടിവരും . N S S പോലുള്ള 
സമാന ചിന്താഗതിക്കാരുമായി ചേര്‍ന്ന്‌ നിയമപോരാട്ടങ്ങളുള്‍പ്പെടെയുളള 
കാര്യങ്ങള്‍ നാം ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ശേഷം പിന്നാലെ, ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്ത 





www.bethelpatrika.org 


ബലബല്‍പത്രിക ട്ട 


ന്ന ന്‌ 





ജനുവരി - 2009 


മാത്യുസ്‌ മാര്‍ ബര്‍ണബാസ്‌ മെത്രാഷോലീത്താ 


ദൈവത്തോടുള്ള സംസര്‍ഗ്ഗത്തിനുളള ഉപവാസം 


ശാസ്ത്രത്തിന്റെ പുരോഗമനത്തിലൂടെ ഭാതി 
കത്വം വര്‍ദ്ധമാനമായി വരുന്ന ഈ കാലയളവില്‍, 
ക്ലേശരഹിതവും ഉല്ലാസ്രപദവുമായ ജീവിത 
ത്തിനായി മനുഷ്യര്‍ വെമ്പല്‍ കൊള്ളുന്നു. തന്മൂലം 
ആത്മനിയന്ത്രണത്തില്‍ കൂടി ലഭിക്കുന്ന ദിവൃശ 
ക്തിയും സന്തോഷവും പലരും വിസ്മരിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ആത്മീയമായി അധഃപതിക്കുന്ന ഈ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍, ഉപവാസത്തിന്റെ പ്രാധാന്യ 
ത്തെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. 
1. എന്തിനാണ്‌ ഉപവാസം ? 

ശരീരത്തിന്റെ ആരോഗ്യത്തിന്‌ ആവശ്യമായ 
ഭക്ഷണപാനീയങ്ങളും, ഉറക്കവും ഒരു പരിധിവരെ 
ഉപേക്ഷിച്ചും, ഭോഗാസക്തിയെ നിയന്ത്രിച്ചും 
ദൈവേഷ്ടത്തിന്‌ സ്വയം കീഴ്പ്പെടുത്തിയും ദൈവ 
ത്തോടുകൂടെ വസിക്കുകയും ദൈവശക്തി 
ആര്‍ജ്ജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ ഉപവാസം. 
പള്ളികളില്‍ ഭജനമിരിക്കുന്നത്‌ ഉപവാസത്തിന്റെ 
ഒരു നല്ല ക്രമീകരണമാണ്‌. സാധാരണക്കാര്‍ 
ഭക്ഷണത്തിന്റെ വർജ്ജനമാണ്‌ ഉപവാസമെന്ന്‌ 
കരുതുന്നത്‌. ദൈവത്തോടു കൂടെയുള്ള വാസ 
ത്തിന്‌ ഭക്ഷണവര്‍ജ്ജനം സഹായിക്കുമെന്നുള്ളത്‌ 
ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ ഭക്ഷണവര്‍ജ്ജനം കൊണ്ട്‌ 
മാത്രം യഥാര്‍ത്ഥ ഉപവാസമാകയില്ല. 

ഒരു പ്രത്യേകഫലം തിന്നരുതെന്ന്‌ ആദാമിന്‌ 
നല്‍കിയ കല്പന ഉപവാസത്തിന്റെ മുന്നോടി 
യായി പരിഗണിക്കാം. യഹോവയായ ദൈവം മനു 
ഷ്യനോടു കല്പിച്ചതെന്തെന്നാല്‍ തോട്ടത്തിലെ 
സകല വൃക്ഷങ്ങളുടെയും ഫലം നിനക്ക്‌ ഇഷ്ടം 
പോലെ തിന്നാം. എന്നാല്‍ തിന്മകളെക്കുറിച്ചുള്ള 
അറിവിന്റെ വൃക്ഷത്തിന്റെ ഫലം തിന്നരുത്‌. 
തിന്നുന്ന നാളില്‍ നീ മരിക്കും. (ഉല്പ. 2:16,17) 
2, ഉപവാസത്തിന്‌ ചില ഉദാഹരണങ്ങള്‍ 

എല്ലാ മതങ്ങളിലും ഉപവാസമുണ്ട്‌. പഴയ 
നിയമത്തിലെ ചില ഉദാഹരണങ്ങള്‍ പരിശോധി 
ക്കാം. അവള്‍ (പെനിത്ത) അവളെ (ഹന്നായെ) 
മുഷിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവള്‍ കരഞ്ഞ്‌ പട്ടിണി 
കിടന്നു. (2 ശമു. 1:7). അവള്‍ (ഹന്ന) മനോവ്യസ 
നത്തോടെ യഹോവയോട്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ച്‌ വളരെ 
കരഞ്ഞു. അവള്‍ ഒരു നേര്‍ച്ച നേര്‍ന്നു. സൈന്യ 
ങ്ങളുടെ യഹോവേ, അടിയന്റെ സങ്കടം നോക്കി 
അടിയനെ ഓര്‍ക്കയും അടിയനെ മറക്കാതെ ഒരു 
പുരുഷസന്താനത്തെ നല്‍കുകയും ചെയ്താല്‍, 
അടിയന്‍ അവനെ ജീവപര്യന്തം യഹോവയ്ക്ക്‌ 
കൊടുക്കും. അവന്റെ തലയില്‍ ക്ഷാരക്കത്തി 
തൊടുകയുമില്ല എന്ന്‌ പറഞ്ഞു (1 ശമു. 1:10,11). 

ഇ്രസായേല്യരെ ഫെലിസ്ത്യരില്‍ നിന്നും 
രക്ഷിക്കേണ്ടതിന്‌, ശമുവേല്‍ ഇസ്രായേല്യരെ 
പൂര്‍ണ്ണഹൃദയത്തോടെ യഹോവയിലേക്കു തിരിപ്പി 
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ക്കുകയും, ഉപവസിപ്പിക്കുകയും പാപങ്ങള്‍ ഏറ്റു 
പറയിക്കുകയും ചെയ്തു. (1 ശമു. 7:3-8) ഇസ്രാ 
യേല്യര്‍ യുദ്ധത്തില്‍ വിജയിക്കുകയും ചെയ്തു. 

യഹുദജനതയെ കൂട്ടക്കൊലയില്‍ നിന്നും 
രക്ഷിക്കുന്നതിന്‌ രാജാവിനോട്‌ യാചിക്കുവാന്‍ 
എസ്ഥേർ രാജ്ഞി ഒരുങ്ങിയപ്പോള്‍, രാജാവിന്‌ 
രാജ്ഞിയോട്‌ മനസ്സലിവുണ്ടാകുന്നതിന്‌, അവളും 
വാല്യക്കാരികളും യഹൂദജനതയും മൂന്നു ദിവസം 
തിന്നുകയോ കുടിക്കുകയോ ചെയ്യാതെ, ഉപവ 
സിച്ചതായി കാണുന്നു (എസ്ഥേർ 4:15-17) 
യഹോവ ഉത്തരമരുളുകയും ചെയ്തു. 

ദൈവമഹത്വത്തെ പരമലക്ഷ്യമാക്കി ഏതൊരു 
നല്ല കാര്യത്തിനുംവേണ്ടി ഉപവസിച്ച്‌ പ്രാര്‍ത്ഥി 
ക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. മോശ നാല്പതു ദിവസം മല 
യുടെ മുകളില്‍ ദൈവത്തോടുകൂടെ ആയിരുന്നത്‌ 
ഉപവാസമായിരുന്നു. അപ്പോള്‍ ഭക്ഷണമൊന്നും 
കഴിച്ചില്ല. ഇതിന്റെ ഫലമായി മോശയുടെ മുഖം 
സൂര്യനെപ്പോലെ പ്രകാശിച്ചു. ഇസ്രായേല്യർക്ക്‌ 
കൊടുക്കുന്നതിന്‌ പത്തുകല്പനകളെ അവന്‍ 
പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതിനും പുറമെ, ഇസ്രാ 
യേല്യരുടെ പാപപരിഹാരത്തിനായി മോശ 
നാല്പത്‌ ദിവസം ഉപവസിച്ചു. (ആവ. 9:15-18) 
നാല്പത്‌ ദിവസം ഭക്ഷണം കഴിക്കാതെ യാത്ര 
ചെയ്ത ഏലിയായും അത്രയും നാള്‍ ഉപവസിച്ച 
തായി പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നു. 

നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ നാല്പത്‌ ദിവസത്തെ 
ഉപവാസം ഏറ്റവും ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. താന്‍ പൂര്‍ണ്ണ 
ദൈവവും പൂര്‍ണ്ണമനുഷ്യനുമാകുന്നതിനും പുറമെ 
താന്‍ പാപരഹിതനുമായിരുന്നു. എന്നിട്ടും ഉപവ 
സിച്ച്‌ ആത്മീയ ശക്തി പ്രാപിച്ചതിന്‌ ശേഷമാണ്‌ 
താന്‍ പരസ്യശുശ്രൂഷ ആരംഭിച്ചത്‌. ഇതില്‍ നിന്നും 
ഉപവാസത്തിന്റെ പ്രാധാന്യം മനസ്സിലാക്കാം. 
യേശു ആത്മാവിന്റെ ശക്തിയോടെ ഗലീലയിലേക്ക്‌ 
മടങ്ങിച്ചെന്നു. അവന്റെ ശ്രുതി ചുറ്റുമുള്ള നാട്ടിലൊ 
ക്കെയും പരന്നു. അവന്‍ അവരുടെ സുന്നഗോഗു 
കളില്‍ ഉപദേശിച്ചു. എല്ലാവരും അവനെ 
പ്രശംസിച്ചു. (വി. ലൂക്കോ. 4:14,15) 

അപ്പോസ്‌തോലന്മാരും മറ്റും പാര്‍ത്ഥി 
ക്കുകയും ഉപവസിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരി 
ക്കുമ്പോള്‍ പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ അവരോട്‌ സംസാരി 
ക്കുകയും, ബര്‍ന്നബാസിനെയും ശാലിനെയും 
വിളിച്ചിരിക്കുന്ന വേലയ്ക്കായി അവരെ വേര്‍തിരി 
ക്കണമെന്ന്‌ അരുളിച്ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ 
ഉപവസിച്ചു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. അവരെ പറഞ്ഞറിയിക്കു 
കയും ചെയ്തു (അപ്പോ. 13:1-3) വി. പൌലോസ്‌ 
ഉപവസിച്ച്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു മൂപ്പന്മാരെ നിയമിച്ചതായി 
കാണുന്നു. (അപ്പോ. 14:23) 

ഉപവാസം കൊണ്ടു ആത്മീയശക്തി പ്രാപിച്ച 
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അനേകരെ എല്ലാ മതങ്ങളിലും കാണാം. കഠിന 
മായ ഉപവാസത്തിന്‌ തപസ്സ്‌ എന്ന്‌ ഹൈന്ദവര്‍ പറ 
യുന്നു. തപസ്സുകൊണ്ട്‌ ദിവ്യവരങ്ങള്‍ പ്രാപിച്ച 
തായി ഹൈന്ദവപുരാണങ്ങളില്‍ കാണുന്നു. 
ഉപവാസംകൊണ്ടു ആത്മീയശക്തി ആര്‍ജ്ജിച്ചവ 
രില്‍ അഗ്രഗണ്യന്മാരാണ്‌ ശ്രീബുദ്ധന്‍, മുഹമ്മദ്‌ 
നബി. മഹാത്മാഗാന്ധി മുതലായവര്‍. 
3. ആത്മീയശക്തി ആര്‍ജ്ജിക്കുന്നതിന്‌ 
ഉപവാസം ആവശ്യമാണ്‌. 

ദുരാത്മാവിനെ ഒഴിവാക്കുന്നതിന്‌ ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ സാധിക്കാതെ പോയത്‌ എന്തുകൊണ്ടാ 
ണെന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനോട്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ നിങ്ങ 
ളുടെ അല്പവിശ്വാസം നിമിത്തമത്രെ. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
കടുകുമണിയോളം വിശ്വാസമുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ മല 
യോട്‌ പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ നിങ്ങും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒന്നും 
അസാധ്യമാകയില്ല. എങ്കിലും പ്രാര്‍ത്ഥനയിലും ഉപ 
വാസത്തിലുമല്ലാതെ ഈ ജാതി നീങ്ങിപ്പോകു 
ന്നില്ല എന്ന്‌ ഞാന്‍ സത്യമായിട്ടു നിങ്ങളോടു പറ 
യുന്നു. (വി. മത്താ. 17:20-21) 
4. ആത്മനിയന്ത്രണം 
ഉപവാസം ആവശ്യമാണ്‌. 

മറ്റുള്ളവരോടു പ്രസംഗിച്ചശേഷം ഞാന്‍ 
തന്നെ കൊള്ളരുതാത്തവന്‍ ആകാതിരിക്കേണ്ട 
തിന്‌ എന്റെ ശരീരത്തെ ദണ്ഡിപ്പിച്ചു അടിമയാക്കു 
കയത്രെ ചെയ്യുന്നത്‌. (2 കൊരി. 9:26, 27) എന്ന്‌ 
വി. പൌലോസ്‌ പറയുന്നു. ഇവിടെ ഉപവാസത്തെ 
യാണല്ലോ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 
5, സസ്യാഹാരം ശാരീരിക ആരോഗ്യത്തിന്‌ നല്ലതാണ്‌. 

നോമ്പ്‌ കാലത്ത്‌ ഭക്ഷണം വര്‍ജ്ജിക്കുന്ന 
തോടെ സസ്യാഹാരം കഴിക്കണമെന്നാണല്ലോ 
്രമാണം. അത്‌ ശാരീരിക ആരോഗ്യത്തിന്‌ 
നല്ലതാണെന്ന്‌ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ പറയുന്നു. 
കൊളസ്ട്രോള്‍ വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോഴാണല്ലോ ഹൃദ്രോ 
ഗമുണ്ടാകുന്നത്‌. മൃഗങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള കൊഴുപ്പ്‌ 
ഒഴിവാക്കുന്നതിനും സസ്യാഹാരം കഴിക്കുന്നത്‌ 
ഹൃദ്രോഗത്തെ ഒഴിവാക്കുന്നതിന്‌ നല്ലതാണ്‌. 
6. ദൈവേഷ്ടത്തിന്‌ കീഴ്പ്പെടുന്നതില്‍ ഉപവാസം 
സഹായിക്കുന്നു. 

യെശ. 58-ാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ തിന്മയെ വെടി 
യാത്തതും തിന്മയ്ക്കെതിരായി പ്രവര്‍ത്തിക്കാത്ത 
തുമായ ഉപവാസം ശുന്യമാണെന്ന്‌ ശക്തമായ ഭാഷ 
യില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. തിന്മകളെ വെടിഞ്ഞ്‌ ദാന 


പാലിക്കുന്നതിന്‌ 


രല തിരുമ്േ 


കദദകത്മ 
ക്ഖ്.്പട്രണം. 


ODOM ESSE. 





$$ ബടഥല്‍പത്രിക 


ധര്‍മ്മത്തില്‍കൂടി സ്നേഹത്തില്‍ നിറയുന്നതാണ്‌ 
ശരിയായ ഉപവാസം. വലിയ നോമ്പിന്റെ ആരംഭ 
ത്തില്‍ സമാധാന ചുംബനത്തിന്റെ ശുശ്രൂഷ 
(ശുബ്ക്കോനൊ) നടത്തി പരസ്പരം രമ്യപ്പെടു 
കയും സ്നേഹത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നതിനായി 
പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നതിന്റെ കാരണം 
ഇതാണ്‌. വി. കൂര്‍ബ്ബാനയുടെ ആരംഭത്തില്‍ സമാ 
ധാനചുംബനം (കൈക്കസ്തൂരി) നടത്തുന്നതിന്റെ 
ലക്ഷ്യവും ഇതുതന്നെ. ആത്മാര്‍ത്ഥതയോടെ ഇവ 
ചെയ്യുമെങ്കില്‍ വ്യക്തികളിലും സമൂഹത്തിലും 
എത്രമാത്രം രൂപാന്തരമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ ചിന്തിക്കുക. 
7. വലിയനോമ്പിലെ ഉപവാസം പരിപൂര്‍ണ്ണ 
രൂപാന്തരത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌. 

കര്‍ത്താവിന്റെ പെസഹായ്ക്കും, കുരിശുമര 
ണത്തിനും, ഉയിര്‍പ്പിനുമുള്ള ഒരുക്കമായിട്ടാണ്‌ നാം 
വലിയ നോമ്പില്‍ ഉപവസിക്കുന്നത്‌. ചുരുക്കിപ്പറ 
ഞ്ഞാല്‍ കര്‍ത്താവിനോടുകൂടെ മരിച്ചു 
ഉയിര്‍ക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണ്‌. ഈ അനുഭവം 
ദൈനംദിന ജീവിതത്തില്‍ തുടരുകയും വേണം. 
കര്‍ത്താവ്‌ പറയുന്നു എന്നെ അനുഗമിപ്പാന്‍ 
ഒരുവന്‍ ഇച്ഛിച്ചാല്‍, തന്നെത്താന്‍ തൃജിച്ച്‌ 
നാള്‍തോറും തന്റെ കുരിശെടുത്ത്‌ എന്നെ അനു 
ഗമിക്കട്ടെ. (വി. ലൂക്കോ. 9:23) നിനുവാക്കാരുടെ 
രൂപാന്തരം നമുക്ക്‌ മാതൃകയാകണം. അവര്‍ 
ദുര്‍മ്മാര്‍ഗ്ഗം വിട്ടു തിരിഞ്ഞു എന്ന്‌ ദൈവം അവ 
രുടെ പ്രവൃത്തികളാല്‍ കണ്ടപ്പോള്‍ താന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
വരുത്തുമെന്ന്‌ അരുളിച്ചെയ്തിരുന്ന അധര്‍മ്മത്തെക്കു 
റിച്ച്‌ ദൈവം അനുതപിച്ചു അതു വരുത്തിയതുമില്ല. 
(യോഹ. 3:10) 
8. ബാഹൃമായ ഉപവാസവും മനുഷ്യത്വം കാണി 
ക്കുന്നതിനുള്ള ഉപവാസവും ഫലശുന്യമാണ്‌. 

ഇങ്ങനെ ഉപവസിക്കുന്നവര്‍ മുഡസ്വര്‍ഗ്ഗത്തി 
ലാണ്‌. “You fast on Friday so that you may be 
temperat on Saturday” (വെള്ളിയാഴ്ച ഉപവസിക്കു 
ന്നത്‌ ശനിയാഴ്ച വിതത്വമുണ്ടാകുന്നതിനാണ്‌). 
9. കൂട്ടമായി ഉപസിക്കുന്നതിന്‌ പ്രതേക 
ശക്തിയുണ്ട്‌. 

കൂട്ടമായി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതിന്‌ ്രത്യേകശ 
ക്തിയുള്ളതുപോലെ കൂട്ടമായി ഉപവസിക്കുന്ന 
തിനും പ്രത്യേകശക്തിയുണ്ട്‌. 

വ്യക്തികളുടെയും സമൂഹത്തിന്റെയും 
നവോത്ഥാനത്തിന്‌ ശരിയായ ഉപവാസം അത്യന്താ 
പേക്ഷിതമാണ്‌. 口 
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നവദാരത നിര്‍മ്മിതിക്കായി 
ഡോക്ടര്‍ ദമ്പതികള്‍ 


ഡോക്ടര്‍ റെജി, ഡോക്ടര്‍ ലളിത എന്നിവരുമായി ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന മര്‍ത്തമറിയം സമാജം വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌ 
ഫാ. ഐഷ്‌ പി. സാം, ഭദ്രാസന ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി ബിന്‍സി റെജി, ഡി. സെക്രട്ടറി അച്ചാമ്മ തോമസ്‌ 
എന്നിവര്‍ നടത്തിയ അഭിമുഖത്തിലെ പ്രസക്തഭാഗങ്ങള്‍. 


സേവനസരണിയില്‍ ഡോക്ടര്‍ കുടുംബം 

സാമൂഹിക പ്രതിബദ്ധതയോടെ സേവനമനു 
ഷ്ഠിക്കുന്ന മലയാളി വനിതയെ ആദരിക്കുന്ന 
“വനിത വുമണ്‍ ഓഫ്‌ ദി ഇയര്‍ 2008” പുരസ്ക്കാരം 
കരസ്ഥമാക്കിയത്‌ ഉമയാറ്റുകര ഇടവകാംഗം ചെങ്ങ 
ന്നൂര്‍ പൊയ്കയില്‍ ഡോ. റെജി എം. ജോര്‍ജ്ജിന്റെ 
ഭാര്യ ഡോ. ലളിതാ റെജിയാണ്‌. സ്വന്തം കഴിവും 
സാദ്ധ്യതകളും ഭാതികതയുടെ സമ്പന്നതയ്ക്കു 
വേണ്ടി മാത്രം വിനിമയം ചെയ്യുന്ന ഒരു ജനത 
യുടെ നടുവില്‍ ഒരു “ഡോകടര്‍” പ 
ക്കണമെന്ന്‌ ജീവിച്ചു = 所 
കാണിക്കുന്ന 
“ഡോകടര്‍ ദമ്പതി” 
കള്‍ ആരോഗ്യരം 
ഗത്ത്‌ ഏറെ പിന്നി 
ലായിരുന്ന ഒരു 
ദേശത്തിന്റെ ഉദ്ധാര 
ണ ത്തിലൂടെ 
സ്വന്തം അറിവും ₹ 
കഴിവും സമൂഹ | 
ത്തിന്‌ സമ്മാനിച്ച്‌ 
മനസ്സില്‍ കാരുണ്യ 
ത്തിന്റെ വറ്റാത്ത 
നീരുറവകളും വിര 
ലുകളില്‍ സ്നേഹസാന്ത്വനവുമായി ലാളിത്യവും 
അതിലേറെ നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യവുമായി പുതിയ 
പന്ഥാവ്‌ തെളിയിച്ചെടുത്തവര്‍. 
? എന്തായിരുന്നു പ്രചോദനം 

വളരെ ചെറുപ്പം മുതലെ പാവങ്ങളോട്‌ 
കരുണ തോന്നിയിരുന്നു. ഗാന്ധിജിയുടെ പുസ്ത 
കങ്ങളും ആശയങ്ങളും എന്നെ വല്ലാതെ 
ആകര്‍ഷിച്ചിരുന്നു. ഭാരതത്തെപ്പറ്റിയുള്ള ഗാന്ധിജി 
യുടെ സങ്കല്പങ്ങളും പ്രതീക്ഷകളും എനിക്ക്‌ 
പ്രചോദനമായി. ആധുനിക ഭാരതം എന്ന സ്വപ്ന 
സാക്ഷാത്ക്കാരത്തിന്‌ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ത്രസിക്കുന്ന 
ഭാരതത്തിന്റെ ആത്മാവിനെ ഉദ്ധരിക്കണമെന്ന്‌ 
ചെറുപ്പം മുതല്‍ കാത്തുസൂക്ഷിച്ച മോഹമായിരു 
ന്നു. 
? സേവന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ സിത്തിലങ്കി 
തെരഞ്ഞെടുക്കുവാനുള്ള കാരണം 

ആലപ്പുഴ മെഡിക്കല്‍ കോളേജില്‍ നിന്നു 
M.B.B.S പാസ്സായതിനുശേഷം ആശുപ്രതി 
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ഇല്ലാതെ നരകിക്കുന്നവരുടെ ജീവിതത്തിലേക്ക്‌ 
ഇറങ്ങിച്ചെല്ലണം എന്ന്‌ മനസ്സിലുറപ്പിച്ചിരുന്നു. ഭാര 
തത്തിലെ ഒട്ടുമിക്ക സംസ്ഥാനങ്ങളിലും സഞ്ചരി 
ച്ചു. ഞങ്ങള്‍ അവസാനം എത്തിച്ചേര്‍ന്നത്‌ തമിഴ്നാ 
ട്ടിലെ ധര്‍മ്മപുരി ജില്ലയിലാണ്‌. അങ്ങനെയാണ്‌ 
തമിഴ്നാട്ടിലെ മധുരയ്ക്കടുത്ത്‌ ഗാന്ധിഗ്രാമില്‍ 
ഞങ്ങള്‍ ഡോക്ടര്‍മാരായി ചെല്ലുന്നത്‌. ഈരുകളി 
ലേക്ക്‌ ഇറങ്ങിച്ചെന്നപ്പോള്‍ ഹോസ്പിറ്റലിനു പുറ 
ത്തുള്ള ലോകം ഞങ്ങളെ കാത്തിരിക്കുന്നതായി 
മനസ്സ്‌ മന്ത്രിച്ചു. ചികിത്സിക്കുക എന്നതിലു 

- വരിയായി ശരിയായ 
ആരോഗ്യവും അതി 
| നെപ്പറ്റി അവബോധ 
| വുമുള്ള ഒരു 
| സമൂഹം ഉണ്ടാകേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു 
എന്ന തിരിച്ചറിവു 
ണ്ടായി. അങ്ങനെ 
യാണ്‌ ആരോഗ്യരം 
ഗത്ത്‌ ഏറെ പിന്നോ 
ക്കാവസ്ഥയില്‍ 
| ആയിരുന്ന സിത്തി 
ലങ്കി തന്നെ തെര 
ഞ്ഞെടുത്തത്‌. ഒരു 
സമൂഹത്തെ ശക്തീകരിക്കുക എന്നതായിരുന്നു 
ഞങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനലക്ഷ്യം. ഞങ്ങളുടെ 
വൈദ്യശാസ്ത്ര രംഗത്തെ അറിവും പരിചയവും 
ഒരു കമ്മ്യൂണിറ്റിയ്ക്ക്‌ പകര്‍ന്നു നല്‍കുക. അതിന്‌ 
8-൦ ക്ലാസ്‌ പാസ്സായ ചെറുപ്പക്കാരെ തെരഞ്ഞെ 
ടുത്ത്‌ (ആദിവാസികളുടെ ഉയര്‍ന്ന പഠനമാണ്‌ 8-ഠം 
ക്ലാസ്‌) ഒന്നരവര്‍ഷത്തെ പരിശീലനം നല്‍കി. 
അവരില്‍ക്കൂടി ആരോഗ്യമുള്ള ഒരു സമൂഹം കെട്ടി 
പ്പെടുക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യനിവര്‍ത്തിക്കായി 
ഗ്രവര്‍ത്തിച്ചു. അസുഖങ്ങള്‍ കണ്ടുപിടിക്കുക. 
അതിന്‌ പ്രഥമശുശ്രൂഷ നല്‍കുക തുടങ്ങിയ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ ചെറുപ്പക്കാരെ പഠിപ്പിച്ചു. നേഴ്സ്‌ മാത്ര 
മായിട്ടല്ല. പെണ്‍കുട്ടികള്‍ ജോലിചെയ്യുന്ന ഒരു 
രീതി അവിടെയുണ്ടായിരുന്നില്ല. ആദ്യം പലരും 
വൈമനസ്യം കാണിച്ചെങ്കിലും പരിശീലനം കിട്ടി 
ക്കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ അവര്‍ അവരുടെ അറിവും പരി 
ശീലനവും അവരുടെ സമൂഹത്തില്‍ പ്രായോഗിക 
മാക്കി വരുന്നു. 
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? പ്രവര്‍ത്തനത്തിന്‌ ആരെയെങ്കിലും മോഡല്‍ 
ആക്കിയിട്ടുണ്ടോ 

അങ്ങനെ പലരെയും അന്വേഷിച്ചു. ആരെയും 
കണ്ടെത്താനായില്ല. 
? സിത്തിലങ്കിയില്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ തുടക്കം 
എപ്രകാരമായിരുന്നു 

നമ്മുടെ അറിവ്‌ സമൂഹത്തിന്‌ എന്ന ചിന്ത 
യായിരുന്നു മനസ്സില്‍. ഒരു മണ്‍കുടിലില്‍ ആയി 
രുന്നു തുടക്കം. ഞങ്ങളുടെ ഒരു സുഹൃത്തിന്റെ 
സഹായം സ്ഥലവാസികളെ പരിചയപ്പെടുന്നതിന്‌ 
സഹായിച്ചു. ഓലയും, മുളയും, മണ്ണും, കല്ലും 
കൊണ്ട്‌ ഒരു കുടിലുകെട്ടി. ആദ്യ മൂന്നുവര്‍ഷം ഈ 
മണ്‍കുടിലായിരുന്നു പ്രവര്‍ത്തനക്രേന്ദ്രം. അങ്ങനെ 
യാണ്‌ സിത്തിലങ്കി ഗ്രാമത്തിന്റെ മടിത്തട്ടില്‍ 
“ട്രൈബല്‍ ഹെല്‍ത്ത്‌ ഇന്‍ഷിയേറ്റീവ്‌' എന്ന ആശു 
പത്രി പിറക്കുന്നത്‌. ഇന്ന്‌ ബാലാരിഷ്ടകള്‍ പിന്നിട്ട്‌ 
സ്വന്തമായി ലാബ്‌, സ്കാനിംഗ്‌ മെഷിന്‍, ഓപ്പറേ 
ഷന്‍ ടേബിള്‍, കട്ടിലും കിടക്കയുമുള്ള വാര്‍ഡു 
കള്‍ തുടങ്ങി എല്ലാവിധ ആധുനിക 
സൌകര്യങ്ങളോടും കൂടിയ ഒരു വലിയ സ്ഥാപന 
മായി മാറിയിരിക്കുന്നു. 
പ്രവത്തന മേഖലയില്‍ എന്തെങ്കിലും എതിര്‍പ്പു 
കള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ 

തികച്ചും യാഥാസ്ഥിതികമായ ചുറ്റുപാടില്‍ 
നിന്നും ഉത്ഭവിച്ച രണ്ടു കൈവഴികള്‍ ഒരേ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലേക്ക്‌ ഒന്നിച്ചൊഴുകിയത്‌ വീടുകളില്‍ 
എതിര്‍പ്പുളവാക്കിയിരുന്നു. P.ദ കഴിഞ്ഞ്‌ 
ഗാന്ധിഗ്രാം തെരഞ്ഞെടുത്ത പ്പോള്‍ എതിര്‍പ്പ്‌ 
വര്‍ദ്ധിച്ചു. സിത്തിലങ്കിയാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ സ്വപ്ന 
ഭൂമി എന്നറിഞ്ഞപ്പോള്‍ എതിര്‍പ്പുകള്‍ കൂടുതല്‍ 
ശക്തമായി അതൊരുഭാഗത്ത്‌. മറുഭാഗത്ത്‌ സിത്തി 
ലങ്കിയിലും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ധാരാളം എതിര്‍പ്പുകള്‍ 
നേരിടേണ്ടി വന്നു. ആദ്യകാലത്ത്‌ അവര്‍ ഞങ്ങളെ 
ഡോക്ടര്‍മാരായി അംഗീകരിച്ചിരുന്നില്ല. വല്ലപ്പോഴു 
മൊരിക്കല്‍ പ്രതിരോധ മരുന്നുമായി വരുന്നവര്‍ 
മാര്തമായിരുന്നു അവരുടെ മുമ്പില്‍ പെരിയ 
ഡോക്ടര്‍മാര്‍. തമിഴ്നാട്‌ സര്‍ക്കാരില്‍ നിന്നു 
പോലും വേണ്ട്രത പിന്തുണ ലഭിച്ചില്ല. ഇത്തരം 
ഗ്രാമങ്ങളില്‍ സര്‍ക്കാരിനുള്ള ഉദാസീനത ലോകം 
ശ്രദ്ധിക്കുമെന്ന്‌ കരുതിയിട്ടാകാം. ഞങ്ങള്‍ക്കുള്ള 
എതിര്‍പ്പുകള്‍ പരിഹരിക്കുന്നതിന്‌ സഹായം 
അഭ്യര്‍ത്ഥിച്ചപ്പോള്‍ കളക്ടര്‍ പോലും സിത്തിലങ്കി 
വിട്ടുപോകുന്നതിന്‌ പ്രേരിപ്പിക്കുകയുണ്ടായി. 
? ഇപ്പോഴും ഇത്തരം എതിര്‍പ്പുകള്‍ നില 
നില്‍ക്കുന്നുണ്ടോ 

ഇല്ല. ഞങ്ങളുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം ഇരുവീട്ടു 
കാരും മനസ്സിലാക്കി വേണ്ടത്ര പിന്തുണ തന്നു. 

സിത്തിലങ്കിയിലെ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഞങ്ങളില്‍ 
വിശ്വാസമായി. അവരുടെ ജീവന്‍ രക്ഷിക്കുന്ന 
“കടവുളായി” ഞങ്ങളെ കരുതുന്നു. വിശ്വസിക്കു 
ന്നു. സര്‍ക്കാരിന്റെ ഭാഗത്തുനിന്നും സാമ്പത്തിക 
സഹായങ്ങള്‍ ഒന്നും തന്നെ ഇല്ല എങ്കിലും ഞങ്ങ 
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ളുടെ എല്ലാ പ്രോരഗാമുകള്‍ക്കും പിന്തുണ 
നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. അതോടൊപ്പം ട്രൈബല്‍ ഏരിയാ 
കളെപ്പറ്റി എന്തെങ്കിലും അറിയണമെങ്കില്‍ 
ഞങ്ങളോടാണ്‌ അന്വേഷിക്കുന്നത്‌. ഞങ്ങളുടെ 
ലക്ഷ്യം അവര്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു. 
? എങ്ങനെ സിത്തിലങ്കിയിലെ ജനങ്ങളുടെ 
വിശ്വാസം നേടിയെടുക്കാനായി 

ഞങ്ങള്‍ അവരുടെ വിശ്വാസത്തെ മുറിവേല്പി 
ക്കാറില്ല. അവര്‍ സാമ്പത്തികമായി പിന്നോക്കാവ 
സ്ഥയില്‍ ആണെങ്കിലും Self respect ഉള്ളവരാ 
ണ്‌. അവരുടെ വിശ്വാസം, സംസ്ക്കാരം തച്ചുട 
യ്ക്കുന്നതിന്‌ അവര്‍ അനുവദിക്കില്ല. അവരുടെ 
രോഗം മന്ത്രം കൊണ്ടേ മാറൂ എന്ന്‌ കരുതുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ മരുന്നിനു ശേഷം “കോടങ്കി'യെയും 
കാണാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. ആശുപത്രിയിലെ 
പ്രസവമുറിയില്‍ പോലും കടന്നുവന്നു പൂജകള്‍ 
അനുഷ്ഠിക്കുന്നതില്‍ കോടങ്കിയെ അനുവദി 
ക്കാറുണ്ട്‌. ഇനി മന്ത്രമില്ല മരുന്ന്‌ കഴിക്കുക എന്ന്‌ 
പറഞ്ഞ്‌ കോടങ്കി തിരിച്ചും ചെയ്യാറുണ്ട്‌. ഉറഞ്ഞു 
തുള്ളുന്ന കോടങ്കിയ്ക്കു മുന്നില്‍ ബോധമില്ലാതെ 
കിടന്ന രോഗികള്‍ക്ക്‌ ഞങ്ങളുടെ ചികിത്സയിലൂടെ 
രോഗം ഭേദമായപ്പോള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ ജീവന്‍ 
കൊടുക്കുന്ന ദൈവങ്ങളായി മാറി. പിന്നീട്‌ രോഗി 
കളുടെ തിരക്കായി. 100 കി. മീ. അകലെ നിന്നു 
വരെ രോഗികള്‍ വരവായി. 
? സിത്തിലങ്കി അന്നും ഇന്നും 

മന്ത്രവാദവും, അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും, അനാ 
ചാരങ്ങളും, മദ്യപാനവും കൊടികുത്തി വാണിരുന്ന 
സമൂഹം. പ്രാഥമിക വിദ്യാഭ്യാസം പോലും 
പലര്‍ക്കും ഇല്ലായിരുന്നു. ഏഴ്‌, എട്ട്‌ ക്ലാസ്സുകള്‍ 
വരെ പരമാവധി വിദ്യാഭ്യാസം. പെണ്‍കുട്ടികള്‍ 
ആടുമാടുകളെ മേയ്ക്കുക. വിറകു ശേഖരിക്കുക 
എന്നീ പണികള്‍ ചെയ്തിരുന്നു. രോഗം വന്നാല്‍ 
ചികിത്സിക്കാന്‍ നൂറു കിലോമീറ്റര്‍ താണ്ടി സേ 
ലത്തും മറ്റും എത്തേണ്ടിയിരുന്നു. നഗരപ്രദേശങ്ങ 
ളിലെ ആശുപത്രികളില്‍ അപരിഷ്കൃതരായവര്‍ക്ക്‌ 
ആവശ്യമായ പരിചരണം ലഭിക്കാതെ വരും. 
അപ്പോഴേക്കും ഒരു കള്‍ച്ചറല്‍ ഷോക്ക്‌ അവിടെ 
സംഭവിച്ചിരിക്കും. അത്‌ അവര്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നുമില്ല. 
എല്ലാ രോഗങ്ങളും ചികിത്സിക്കുന്നത്‌ കോടാങ്കി 
ആയിരുന്നു. അപസ്മാര ബാധയാല്‍ ബോധം 
കെട്ടുവീഴുന്നത്‌ ബാധ കയറിയതാണെന്ന ധാര 
ണയും പ്രതിവിധിയായി പൂജയും. ശരിയായ 
ആരോഗ്യ സംരക്ഷണമോ ചികിത്സയോ ലഭിക്കാ 
ത്തതിനാല്‍ ജനിക്കും മുമ്പു മരിക്കുന്ന വിടരാമൊ 
ട്ടുകള്‍. പിറന്നുവീണാല്‍ തന്നെ ഒരു വയസ്സാകു 
ന്നതിനുമുമ്പ്‌ കൊഴിയുന്ന മലരുകള്‍. ഇങ്ങനെ 
അനാരോഗ്യത്തിന്റെയും ആയുസ്സറ്റ ബാല്യങ്ങളു 
ടെയും സ്പര്‍ശമുള്ള മണ്ണിലേക്കാണ്‌ 1992-ല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ ചുവടെടുത്തു വച്ചത്‌. 

ഇന്ന്‌ ആ സ്ഥിതി മാറിയിരിക്കുന്നു. മരണം 
കയറിയിറങ്ങിയിരുന്ന കുടിലുകളില്‍ നിന്ന്‌ ആശ്വാ 
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ബബഥല്‍പ്ത്രിക ട്ട 


സത്തിന്റെയും പ്രതീക്ഷകളുടെയും നാമ്പുകള്‍ 
്രത്യക്ഷപ്പെട്ടു തുടങ്ങി. തമിഴ്നാട്‌ സംസ്ഥാനത്തെ 
മറ്റ്‌ പ്രദേശങ്ങളേക്കാള്‍ മരണനിരക്ക്‌ കുറഞ്ഞു. 
ആടുമാടുകളെ മേയ്ച്ചുനടന്ന പെണ്‍കുട്ടികള്‍ 
ആരോഗ്യരംഗത്ത്‌ പരിശീലനം നേടി. പ്രസവം 
ഉള്‍പ്പെടെയുള്ള രോഗികള്‍ക്ക്‌ കാളവണ്ടി മാത്രമാ 
യിരുന്നു ആശ്രയം. ഈ സ്ഥിതിയിലും മാറ്റം വന്നു. 
? പുതിയ പ്രവര്‍ത്തങ്ങള്‍ 

ഒരു ആശുപ്രതി എന്നതിലുപരി ജനതയുടെ 
ആരോഗ്യമായിരുന്നു ഞങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ രരുകളിലെ പെണ്‍കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
ആരോഗ്യകാര്യങ്ങളില്‍ പരിശീലനം നല്‍കാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു. അപ്പോഴും അജ്ഞതയുടെ ആ 
കാട്ടില്‍ വിലങ്ങുതടികള്‍ ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നു. 
മരുന്നുമാറി രോഗി മരിച്ചാല്‍ അറസ്റ്റ്‌ ചെയ്യപ്പെടും 
എന്ന ചിന്ത അവരില്‍ പലരിലുമുണ്ടായി. പിന്നീട 
കുടിലുകള്‍ തോറും കയറിയിറങ്ങി 60 കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
പരിശീലനം കൊടുത്തു. പിന്നീട ധാരാളം പെണ്‍കു 
ട്ടികള്‍ ഈ രംഗത്തേക്ക്‌ കടന്നു വരുന്നു എന്നത്‌ 
ആശ്വാസകരമായ 


ജനുവരി - 2009 


ഴ്സിറ്റി (സ്വാദ്‌) എന്ന പേരില്‍ ഉല്പന്നങ്ങള്‍ കേര 
ത്തിലും കര്‍ണ്ണാടകയിലുമൊക്കെയുള്ള ഓര്‍ഗാ 
നിക്‌ വില്പന കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ എത്തുന്നു. 

അതോടൊപ്പം തന്നെ അവരുടെ ഇടയില്‍ 
നിന്നും അന്യം നിന്നു പോയ പരമ്പരാഗതമായി 
രുന്ന തുന്നല്‍പ്പണികള്‍ പഴയ തലമുറയില്‍പ്പെട്ട 
ഒന്നുരണ്ടു പേരെ കണ്ടെത്തി പുതിയ തലമുറയ്ക്ക്‌ 
കൈമാറ്റം ചെയ്യപ്പെടാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ഇപ്പോള്‍ 
തുന്നല്‍പ്പണികളില്‍ നമ്മുടെ നിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ച്‌ 
കരവിരുതു കാട്ടുവാനും അവരുടെ സ്വപ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഈടും പാവും നല്കുവാനും ഈ തുന്നല്‍പ്പണി 
കള്‍ സഹായകമാകുന്നു. ഇവ വിറ്റുകൊടുക്കുന്ന 
തിനുള്ള ക്രമീകരണവും ചെയ്തുവരുന്നു. 
? വിദ്യാഭ്യാസ കാര്യങ്ങളില്‍ എന്തെങ്കിലും 
ശ്രദ്ധ കൊടുത്തിട്ടുണ്ടോ 

പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ അദ്ധ്യാപകരെ കിട്ടുന്നില്ല 
എന്നതാണ്‌ പ്രധാന പ്രശ്നം. എന്നാല്‍ സ്കൂള്‍ 
സമയത്തിനു ശേഷം കൂട്ടികള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യ 
ട്യൂഷന്‍, ലൈബ്രറി, വിജ്ഞാനപ്രദമായ സിനിമ 
കള്‍, സംഗീതം, നൃത്തം 





യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. ഇപ്പോള്‍ 
ആശുപ്രതിയിലെ മിക്ക 
കാര്യങ്ങളും നിര്‍വൃഹിക്കു 
ന്നത്‌ ഈ സംഘമാണ്‌. 
ഡോക്ടേഴ്സ്‌ മേല്‍നോട്ടം 
വഹിക്കുക മാത്രം ചെയ്യു 
ന്നു. ഈരുകളില്‍ ഹെല്‍ത്ത്‌ 
ഓക്സലറീസ്‌ എന്ന 
പേരില്‍ സ്്രീകള്‍ 
്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ചെറിയ 
രോഗങ്ങള്‍ കണ്ടെത്താനും 
പ്രാഥമിക മരുന്നുകള്‍ നല്‍കാനും ഇവര്‍ക്കറിയാം. 
21 വില്ലേജുകളിലായി 230 ഹെല്‍ത്ത്‌ ഓക്സിലറീസ്‌ 
ഉണ്ട്‌. ഇവര്‍ രോഗിയ്ക്ക്‌ മരുന്നു നല്‍കുന്നു. (ആന്റി 
ബയോട്ടിക്സ്‌ ഉള്‍പ്പെടെ) രോഗം ഭേദമായില്ലെങ്കില്‍ 
വാഹനം വരുത്തി ആശുപ്രതിയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടു 
പോകും. 
? ആരോഗ്യരംഗത്തു മാ്രമാണോ ശ്രദ്ധപതിപ്പി 
ചിട്ടുള്ളത്‌ 

ആശുപ്രതി മാത്രമായിരുന്നില്ല ഞങ്ങളുടെ 
ലക്ഷ്യം. സാമ്പത്തികമായും കാര്‍ഷികമായും 
സമൂഹം ഉയരേണ്ടതുണ്ടെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കി. ഈരുകളിലേക്ക്‌ കടന്നു ചെല്ലുമ്പോള്‍ പെരുകി 
വരുന്ന കടത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പരാതികളായിരുന്നു 
മിക്കവരും പങ്കിട്ടത്‌. വളം വാങ്ങിയും കീടനാശിനി 
വാങ്ങിയും പെരുകിയ കടബാധ്യത. ഈ സാഹച 
രൃത്തില്‍ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ഫാമേഴ്‌സ്‌ ഗ്രൂപ്പുണ്ടാക്കി 
രാസവളങ്ങള്‍ക്കുപകരം ഓര്‍ഗാനിക്‌ കൃഷിരീതി 
മതിയെന്നു തീരുമാനിച്ചു. അതിനുള്ള പരിശീല 
നവും ഉല്പന്നങ്ങളുടെ മാര്‍ക്കറ്റിംഗും സംസ്ക്കര 
ണവും ഇപ്പോള്‍ സിത്തിലങ്കിയില്‍ നടക്കുന്നു. 
സിത്തിലങ്കി വാലി അഗ്രിക്കള്‍ച്ചറല്‍ ഡൈവേ 
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എന്നിവയില്‍ അഭ്യസനം 
ഇവ നല്‍കി വരുന്നു. 
? സിത്തിലങ്കിയ്ക്ക്‌ അപ്പു 
റത്തേക്ക്‌ സേവന മേഖല 
വ്യാപിപ്പിക്കുവാന്‍ എന്തെ 
ങ്കിലും ശ്രമം ഉണ്ടോ 





സുനാമി ബാധിത 
ഗ്രദേശത്ത്‌ കൽപ്പാക്കം 
ഫിഷിംഗ്‌ വില്ലേജില്‍ 


സുനാമി ബാധിച്ച സമ 
യത്ത്‌ തമിഴ്നാട്‌ സര്‍ക്കാര്‍ 
നിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ച്‌ 2 വര്‍ഷം ചികിത്സ, സാമ്പ 
ത്തിക സഹായം, പുനരധിവാസം ഇവയ്ക്കായി 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നു. 

2009 മുതല്‍ സേലത്തിനടുത്തുള്ള കാള്‍റോയ്‌ 
ഹില്‍സ്‌ ഞങ്ങള്‍ സേവനമേഖലയായി തെരഞ്ഞെ 
ടുക്കുകയാണ്‌. കാരണം 1992 ല്‍ ഞങ്ങള്‍ സിത്തി 
ലങ്കിയില്‍ വരുമ്പോള്‍ അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന 
അതേ സ്ഥിതിയാണ്‌ “കോള്‍റോയ്‌ ഹില്‍സ്‌” 
ഇപ്പോഴും . 

? സിത്തിലങ്കിയിലെ ജനങ്ങളെപ്പറ്റിയുള്ള അഭി 
പ്രായം 

അവര്‍ വളരെ നല്ല മനുഷ്യരാണ്‌. സ്വയം 
ബഹുമാനിക്കുകയും ബഹുമാനം നല്‍കുകയും 
ചെയ്യുന്നവര്‍ ഇവിടെ മോഷണം ഇല്ല എന്നത്‌ എടു 
ത്തുപറയേണ്ടതാണ്‌. ഞങ്ങള്‍ ഞങ്ങളുടെ വീടു 
കള്‍ പൂട്ടാറേ ഇല്ല. 
കുട്ടികള്‍ക്കും ഈ മേഖലയില്‍ താല്പ 
രൃമാണോ 

ഞങ്ങള്‍ കുട്ടികളെ ആരാകണം എന്ന്‌ നിര്‍ബ 
ന്ധിക്കാറില്ല. രണ്ടു മക്കള്‍ ഹര്‍ഷ്‌ M.B.B.S ന്‌ ശ്രമി 
ക്കുന്നു. അഭയ്‌ എട്ടാംക്ാസ്സിലും. പക്ഷെ 
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അവര്‍ക്കും സഹജീവികളോട്‌ സഹാനുഭൂതിയുളള 
വരാണ്‌. 
? എപ്പോഴെങ്കിലും സിത്തിലങ്കിയ്ക്കുപകരം മറ്റേ 
തെങ്കിലും വിദേശ രാജ്യങ്ങള്‍ തെരഞ്ഞെടുത്തിരു 
ന്നുവെങ്കില്‍ എന്ന്‌ ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടി വന്നിട്ടുണ്ടോ 
സമ്പത്തോ പദവിയോ ആണോ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നത്‌. ശരിയായ ദൈവവിശ്വാസമുണ്ടെങ്കില്‍ എന്തി 
നങ്ങനെ ചിന്തിക്കണം. തങ്ങള്‍ സുരക്ഷിതരല്ല 
എന്ന ആശങ്കയുള്ളവരാണ്‌ പണത്തിനു പിന്നാലെ 
പരക്കം പായുന്നത്‌. ദൈവം കരുതിക്കോളും എന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെന്തിനു സമ്പാദിക്കണം. അതില്‍ 
സംശയമുള്ളവരാണ്‌ Cash balance ല്‍ ആശ്രയി 
ക്കുന്നത്‌. 

‘He knows my need before | know it. ഞങ്ങള്‍ 
ഓരോ ചുവടുവയ്ക്കുമ്പോഴും അക്കൌണ്ടന്റ്‌ 
സംശയം പ്രകടിപ്പിക്കും. ഞങ്ങള്‍ അറിയാത്ത 
ഞങ്ങളെ അറിയുന്ന അനേകര്‍ സഹായത്തിന്റെ 
കരം നീട്ടാറുണ്ട്‌. മണ്‍കുടിലില്‍ ആരംഭിച്ച ക്ലിനിക്ക്‌ 
35 കിടക്കകളുള്ള ആശുപത്രിയായി വളര്‍ന്നുകഴി 
ഞ്ഞു. അനേക ഫാർമസികൾ സജന്യമായി മരു 
ന്നുകള്‍ തരുന്നു എന്നതും ആദിവാസികള്‍ രോഗ 
ങ്ങളെ രോഗങ്ങളായി തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ ചികിത്സ തേടി 
എത്തുന്നതും ഇരുപതോളം ഗ്രാമങ്ങളുടെ 
ആരോഗ്യ പരിരക്ഷ, ശുചിത്വം, ആധുനിക കൃഷി 
രീതികള്‍ എന്നിവയിലുള്ള അവബോധം, ചൂഷണ 
ത്തിനു വിധേയരായി തങ്ങളുടെ കാര്‍ഷിക ഉല്പന്ന 
ങ്ങള്‍ തുച്ഛമായ വിലയ്ക്ക്‌ വിറ്റുവന്ന ആദിവാസി 
കള്‍ അക്കാര്യങ്ങളില്‍ നേടിയ പരിരക്ഷ തുടങ്ങിയ 
ചലനാത്മകമായ മാറ്റങ്ങള്‍ ഞങ്ങളുടെ സേവന 
ത്തിന്റെ പ്രതിഫലനമായി മനസ്സിലാക്കുന്നു. 

? ദുരീകരിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞ ദുരാചാരങ്ങള്‍ 
മദ്യപാനമെന്നത്‌ അന്നാട്ടിലെ ഒരു സാധാരണ 
സ്ര്പദായമായിരുന്നു. കോട കലക്കിയ വാറ്റുചാ 
രായം പ്രായഭേദമില്ലാതെ കുടിച്ചു വന്നു. യുവജ 
നങ്ങളെ അക്കാര്യത്തില്‍ മോബിലൈസ്‌ ചെയ്യാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. അതിന്റെ വിനാശകരമായ ഭവിഷ്യത്തു 
കള്‍ യുവജനങ്ങളില്‍ കൂടി സമൂഹത്തില്‍ പ്രചരി 
പ്പിച്ചു. ചാരായലഹരിയില്‍ നിന്ന്‌ വിമുക്തമായ ഒരു 
യുവജനസമൂഹം അവരുടെ പരിസ്ഥിതിയില്‍ വിപ്ല 
വകരമായ അവബോധം നല്‍കി വരുന്നു. 
പരമ്പരാഗതമായ തൊഴിലുകള്‍ അവര്‍ ഉത്സാ 
ഹത്തോടെ പരിശീലിച്ച്‌ സൃഷ്ടിപരമായ പ്രവര്‍ത്ത 
നങ്ങളില്‍ കൂടി പണസമ്പാദനം നടത്തി വരുന്നു. 
ശുഭപ്രതീക്ഷകളുമായി കാള്‍റോയ്‌ 
ഹില്‍സിന്റെ വിളി മനസ്സിലാക്കി ഡോക്ടറും കുടും 
ബവും നിശ്ചയ ദാര്‍ഡ്്യത്തോടെ മുന്നേറു 
മ്പോള്‍ ഫ്രണ്ട്‌ സ്‌ ഓഫ്‌ സിത്തിലങ്കി” എന്ന 
സനഹ്ൃദ കൂട്ടായ്മ ലോകത്തിന്റെ ഏതൊക്കെയോ 
മൂലയിലിരുന്ന്‌ കാരുണൃത്തിന്റെ കരങ്ങള്‍ നീട്ടുന്നു. 
ഒപ്പം പ്രാര്‍ത്ഥനകളും . 口 
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മെത്രാസനത്തില്‍ നിന്നുള്ള അറിയിലുകള്‍ 


നമ്മുടെ ഭദ്രാസനത്തിന്റെ 24ാമത്‌ ഭദ്രാ 
സന ദിനത്തില്‍ നടത്തിയ ഭ്രദാസന റാലിയി 
ലും, പൊതുസമ്മേളനത്തിലും വന്നു സംബ 
ന്ധിച്ച എല്ലാ ഇടവകകളോടും, വൈദിക 
ശ്രേഷ്ഠരോടും, ഇടവക ജനങ്ങളോടുമുള്ള 
നിസ്സീമമായ നന്ദി രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. പ്രത്യേ 
കിച്ച്‌ ഫ്ളോട്ടുകള്‍ ക്രമീകരിച്ച്‌ റാലിക്ക്‌ കൊഴു 
പ്പേകിയ ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌, ഇടവ 
കാട്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌, അറത്തില്‍ സെന്റ്‌ 
ജോര്‍ജ്ജ്‌ എന്നീ ഇടവകകളോടും സമ്മേളന 
ത്തിന്‌ ഹരം പകര്‍ന്ന “പരിചമുട്ടുകളി” ക്രമീക 
രിച്ച പുത്തന്‍കാവ്‌ മെട്രോപ്പോലീറ്റന്‍ ഹയര്‍ 
സെക്കന്ററി സ്ക്കൂളിനോടുമുള്ള നന്ദിയും അറി 
യിക്കുന്നു. 

ഭ്രാസന പ്രതിനിധികള്‍ക്കും, ആദ്ധ്യാ 
ത്മിക സംഘടനാ പ്രതിനിധികള്‍ക്കുമുള്ള 2009 
ലെ ഭദ്രാസന ഡയറി ഈ മാസം 25-ാം തീയ 
തിവരെ മാത്രമേ വിതരണം നടത്തുകയുള്ളൂ. 

2009-2010 വര്‍ഷം ആദ്ധ്യാത്മിക സംഘ 
ടനകള്‍ നടത്തുവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ 
-ഭദ്രാസന തല സമ്മേളനങ്ങള്‍, മത്സരങ്ങള്‍ 
എന്നിവ സംബന്ധിച്ചുള്ള Year Plan 2009 മാര്‍ച്ച്‌ 
മാസം ബഥേല്‍ പത്രികയില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കു 
ന്നതിന്‌ ഭദ്രാസന ആഫീസില്‍ ലഭിക്കത്തക്കവ 
ണ്ണം ചുമതലപ്പെട്ടവര്‍ തയ്യാറാക്കി നല്‍കേണ്ട 
താണ്‌. 

ഫെ്െബ്രുവരി 25, 26, 27 തീയതികളില്‍ ഭ്രദാ 
സന ദ്വിതീയ കണ്‍വന്‍ഷന്‍ നടത്തുന്നതിനുള്ള 
ഒരുക്കങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചു കഴിഞ്ഞു. 
കണ്‍വന്‍ഷന്‍ വിജയകരമായിത്തീരു വാന്‍ 
ഏവരും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണമേ. കണ്‍വന്‍ഷന്‍ നട 
ത്തിപ്പിലേക്കായി ഇടവകകള്‍ നല്‍കേണ്ട 
വിഹിതം ഈ മാസം തന്നെ ഭദ്രാസ ആഫീ 
സില്‍ അടയ്ക്കണമേ, ഈ ആവശ്ൃത്തിലേ 
ക്കായി ബന്ധപ്പെട്ടവര്‍ സമീപിക്കുമ്പോള്‍ ഉചി 
തമായ സംഭാവന നല്‍കി സഹായിക്കണമേ. 

ഫ്രെബുവരി 2-ാഠം തീയതി മൂന്നുനോമ്പ്‌ 
ആരംഭിക്കുകയാണ്‌. അന്നേ ദിവസം 
“മായല്‍ത്തോ പെരുന്നാളും' ആയതിനാല്‍ 
രാവിലെ നമ്മുടെ എല്ലാ പള്ളികളിലും 
പെരുന്നാള്‍ ക്രമമനുസരിച്ച്‌ വി. കുര്‍ബ്ബാന 
അര്‍പ്പിക്കേണ്ടതുമാണ്‌. 


സ്നേഹപൂര്‍വ്വം 
കര്‍ത്തൃശുധ്രൂഷയില്‍ 

ഫാ. മാത്യു വര്‍ഗീസ്‌ പുളിമൂട്ടില്‍ 
(ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി) 
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ഫാ. ഡോ. യുഹാനോൻ റമ്പാന്‍ 


വി. കുര്‍ബ്ബാനയെന്ന മഹാരഹസ്യം 


തുടര്‍ച്ച... 
വി. കുര്‍ബ്രാനയിലെ വി. വേദപുസ്തക സ്വാധീനം 
ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ ആരാധനയിലെ മിക്കവാറും 
എല്ലാ പ്രാര്‍ത്ഥനകളും ഗീതങ്ങളും പ്രത്യക്ഷ 
മായോ പരോക്ഷമായോ വി. വേദപുസ്തകത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ വന്നിട്ടുള്ളവയാണ്‌. സഭയുടെ വിശ്വാസ 
സത്യങ്ങളുടെ കാര്യത്തിലെന്നവണ്ണം ആരാധനാ 
കാര്യത്തിലും വി. വേദപുസ്തകബന്ധം വളരെ 
സജീവവും അഭേദ്യവുമാണ്‌. ആരാധനയ്ക്കുപ 
യോഗിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി വേദഭാഗങ്ങളുടെ പട്ടിക 
സഭയില്‍ ക്രമപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. വി. ആരാധനാ 
ക്രമങ്ങള്‍ ക്രോഡീകരിച്ച സഭാ പിതാക്കന്മാര്‍ വി. 
വേദപുസ്തക വാക്യങ്ങള്‍ മുഴുവനും ഹൃദിസ്ഥ 
മാക്കിയവരായതിനാല്‍ ആരാധനയുടെ ഏതുഭാ 
ഗത്തും വി. വേദപുസ്തക സ്വാധീനം ദൃശ്യമാണ്‌. 
ബലി അഥവാ യാഗം എന്നത്‌ പ്രവര്‍ത്തിയി 
ലൂടെയുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന കൂടിയാണ്‌. ബലിയിലൂടെ 
മനുഷ്യന്‍ ദൈവത്തിന്‌ സമര്‍പ്പിക്കുന്ന കാഴ്ച 
ദൈവം സ്വീകരിക്കുന്നു. യാഗാര്‍പ്പണത്തിലൂടെ 
മനുഷ്യന്റെ ദൈവത്തിലുള്ള ആശ്രയത്വവും ദൈവ 
വുമായി ഒന്നാകാനുള്ള അഭിലാഷവും വ്യക്തമാ 
ക്കപ്പെടുന്നു. ബലി വസ്തുവില്‍ നിന്ന്‌ ഭക്ഷിച്ച്‌ മനു 
ഷ്യന്‍ ദൈവവുമായി ഐകുപ്പെടുകയാണിവിടെ.. 
നാം അര്‍പ്പിക്കുന്ന വി. കുര്‍ബ്ബാന നമുക്ക്‌ ദൈവ 
വുമായുള്ള ഐക്യത്തിലൂടെ പാപപരിഹാരം നേടു 
വാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌. നമ്മുടെ വി. കുര്‍ബ്ബാനയെന്ന 
യാഗത്തില്‍ ദൈവ-മനുഷ്യ സ്നേഹത്തിന്റെ 
ചൈതന്യം നിറഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നു. പഴയനിയമ 
യാഗങ്ങളിലും ഇതു പ്രകടമാണ്‌. പഴയനിയമ യാഗ 
ങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ പരമയാഗ 
ത്തില്‍ പൂര്‍ത്തീകരിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌ പഴയനി 
യമയാഗങ്ങളുടെ വിവിധ രൂപങ്ങള്‍ നമ്മുടെ വിശ 
ദമായ പഠനത്തിന്‌ സാദ്ധ്യത നല്‍കുന്നവയാണ്‌. 
പഞ്ചഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വിവിധ തരം യാഗങ്ങളുടെ പരാ 
മര്‍ശമുണ്ട്‌. ദഹനയാഗം, ഹോമയാഗം കരപൂര്‍ണ 
യാഗം, സുഗന്ധയാഗം, പാപയാഗം, അകൃത്യായാ 
ഗം, സമാധാനയാഗം, നീരാജനാര്‍പ്പണം, 
ഉദര്‍ച്ചാര്‍പ്പണം, ഭോജനയാഗം, പാനീയയാഗം, 
സ്തോത്രയാഗം, സ്വമേധായാഗം, പ്രായശ്ചിത്ത 
യാഗം തുടങ്ങി വിവിധയാഗങ്ങളുടെ വര്‍ണ്ണനകള്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കുക. പഴയനിയമ പെസഹായുടെ പൂർത്തീ 
കരണം വി. കുര്‍ബ്ബാന സ്ഥാപനത്തിലും ക്രൂശുമ 
രണത്തിലുമാണ്‌ സാധ്യമാകുന്നത്‌. യേശുക്രിസ്തു 
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പെസഹാ കുഞ്ഞാടായി അറുക്കപ്പെടുന്ന (1 കൊരി. 
5:7) യാഗമാണ്‌ വി.കുര്‍ബ്ബാന. അതുകൊണ്ട്‌ പഴയ 
പെസഹാ നിങ്ങിപ്പോവുകയും പുതിയ പെസഹാ 
കുഞ്ഞാടായി കര്‍ത്താവിനെ നാം അനുഭവിക്കു 
കയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. വി. കുർബ്ബാനയുടെ നിഴ 
ലുകളായി പഴയനിയമത്തില്‍ കാണുന്ന പ്രധാന 
വസ്തുതകള്‍ വിശദമായ പഠനത്തിനു വിധേയമാ 
ക്കാവുന്നതാണ്‌: ഹാബേലിന്റെ വഴിപാട്‌ (ഉല്പ. 
4:3-4), നോഹയുടെ ബലി (ഉല്പ. 8:20; മല്‍ക്കീസ 
ദേക്കിന്റെ കാഴ്ച (ഉല്പ. 14:18); മിസ്രയേമിലെ 
പെസഹ (പുറപ്പാട്‌ 12:1-11); മരുഭൂമിയിലെ മന്ന (പു 
റപ്പാട്‌ 16:22-16), ഏലിയാവിനു ലഭിച്ച അപ്പം (1 രാജാ. 
19:6); യെശയ്യാവിനു ലഭിച്ച തീക്കട്ട (യെശയ്യ. 6:6) 
ഇങ്ങനെ പല സൂചനകളും വി. കുർബ്ബാനയുടെ 
മുന്‍കുറികളാണ്‌. ഇവ കൂടാതെ ആരാധനയില്‍ 
ഉപയോഗിക്കുന്ന ഗീതങ്ങളും പ്രാര്‍ത്ഥനകളും വി. 
വേദപുസ്തകത്തില്‍ നിന്നും എടുത്തിട്ടുള്ള പ്രതീ 
കങ്ങളും അടയാളങ്ങളും വചന രൂപങ്ങളുമാണ്‌. 
വി. ദൈവമാതാവിനെ ഗിദയോന്റെ കമ്പിളി 
മഞ്ഞിനോടും അഗ്നിയില്‍ ദഹിക്കാതിരുന്ന മുള്‍പ്പ 
ടര്‍പ്പിനോടും, മന്നാ ഇട്ടുവെച്ച പൊന്‍ ചെപ്പിനോ 
ടും ജലം പുറപ്പെട്ട തീക്കല്‍പാറയോടും ഒക്കെ 
ഉപമിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ രൂപപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. 
ആരാധനാ ഗീതങ്ങള്‍ ചില ഉദാഹരണങ്ങള്‍ മാത്ര 
മാണ്‌. 
വി. കുർബ്ബാനയുടെ പുതിയ നിയമ പശ്ചാത്തലം 
പുതിയ നിയമത്തില്‍ വി. കുർബ്ബാനയുടെ 
സ്ഥാപനത്തെപ്പറ്റി നാലു വിവരണങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌: 
അവയുടെ വാചകങ്ങളില്‍ വ്യത്യാസം കാണാ 
മെങ്കിലും ആശയപരമായ ഏകീകരണം എല്ലാ വേദ 
ഭാഗങ്ങളിലും ദൃശ്യമാണ്‌. വി. മത്തായി 26:26-29; 
വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 14:22-25; വി. ലൂക്കോസ്‌ 22:17-20; 1 
കൊരിന്ത്യര്‍ 10:16-21; 11:23-26 ഇവിടെയൊക്കെ 
കര്‍ത്താവ്‌ നടത്തിയ വി. കുര്‍ബ്ബാന സ്ഥാപനത്തെ 
ക്കുറിച്ച്‌ വ്യക്തമായ വിവരണങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. പ. യോഹ 
ന്നാന്‍ ശ്ലീഹായുടെ സാക്ഷ്യം പ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധാര്‍ഹമാണ്‌. യോഹന്നാന്‍ 6:48-51; 53:56 
“ഞാന്‍ ജീവന്റെ അപ്പമാകുന്നു. നിങ്ങളുടെ പിതാ 
ക്കന്മാര്‍ മരുഭൂമിയില്‍ മന്നാ തിന്നിട്ടും മരിച്ചുവല്ലോ. 
ഇതോ തിന്നുന്നവന്‍ മരിക്കാതിരിക്കേണ്ടതിന്‌ 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്നിറങ്ങുന്ന അപ്പമാകുന്നു. ഈ 
അപ്പം തിന്നുന്നവനെല്ലാം എന്നേക്കും ജീവിക്കും. 
ഞാന്‍ കൊടുക്കാനിരിക്കുന്ന അപ്പമോ ലോക 
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ത്തിന്റെ ജീവനുവേണ്ടി ഞാന്‍ കൊടുക്കുന്ന എന്റെ 
മാംസം ആകുന്നു. എന്റെ മാംസം തിന്നുകയും 
എന്റെ രക്തം കുടിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവന്‍ 
എന്നിലും ഞാന്‍ അവനിലും വസിക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ 
മനുഷ്യപുത്രന്റെ ശരീരം ഭക്ഷിക്കുകയും അവന്റെ 
രക്തം പാനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങ 
ളില്‍ ജീവന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കയില്ല”. വി. കുര്‍ബ്ബാന 
യുടെ മഹത്വവും ഉദ്ദേശ്യവും ഒക്കെ ഇവിടെ വ്യക്ത 
മാണ്‌. നമുക്ക്‌ പാപമോചനം ലഭിക്കുന്നതിനും (മ 
ത്തായി 26:28) നമുക്ക്‌ ജീവന്‍ ഉണ്ടാകുവാനും 
(യോഹ. 6:51), നിതൃജീവനുവേണ്ടിയും (യോഹ. 
6:54) നമ്മുടെ പുനരുദ്ധാനത്തിനും (യോഹ. 5:28 
-29) ദൈവം നമ്മില്‍ വസിക്കുന്നതിനും (യോഹ. 
6:56) ഒക്കെ വി. കുര്‍ബ്ബാന ആവശ്യമാകുന്നു. 
നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ മനുഷ്യാവതാര രഹ 
സ്യങ്ങളുടെ പാരമ്യതയിലാണ്‌ വി. കുര്‍ബ്പാന 
സ്ഥാപനത്തെ മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌. കര്‍ത്താവിന്റെ 
കഷ്ടാനുഭവവും കുരിശുമരണവും, കബറടക്കവും, 
ഉയിര്‍പ്പും, സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണവും ഒക്കെ ലോകര 
ക്ഷയ്ക്കു വേണ്ടിയാണെന്ന സത്യം ഉത്ഘോഷി 
ക്കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം ആണ്‌ വി. കുര്‍ബ്ബാന 
സ്ഥാപനം മുന്‍കൂട്ടി നടത്തിയത്‌. വി. കുര്‍ബ്ബാന 
സ്ഥാപനത്തിലൂടെ ക്രിസ്തു തന്നെയാണ്‌ ലോക 
ത്തിന്‌ പ്രദാനം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. വി. യോഹ 
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ന്നാന്‍ ശ്ലീഹായുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ വി. കുര്‍ 
ബ്ബാന ക്രിസ്തുവിന്റെ ആത്മദാനമാണ്‌ (യോഹ. 
6:48-51). ക്രിസ്തു തന്റെ മാംസവും രക്തവും ലോക 
ത്തിന്റെ ജീവനുവേണ്ടി സമര്‍പ്പിച്ചപ്പോള്‍ 
കുര്‍ബ്ബാന എന്ന രഹസ്യത്തിലൂടെ താനാകുന്ന 
സമഗ്രവ്യക്തിയെ നമ്മുടെ രക്ഷയ്ക്കായി കരുതി 
കഴിക്കപ്പെടാനുള്ള ബലിമൃഗമായി സ്വയം ദാനം 
ചെയ്യുകയായിരുന്നു. 

വി. വേദപുസ്തകം വിവരിച്ചു നല്‍കുന്ന 
ദൈവത്തെ തന്നെയാണ്‌ വി. കുര്‍ബ്ബാനയില്‍ നാം 
കണ്ടുമുട്ടുന്നത്‌. പരിമിതികളും പരിധികളുമില്ലാത്ത 
സ്നേഹമാകുന്ന ദൈവത്തെ നാം വി. കുര്‍ബ്ബാന 
യില്‍ കണ്ടുമുട്ടുകയും അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. ദൈവം തന്നെത്തന്നെ പൂര്‍ണ്ണമായി മനു 
ഷൃര്‍ക്ക്‌ വെളിപ്പെടുത്തിയത്‌ ക്രിസ്തുവിലാണ്‌. 
ക്രിസ്തു വെളിപ്പെടുത്തിയ ദൈവം മനുഷ്യന്‍ 
എത്രമാത്രം അധഃകൃതരും പാപികളും ദരിദ്രരുമാ 
ണെങ്കിലും അവരോട്‌ ആര്‍ദ്രതയും കരുണയും 
കാണിക്കുകയും അവരുടെ കൂടെ വസിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നവനാണ്‌. വി. വേദപുസ്തകം പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്ന ഈ ദൈവത്തെയാണ്‌ വി. കുര്‍ബ്ബാന 
യില്‍ നാം കണ്ടുമുട്ടുകയും ഐകൃത്തിലാവുകയും 
ചെയ്യുന്നത്‌. 


വായനക്കാരുടെ ശ്രദ്ധയ്ക്ക്‌ 


വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുന്ന പ്രസിദ്ധീകരണ ചിലവുകള്‍ മൂലം പത്രികയുടെ വരിസംഖ്യ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഞങ്ങള്‍ നിര്‍ബന്ധിതരാകുകയാണ്‌. ദയവായി വായനക്കാര്‍ മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ കാണിച്ച 
സഹകരണം തുടരണമെന്ന്‌ അഭ്ൃര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ മാസികയുടെ കാലവധി അവസാ 
നിക്കുന്നത്‌ റാപ്പറില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ ഇതു നോക്കി വരിസംഖ്യ പുതുക്കുവാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കു 
മല്ലോ.എല്ലാമാസവും 5-ാം തീയതിക്ക്‌ മുമ്പായി ബഥേല്‍ പ്രതികയില്‍ ചേര്‍ക്കുവാനുള്ള വാര്‍ത്ത 
കള്‍, ലേഖനങ്ങള്‍, പരസ്യങ്ങള്‍ തുടങ്ങിയവ നല്‍കി സഹകരിക്കണമെന്ന്‌ അഭ്യര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 
ടാം തീയതിക്കു ശേഷം ലഭിക്കുന്നവ പ്രതികയില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതല്ല. 


പുതുക്കിയ വരിസംഖ്യ 


ഒരുവര്‍ഷം 80 രുപ, രണ്ട്‌ വര്‍ഷം 150 രുപ, അഞ്ച്‌ വര്‍ഷം 350 രുപ, 
ആയുഷ്ക്കാലം 1000 രുപ, വിദേശത്തേക്ക്‌ ഒരുവര്‍ഷം 1000 രുപ 


വ്യക്തികള്‍, സ്ഥാപനങ്ങള്‍,ചരമവാര്‍ഷികങ്ങള്‍, ഉപകാര സ്മരണകള്‍, വിവാഹ വാര്‍ഷിക 
ആശംസകള്‍ തുടങ്ങിയവയുടെ പരസ്യങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതാണ്‌. 
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അധിനിവേശത്തിന്റെ (കൂര മുഖങ്ങള്‍ 


മിതത്തിന്റെയും വര്‍ഗത്തിന്റെയും പേരില്‍ 
രക്തപ്പുഴ ഉണ്ടാക്കുന്നവര്‍ ആരായാലും അപലപി 
ക്കപ്പെടേണ്ടവര്‍ തന്നെ. ബാലിശമായ കാരണങ്ങള്‍ 
പറഞ്ഞ്‌ ഇ്ര്രായേല്‍ പലസ്തീനു മേല്‍ നടത്തി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കടന്നാക്രമണം എല്ലാ പരിധി 
കളും ലംഘിക്കുന്നു. മരിച്ചു വീഴുന്നവര്‍ ഭൂരിപ 
ക്ഷവും കുഞ്ഞുങ്ങളാണെന്നറിയു മ്പോള്‍ 
ആര്‍ക്കാണ്‌ അതിനെ ന്യായീകരിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
ത്‌. യഹൂദര്‍ ലോകത്തിലെ അറിയപ്പെടുന്ന ബുദ്ധി 
ജീവികളാണെന്നാണ്‌ വയ്പ്‌. കാറല്‍ മാര്‍ക്സ്‌ 
ഉള്‍പ്പെടെയുള്ള വിപ്ലവകാരികള്‍ ജനിച്ച വംശം. 
അണുബോംബ്‌ കണ്ടുപിടിച്ച ഓപ്പന്‍ ഹൈമര്‍ 
യഹുദനായിരുന്നു. ആ ബോംബിനെ അപലപിച്ച 
വിശ്രുത ശാസ്ര്രജ്ഞന്‍ ആല്‍ബര്‍ട്ട്‌ 
ഐന്‍സ്റ്റീനും ആ വംശത്തിലാണ്‌ പിറന്നത്‌. 
തളിരും തണലുമില്ലാത്ത മരുഭൂമിയില്‍ കഠിനാ 
ധ്വാനം കൊണ്ട്‌ മലര്‍വാടി സൃഷ്ടിച്ചവര്‍ ചരിത്ര 
ത്തിന്റെ ആദിമ താളുകളില്‍ സ്ഥാനം പിടിച്ചവര്‍, 
മഹാഗോത്ര സ്മൃതികള്‍ അയവിറക്കുന്നവർ. ഈ 
യഹൂദരെ നശിപ്പിക്കാന്‍ ഹിറ്റ്‌ലര്‍ നടത്തിയ 
പോരാട്ടം ആധുനിക ചരിത്രം കണ്ട ഏറ്റവും 
വലിയ കിരാതന്‍ എന്ന ദുഷ്പേരിന്‌ അയാളെ ഉട 
മയാക്കി. രണ്ടാം ലോകമഹായുദ്ധത്തിനുശേഷം 
അമേരിക്ക യഹുദന്മാര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ വാഗ്ദത്ത ഭൂമി 
അടയാളപ്പെടുത്തികൊടുത്തു. അതാണ്‌ നാം ഇന്ന്‌ 
അറിയുന്ന ഇസ്രായേല്‍. 

ഇസ്രായേലിന്റെ ആദ്യത്തെ പ്രസിഡന്റാകാന്‍ 
അമേരിക്കയില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന ഒരു യഹൂദാ പ്രൊഫ 
സര്‍ക്ക്‌ ക്ഷണം ലഭിച്ചു. വംശീയ രാഷ്ട്രീയ കളി 
കള്‍ക്കൊന്നും താനില്ല എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ മഹാനായ 
അദ്ദേഹം ഒഴിഞ്ഞ്‌ മാറി. അതു മറ്റാരുമായിരുന്നില്ല 
ശാസ്ത്ര ലോകത്തിന്റെ അതിരുകള്‍ താണ്ടിയ മനു 
ഷ്യസ്നേഹി ആല്‍ബര്‍ട്ട്‌ ഐന്‍സ്റ്റീനായിരുന്നു. 
ഇധ്രായേലികള്‍ വലിയ ഒരു സൈനിക വ്യൂഹം 
ചമച്ച്‌ തങ്ങളുടെ വാഗ്ദത്ത ഭൂമിക്ക്‌ ചുറ്റും കോട്ട 
നിര്‍മ്മിച്ചു. അതിരുകളില്‍ പ്രാചീന ചരിത്രത്തിന്റെ 
സ്മൃതികളും പേറി മറ്റൊരു സമൂഹം ജീവിക്കുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ക്കും ഉണ്ട്‌ അയവിറക്കാന്‍ 
വലിയ ഗോത്രസ്മൃതികള്‍. അതു മറ്റാരുമല്ല നിര 
പരാധികളുടെ ചോരവീണ ബലിപീഠത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ഉയര്‍ന്നു വന്ന പാലസ്തീനികളാണ്‌. ഇസ്രായേലി 
കള്‍ പലസ്തീനികളുടെ നാട്ടില്‍ അക്രമങ്ങളുടെ 
ഒരു തീ വലയം തന്നെ തീര്‍ത്തു. സമാധാനത്തി 
നു വേണ്ടി കേണുകൊണ്ട്‌ ഒരു ഒലിവ്‌ ഇല 
കൈയില്‍ പിടിച്ച്‌ ഐക്യരാഷ് സഭയില്‍ നിന്ന 
പാലസ്തീന്‍ പ്രസിഡന്റായിരുന്ന യാസര്‍ 
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അറാഫത്തിനെ നമുക്ക്‌ മറക്കാറായിട്ടില്ല. 

ഈ പുതുവര്‍ഷം പിറന്നപ്പോള്‍ പശ്ചിമേഷ്യ 
യില്‍ സമാധാനത്തിനു പകരം സംഘര്‍ഷത്തിന്റെ 
ദിനങ്ങളാണ്‌ ലോകം കണ്ടത്‌. ആകാശത്തു കൂടി 
യുദ്ധവിമാനങ്ങള്‍ ചീറി പാഞ്ഞു. ഗാസയില്‍ 
ബോംബുകള്‍ വീണു പൊട്ടി. ടാങ്കുകള്‍ നിരപരാ 
ധികളുടെമേല്‍ പാഞ്ഞുനടന്നു. കരയിലൂടെയും 
വായുവിലൂടെയും അപ്രതീക്ഷിതമായി വന്ന യുദ്ധ 
ഭീകരതയുടെ നടുവില്‍ ഒരു ജനത ഒന്നാകെ വിറ 
ങ്ങലിച്ച്‌ നില്‍ക്കുന്നു. ഇ്ര്രായേലികളെ പ്രകോപി 
പ്പിച്ചത്‌ പലസ്തീനിലെ ഹമാസ്‌ എന്ന ഭീകരസം 
ഘടനയാണുപോലും എന്നാല്‍ ലക്കും ലഗാനുമി 
ല്ലാതുള്ള യുദ്ധം തുടര്‍ന്നപ്പോള്‍ ഭീകരര്‍ക്ക്‌ പകരം 
ഇരകളായത്‌ നിരപരാധികളായ അനേകായിരം 
സാധാരണക്കാര്‍, പള്ളികളില്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നവര്‍, പള്ളിക്കൂടങ്ങളില്‍ പഠിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
കുട്ടികള്‍, ആശുപ്രതികളില്‍ ചികിത്സതേ 
ടിക്കൊണ്ടിരുന്നവര്‍ അവര്‍ക്കൊന്നും ഹമാസ്‌ എന്ന 
ഭീകര സംഘടനെയെക്കുറിച്ചറിയില്ല. ഇടവേളയി 
ല്ലാതെ പത്തുനാള്‍ നീണ്ട യുദ്ധത്തില്‍ മരിച്ച 
ആയിരങ്ങളില്‍ മൂന്നില്‍ രണ്ടും കുട്ടികള്‍ എന്ന്‌ 
കണക്കുകള്‍. എല്ലാ അന്താരാഷ്ട്ര മര്യാദകളും 
മറന്ന്‌ പലസ്തീനികള്‍ക്ക്‌ നേരെ ഇസ്രായേല്‍ നട 
ത്തിയ ആക്രമണം ലോക മനസാക്ഷിയെ ഞെട്ടി 
ച്ചിരിക്കയാണ്‌. ഇന്ത്യയും ഈ ആക്രമത്തെ ശക്ത 
മായ ഭാഷയില്‍ അപലപിച്ചു. അമേരിക്ക ഒഴികെ 
ഒട്ടുമിക്ക രാഷ്ര്രങ്ങളും പലസ്തീനോട്‌ ഐക്യ 
ദാര്‍ഡ്യം പ്രഖ്യാപിച്ച്‌ കഴിഞ്ഞു. 

പലസ്തീനിലെ ഗാസയിലെ ജനങ്ങള്‍ ഒരു 
വര്‍ഷത്തിലേറെയായി തടവറയില്‍ എന്നപോലെ 
യാണ്‌ കഴിയുന്നത്‌. ഇ്രായേല്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്ന ഉപരോധത്തിന്‌ ഇരകളാണവര്‍. അക്രമം 
അവസാനിപ്പിച്ചും ഉപരോധം പിന്‍വലിച്ചും 
അതിര്‍ത്തിയിലെ വഴികള്‍ തുറന്നും ഇസ്രായേല്‍ 
മനുഷ്യത്വം കാണിച്ചാല്‍ മാത്രമെ ഈ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
രക്ഷയുള്ളൂ. യുദ്ധം ഒരിക്കലും ബുദ്ധിശാലികളുടെ 
വഴിയല്ല. ലോകത്തിലെ വലിയ ബൌദ്ധിക സമൂ 
ഹമെന്ന്‌ അവകാശപ്പെടുന്ന ഇ്രായേല്‍ ഈ 
ധാരണ ശരിയെങ്കില്‍ ഇപ്പോഴത്തെ വിവേചനര 
ഹിതമായ യുദ്ധം നിര്‍ത്തി മാതൃക കാണിക്ക 
യാണ്‌ വേണ്ടത്‌. മതത്തിന്റെ പേരില്‍ രക്തപുഴ 
ഒഴുക്കുന്നത്‌ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ക്ക്‌ ചേര്‍ന്നതല്ല. നിഷ്ക 
ളങ്കരായ പിഞ്ചു കുഞ്ഞുങ്ങളെ കൊന്നെടുക്കു 
ന്നതും അവസാനിപ്പിക്കാന്‍ ലോകമനസാക്ഷി 
ഉണര്‍ന്നേ മതിയാകൂ. 
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റവ. ഫാ. മാത്യു ഏബ്രഹാം കാരയ്ക്കല്‍ 


സുവിശേഷ ദര്‍ചണം 


സകല വാങ്ങിപ്പോയവരുടേയും ഓര്‍മ്മ 
വേദഭാഗം: വി. ലൂക്കോസ്‌ 12:32-48 (ഫ്രെബു. 15) 
ആമുഖം 

യേശുവിന്റെ ശിഷ്യന്മാരെ സമ്പത്തിനോടുള്ള 
അടിമത്തത്തില്‍ നിന്നു പൂര്‍ണ്ണമായും മോചിപ്പിക്കുക 
യാണ്‌ ഈ ഭാഗത്തിന്റെ ഉദ്ദേശം സമ്പത്തുമൂലമുള്ള 
ഉത്കണ്ഠയില്‍ നിന്നെന്നപ്പോലെ സമ്പത്തില്ലാത്തതു 
മൂലമുള്ള ഉത്കണ്ഠയില്‍ നിന്നും ശിഷ്യന്മാര്‍ മോചി 
പ്പിക്കപ്പെടണം. ജീവിതാവശ്യങ്ങള്‍ക്കായി സഹായ 
മൊന്നും കിട്ടാതെ അദ്ധ്വാനിക്കേണ്ടിവരുമല്ലോ എന്ന 
ഭീതിയും ഇല്ലാതാക്കി ദൈവത്തിലുള്ള അടിസ്ഥാന 
പരമായ വിശ്വാസത്തില്‍ വേരൂന്നുവാന്‍ ഈ ഭാഗം 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നു. പൂക്കളുടെയും പറവകളുടെയും 
കാര്യത്തില്‍പ്പോലും കരുതുന്നവനായ ദൈവം (12:24, 
27, 28). സ്വന്തമക്കളുടെ കാര്യത്തില്‍ എത്രയധികമായി 
കരുതുന്നവനാകയാല്‍ ഉത്കണ്ഠയും ആകുലചി 
ന്തയും അകറ്റി ദൈവരാജ്യത്തെ അന്വേഷിക്കുന്നതില്‍ 
മുഴുകുക എന്ന ആഹ്വാനമാണ്‌ ഈ ഭാഗം നല്‍കു 
ന്നത്‌. ലാകികമായതില്‍ നിന്ന്‌ സ്വയം വേര്‍പെടുത്തി 
അനന്തമായതില്‍ ഹൃദയത്തെ ഉറപ്പിക്കുമ്പോള്‍ 
നമുക്ക്‌ ലഭിക്കുന്ന മൂന്ന്‌ ഉറപ്പുകളെയാണ്‌ ഈ ഭാഗം 
വ്യക്തമാക്കുന്നത്‌. 
1, ദൈവകൃപയുടെ ഉറപ്പ്‌ (Certainly of God's Grace) 

32- ഠം വാക്യം ദൈവകൃപയുടെ ഉറപ്പാണ്‌ വ്യക്ത 
മാക്കുന്നത്‌. ‘ഭയപ്പെടേണ്ട്‌ എന്ന ആജ്ഞയില്‍ ധൈര്യ 
മായിരിക്കുന്ന എന്നയര്‍ത്ഥം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. ആത്മീ 
യമായ ഈ ധൈര്യം പ്രാപിച്ചവരിലേക്ക്‌ ദൈവകൃപ 
വ്യാപരിക്കും. ഓരോ വിശ്വാസിയിലും ഈ ദൈവക്യ 
പയുടെ ഉറപ്പ്‌ ആഴമായി വേരൂന്നിയിരിക്കണം. “നീ 
എന്നെ വലങ്കെയ്ക്കു പിടിച്ചിരിക്കുന്നു പിന്നത്തേതില്‍ 
എന്നെ മഹത്വത്തിലേക്ക്‌ നടത്തും” (സങ്കീ. 73:24) 
എന്ന സങ്കീര്‍ത്തനക്കാരന്റെ ഉറപ്പ്‌ നമുക്കും അനിവാ 
ര്യമാണ്‌. പ്രശ്നപരിഹാരം ദൈവസന്നിധിയില്‍ മാത്രം. 
സംശയാലുക്കള്‍ വിശ്വാസത്തില്‍ തളര്‍ന്നുപോകും. 
ആസ്ധവാദികമായ പലതും ജീവിതത്തില്‍ സംഭവിക്കു 
മ്പോള്‍ ദൈവകൃപയുടെ ഉറപ്പ്‌ ജീവിതത്തില്‍ അനു 
ഭവിച്ചറിയണം. നീതിമാനായ ഇയ്യോബിന്റെ തകര്‍ന്ന 
ജീവിതാനുഭവങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തിലും “എന്റെ ത്വക്ക്‌ 
ഇങ്ങനെ നശിച്ചശേഷം ഞാന്‍ ദേഹരഹിതനായി 
ദൈവത്തെ കാണും; അന്യനല്ല എന്റെ സ്വന്തം കണ്ണ്‌ 
അവനെ കാണും” (ഇയ്യോബ്‌ 19:25,26,27) ദൈവക്യ 
പയുടെ ഉറപ്പിലാണ്‌ ഇവയെ പ്രസ്താവിക്കുന്നത്‌. 
“നിന്റെ ആലോചനയാല്‍ നീ എന്നെ നടത്തും” (സങ്കി. 
73:24) എന്ന സങ്കീര്‍ത്തനക്കാരന്റെ ഉറച്ച വിശ്വാസം 
എത്ര അര്‍ത്ഥവത്താണ്‌. 
2, ദൈവമഹത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഉറപ്പ്‌ (The Cer- 
tainly of God's Glory) 

32-ാം വാക്യത്തിന്റെ അവസാന ഭാഗമായ “നിങ്ങ 
ളുടെ പിതാവ്‌ രാജ്യം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്‍കുവാന്‍ 
പ്രസാദിച്ചിരിക്കുന്നു” എന്ന വാക്യം ദൈവമഹത്വ 
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ത്തിന്റെ ഉറപ്പാണ്‌ നമുക്ക്‌ നല്‍കുന്നത്‌. കള്ളന്‍ അടു 
ക്കയോ പുഴു കെടുക്കയോ ചെയ്യാത്ത സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
പഴകിപ്പോകാത്ത മടിശ്ശീലകളും തീര്‍ന്നുപോകാത്ത 
നിക്ഷേപങ്ങളും ദൈവം നമുക്കുവേണ്ടി ഒരുക്കിയിരി 
ക്കുന്നു. പക്ഷെ ഈ ദൈവമഹത്വത്തില്‍ പങ്കാളിയാ 
കണമെങ്കില്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യപ്രവേശനത്തിനുള്ള നമ്മുടെ 
നിക്ഷേപം സ്വരുക്കൂട്ടാന്‍ യേശു കല്‍പ്പിക്കുന്നു (വാ. 
33, 34) ഉസ്സിയാ രാജാവ്‌ മരിച്ച ആണ്ടില്‍ കര്‍ത്താവ്‌ 
ഉയര്‍ന്നും പൊങ്ങിയുമുള്ള സിംഹാസനത്തില്‍ ഇരി 
ക്കുന്നതും സ്വര്‍ഗ്ഗീയ ഗണങ്ങള്‍ ഈ സിംഹാസന 
ത്തിന്റെ മുമ്പാകെ വണങ്ങുന്നതുമായ മഹത്വത്തിന്റെ 
ദര്‍ശനം യെശയ്യാവ്‌ കാണുന്നുണ്ട്‌. തന്റെ അശു 
ദ്ധിയും സമൂഹത്തിന്റെ അശുദ്ധിയും ദര്‍ശിച്ച്‌ അനു 
തപിക്കുമ്പോള്‍ പ്രവാചകന്‍ ദൈവമഹത്വം കാണു 
കയാണ്‌. ദൈവമഹത്വം കാണുന്നതിന്‌ ഈ ഒരുക്കം 
നമുക്കും അനിവാര്യമാണെന്ന്‌ യേശു പഠിപ്പിക്കുന്നു 
(വാ.36,37,42,43). ഒരുക്കത്തോടെ കാത്തിരിക്കുന്നവര്‍ 
ശക്തിയെ പുതുക്കുമെന്നും പ്രവാചകന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
ദം ദൈവഭരണത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഉറപ്പ്‌ (Certainly of 
God's Govenment) 

വാക്യം 37, 44 ദൈവഭരണത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഉറ 
പ്പാണ്‌. God will be in control ultimate അന്തിമമായ 
വിജയം ദൈവത്തിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗത്തിന്‌ മാ്രമാണ്‌ 
ദൈവം നീതിയോടെ ഭരിക്കുമെന്ന ഉറപ്പാണ്‌ നമുക്ക്‌ 
ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌. ആത്യന്തികമായി വിജയിക്കുന്ന മാര്‍ഗ്ഗ 
മാണ്‌ ദൈവത്തിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗം. കഴിഞ്ഞ ലോകമഹാ 
യുദ്ധകാലത്ത്‌ ജപ്പാന്‍ സൈന്യത്തില്‍ പ്രത്യേക പരി 
ശീലനം നേടിയ komikage എന്ന “ആത്മഹത്യാ 
സ്ക്വാഡ്‌” ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരാള്‍ മാര്തം കയറിയ 
വിമാനം പറത്തി ശ്രതുക്കളെ നിഗ്രഹിക്കയാണവരുടെ 
ദൌത്യം. ഒരു നാള്‍ ജപ്പാന്‍ ചക്രവര്‍ത്തി ലോകച്ച്ര 
വര്‍ത്തിയായി വാഴും എന്ന പ്രത്യാശയുടെ അടിസ്ഥാ 
നത്തിലായിരുന്നു അവരുടെ ഈ ദൌത്യം. സ്വന്തം 
ജീവനെ നഷ്ടപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ അവര്‍ ഈ പ്രത്യാ 
ശയ്ക്കായി ഒരുങ്ങി. അതുപോലെ ലോകത്തോടുള്ള 
സ്നേഹം, ഈ ലോകത്തിലെ ജീവനോടുള്ള 
സ്നേഹം നഷ്ടപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ ദൈവരാജ്യം എന്ന 
പ്രത്യാശയുടെ ഉറപ്പ്‌ അനുഭവിച്ചറിയുവാന്‍ ക്രിസ്തു 
ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. ഈ ദൈവഭരണം ഉറപ്പായതി 
നാല്‍ ഉണര്‍ന്നിരിക്കേണ്ടതിന്റെ ആവശ്യകത 3 ഉപമ 
കളില്‍ക്കൂടി യേശു വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
(ഒ) യജമാനനുവേണ്ടി കാത്തിരിക്കുന്ന ദാസന്റെ ഉപമ 

(35-38) 
(0) നിനച്ചിരിക്കാത്ത നേരത്തു വരുന്ന കള്ളന്റെ ഉപമ 
(39-40) 

(൦) വിശ്വസ്തനായ ഗൃഹവിചാരകന്‍ (42-48) 

സഹദേന്‍മാരെപ്പോലെ ദൃശ്യമായവയെ വിട്ട്‌ 
അദൃശ്യമായവയെ ആശ്ശേഷിക്കുവാന്‍ പ്രത്യാശ 
യോടെ നമുക്ക്‌ ഒരുങ്ങാം. 
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കൊത്ത്നെ ഞായറാഴ്ച വേദഭാഗം 
വി. യോഹന്നാന്‍ 2:1-12 (ഫെബ്രു. 22) 
ആമുഖം 

നസ്രേത്തു ഗ്രാമത്തില്‍ നിന്ന്‌ 15 km വടക്കു 
മാറി സ്ഥിതി ചെയ്തിരുന്ന കാനാ എന്ന ചെറിയ ഗ്രാമ 
ത്തില്‍ വച്ച്‌ നടന്നതായാണ്‌ യേശുവിന്റെ അത്ഭുത 
ങ്ങളുടെ ആരംഭമായി ഈ സംഭവത്തെ യോഹന്നാന്‍ 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഒരു ദൃക്സാക്ഷി വിവരണം 
എന്ന്‌ തോന്നുന്ന വിധത്തിലായതിനാല്‍ ഈ വിവാഹം 
എഴുത്തുകാരന്‍ യോഹന്നാന്റേതു തന്നെയായിരുന്നു 
വെന്നും (Monarchian Prefaces) മറിയയുടെ സഹോ 
ദരീ പുത്രന്റേതായിരുന്നുവെന്നും (A Coptic Gospel) 
പാരമ്പര്യ കഥകളുണ്ട്‌. ആ അപ്രധാന ഗ്രാമത്തില്‍ 
നടന്ന വിവാഹസല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ദൈവത്തിന്റെ അത്ഭു 
തകരമായ നന്മ ഒഴുക്കി നിരാശയും പരിഭ്രമവും 
നിറഞ്ഞ സാഹചര്യത്തെ യേശു രുപാന്തരപ്പെടുത്തുന്ന 
സദ്‌ വര്‍ത്തമാനമാണ്‌ ഈ സംഭവം. 
1. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ അപര്യാപ്തതയില്‍ ദൈവ 
ത്തിന്റെ പര്യാപ്തത. 

വിരുന്നു വേളയില്‍ വീഞ്ഞു തീര്‍ന്നുപോയാലു 
ണ്ടാകുന്ന മാനഹാനി ഒരു യഹുദകുടുംബത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ച്‌ അത്യധികമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടെ മനു 
ഷ്യജീവിതത്തിന്റെ ഈ അപര്യാപ്തതയില്‍ പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കുന്ന ദൈവത്തിന്റെ തികവിനെയാണ്‌ നാം കാണു 
ന്നത്‌. ജീവിതത്തില്‍ നിരാശയുടെയും തളര്‍ച്ചയു 
ടെയും അനുഭവത്തില്‍ക്കൂടി കടന്നുപോകുമ്പോള്‍ 
“ഇതാ നിന്റെ ദൈവം!” എന്ന നിലയില്‍ ഉണര്‍വും 
പുതുക്കവും പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്ന ദൈവത്തിന്റെ 
പര്യാപ്തത ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ കഴിയണം. “സൈന്യത്താ 
ലുമല്ല ശക്തിയാലുമല്ല” (സെഖ. 4:6). യഹോവയായ 
കര്‍ത്താവ്‌ ബലശാലിയായി (യെശ. 40:10) നമ്മുടെ 
ബലഹീനതകളിലേക്ക്‌ വരുന്നത്‌ രുചിച്ചറിയണം. നാം 
നമ്മില്‍ത്തന്നെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ ദൈവത്തിന്റെ തികവ്‌ 
അനുഭവിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
യേശുവിന്റെ മാതാവ്‌ ശുശ്രൂഷകരോട്‌ അവന്‍ നിങ്ങ 
ളോട്‌ എന്തെങ്കിലും കല്‍പ്പിച്ചാല്‍ അത്‌ ചെയ്വിന്‍ 
എന്ന്‌ പറഞ്ഞത്‌ (വാ. 5). വിവാഹവീട്ടില്‍ ഉണ്ടായ 
അപര്യാപ്തത മാതാവ്‌ യേശുവില്‍ സമര്‍പ്പിക്കുകയാ 
ണ്‌. ദൈവമനുഷ്യരില്‍പ്പോലും പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന ദൈവ 
ത്തിന്റെ പര്യാപ്തത മനുഷ്യന്റെ മികവല്ല മറിച്ച്‌ ദൈവ 
ത്തിന്റെ ദാനമാണെന്നാണ്‌ പ. പൌലോസ്‌ വൃ 
ക്തമാക്കുന്നത്‌ (2 കോരി. 3:5) പ്രാപ്തി ദൈവത്തിന്റെ 
ദാനമായി വി. പൌലോസ്‌ കാണുന്നു. “മനുഷ്യരില്‍ 
ആശ്രയിക്കുന്നതിനേക്കാള്‍ യഹോവയില്‍ ആശ്രയി 
ക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. പ്രഭുക്കന്മാരില്‍ ആശ്രയിക്കുന്നതിനേ 
ക്കാള്‍ യഹോവയില്‍ ആശ്രയിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌” (സ 
ങ്കീ. 118:8,9) എന്ന സങ്കീര്‍ത്തനക്കാരന്റെ ആശ്രയ 
ബോധം ഏറ്റം ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. ബലഹീനനായ, ഇടറി 
പ്പോകുന്ന, ക്ഷീണിച്ചുപോകുന്നവന്‍ പച്ചവെള്ളത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ മേത്തരമായ വീഞ്ഞിനെ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന സൃഷ്ടാ 
വായ ദൈവത്തെ വി. യുഹാനോൻ കാണിച്ചുകൊടു 
ക്കുകയാണ്‌. ദൈവശക്തി എവിടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കു 
ന്നുവോ അവിടെ സൃഷ്ടിയുണ്ട്‌. തന്റെ അത്യന്തശക്തി 
യാല്‍ സകലത്തേയും കുറഞ്ഞു പോകാതെ 
സൂക്ഷിക്കുന്ന അതിന്റെ സംഖ്യാക്രമത്തില്‍ സകല 
ത്തേയും നിര്‍ത്തുന്ന ദൈവത്തിന്റെ ശക്തി (യെശ. 
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40:26). അത്‌ സൂക്ഷിക്കുക മാത്രമല്ല ഉള്ളതിനെ നില 
നിര്‍ത്തുകയും തകര്‍ന്നു പോയാലും 
പണിതെടുക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ശക്തിയാണ്‌. ഈ 
ശക്തിയുടെ വ്യാപാരം വളരെ തെളിവായി യെഹ 
സ്ക്കിയേല്‍ പ്രവചനം 37-9o അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
കാണാം. ഉണങ്ങിയ അസ്ഥികളെ വീണ്ടും ജനിപ്പി 
ക്കുന്ന ദൈവത്തിന്റെ ശക്തി. സാദ്ധ്യതകളുണ്ടോ 
എന്ന്‌ സംശയിക്കാതെ എല്ലാ ബലഹീനതകളുടെയും 
പിന്നില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന ദൈവത്തിന്റെ പര്യാപ്തതയെ 
അനുഭവിച്ചറിയണം. 

2, തളരാത്ത മനസ്സ്‌ - വിജയത്തിലേക്കുള്ള യാത്ര 
യില്‍ ഏകമുലധനം 

കാനാവിലെ അത്ഭുത അടയാളത്തിന്‌ മൂലകാ 
രണം അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന ശുശ്രൂഷയുടെ മനോ 
ഭാവമാണ്‌. കല്‍പ്പാത്രങ്ങളില്‍ വെള്ളം നിറയ്ക്കുവാ 
നാവശ്യപ്പെട്ട യേശുവിന്റെ മുമ്പില്‍ വക്കോളം നിറച്ച 
6 കല്‍ഭരണികളാണ്‌ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടത്‌ (വാ. 6,7). ശുശ്രൂ 
ഷകരുടെ തളരാത്ത മനസ്സ്‌ പരാജയവും, മാനഹാനി 
യും, സംഭവിക്കാമായിരുന്ന അനുഭവത്തെ വിജയവും 
ആരാധനയുമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. “ഒന്നും ചെയ്യാതിരി 
ക്കുക എന്നത്‌ ഒന്നും ആയിത്തീരാതിരിക്കുവാനുള്ള 
വഴിയാണ്‌” എന്ന്‌ നഥനയേല്‍ ഹോവ്‌ എന്ന ചിന്ത 
കന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഇരുമ്പ്‌ വെറുതെയിരുന്നാല്‍ 
തുരുമ്പ്‌ പിടിക്കുന്നതുപോലെ നിഷ്കര്‍ഷത മനസ്സിന്റെ 
ശക്തിയെ കെടുത്തും. ആഗ്രഹിക്കുകയും അലസമാ 
യിരിക്കുകയും ചെയ്ത ആരും മഹത്വത്തിന്റെ കൊടു 
മൂടിയേറിയിട്ടില്ല. സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ 
ge intellectually alert” - ബൌദ്ധികമായി നാം 
ഉണര്‍വ്വുളളവരാകണം. 

“Be spiritually alive” - ആത്മീകമായി നാം ജീവ 
നുള്ളവരാകണം. 

“Be physically active” - ശാരീരികമായി നാം കര്‍മ്മ 
നിരതരാകണം. 

ഗാന്ധിജി പറയുന്നു. “യഥാത്ഥ മൂലധനം 
സ്വര്‍ണ്ണമോ വെള്ളിയോ അല്ല; അദ്ധ്വാനശേഷിയും, 
ബുദ്ധിശക്തിയുമാണ്‌; പ്രയത്നത്തിലാണ്‌ സാഫല്യ 
ത്തിലല്ല സംതൃപ്തി”. ഭാരതത്തിന്റെ പുരോഗതി 
മുന്നില്‍ കണ്ട നെഹ്റു പറഞ്ഞു; “മുദ്രാവാക്യം മുഴ 
ക്കുന്നവരെയല്ല, അദ്ധ്വാനിക്കുന്നവരെയാണ്‌ ഭാരതത്തി 
നാവശ്യം” സുപ്രസിദ്ധനായ ‘Robert Frost ന്റെ 
“The stopping woods on a snowy Evening 
എന്ന കവിതയില്‍ വഴിമദ്ധ്യേ കാനനസനന്ദര്യം കണ്ട്‌ 
അല്പനേരം മതിമറന്നുപോയ കവി പറയുകയാണ്‌ 
“The woods are lovely dark and deep and 
miles to go before sleep”. 

ഈ ലോകത്തിന്റെ ജഡീകകാഴ്ചകളില്‍ മയങ്ങി 
അലസരാവാതെ ഉണരുക, ദൈവം നമ്മെ ഏല്‍പ്പിച്ചി 
രിക്കുന്ന ദൌത്യം പൂര്‍ത്തീകരിക്കുക. ഈ ആശയം 
മുന്നില്‍ കണ്ടതുകൊണ്ടാവാം ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസന 
ആഫീസിലെ ചുവരുകളില്‍ ഒഴിഞ്ഞ 6 കല്‍ഭരണി 
കളില്‍ അഭി. അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനി 
കുറിച്ചുവച്ചു “വക്കോളം നിറപ്പിന്‍”. 
നോമ്പിലെ രണ്ടാം ഞായറാഴ്ച (ഗര്‍ബോ) 
വേദഭാഗം: വി. ലൂക്കോസ്‌ 5:12-16; 4:40-41 (മാര്‍ച്ച്‌ 1) 
ആമുഖം 

യേശുവിന്റെ ശക്തമായ സ്നേഹം അശുദ്ധിയെ 


www.bethelpatrika.org 


ജനുവരി -2009 


ക്കുറിച്ചുള്ള നിയമ സങ്കല്‍പ്പങ്ങളില്‍ക്കൂടി തുളച്ചുക 
യറി കുഷ്ഠരോഗിയെ സുഖപ്പെടുത്തുന്നതാണ്‌ 
പ്രമേയം ഈ കുഷ്ഠരോഗി യേശുവിനോടുള്ള സമീ 
പനത്തില്‍ പ്രകടമാക്കിയ വിശ്വാസം, വിനയം, 
ആശ്രയം, യേശുവിന്റെ കര്‍ത്തൃത്വത്തിലുള്ള ഉറപ്പ്‌ 
ഇവ ഏറെ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 
1. ക്രിസ്തുവില്‍ വെളിപ്പെട്ട ദൈവശക്തിയെ പ്രാപി 
ക്കുക. 

മനുഷ്യാവതാരം ചെയ്ത യേശുവില്‍ വെളിപ്പെട്ട 
ദൈവശക്തിയെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ താല്‍പ്പര്യത്തോടെ 
വാഞ്ചിക്കുന്ന കുഷ്ഠരോഗിയെയാണ്‌ ഈ ഭാഗത്ത്‌ 
നാം കാണുന്നത്‌. കര്‍ത്താവേ നിനക്ക്‌ മനസ്സുണ്ടെങ്കില്‍ 
എന്നെ ശുദ്ധനാക്കുവാന്‍ കഴിയും (വാ. 12) എന്ന 
കുഷ്ഠരോഗിയുടെ അപേക്ഷയില്‍ ക്രിസ്തുവില്‍ 
വെളിപ്പെട്ട ദൈവശക്തിയെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള അതി 
ശ്രേഷ്ഠമായ വാഞ്ചയെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌. വിശ്വാസ 
ജീവിതത്തില്‍ ക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി ആവസിക്കുന്ന 
അനുഭവങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരായിരിക്കണം. പ. 
പൌലോസ്‌ ശ്ലീഹാ ക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി തന്റെമേല്‍ 
ആവസിക്കേണ്ടതിന്‌ ആഗ്രഹിക്കുക മാത്രമല്ല, അതി 
നുവേണ്ടി ഏത്‌ ത്യാഗവും സഹിക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധ 
നാവുകയും ചെയ്തു (1 കോരി. 12:9). യേശുക്രിസ്തു 
വിന്റെ ശക്തി നമ്മില്‍ ചില പ്രത്യേക കാര്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്തെടുക്കുന്നു. 
a) യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി നമ്മുടെ പാപം 
മോചിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നുള്ള ഉറപ്പ്‌ നല്‍കുന്നു. 

കുഷ്ഠരോഗം പാപം മൂലമുള്ള ദൈവശിക്ഷയായി 
പഴയനിയമം വ്യക്തമാക്കുന്നു (സംഖ്യ 12:11 2 രാജാ 
5:19). മനുഷ്യപുത്രന്‍ പാപം മോചിക്കുവാന്‍ അധികാ 
രമുണ്ട്‌ എന്ന്‌ യേശു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവന്റെ 
ശക്തി കുഷ്ഠരോഗിയില്‍ എന്നപോലെ നമ്മില്‍ വസി 
ക്കുമ്പോഴത്രെ ഈ ഉറപ്പ്‌ നമുക്ക്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌. 
സന്തോഷം തരുന്നതും ഈ ശക്തി തന്നെയാണ്‌. 
“മുമ്പിലത്തെ പാപങ്ങളുടെ ശുദ്ധീകരണം” എന്ന്‌ 2 
പത്രോസ്‌ 19-ല്‍ വായിക്കുന്നു. ഈ ശുദ്ധീകരണം 
ഒരു വിശ്വാസി ഉറപ്പാക്കുന്നത്‌ ക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി 
തന്റെമേല്‍ ആവസിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. ക്രിസ്തു 
വിന്റെ ശക്തി നമ്മില്‍ ആവസിക്കു മ്പോള്‍ പാപ 
ത്തിന്റെ ശക്തിക്ക്‌ നമ്മുടെമേല്‍ കര്‍ത്തൃത്വം നടത്തു 
വാന്‍ സാധ്യമല്ല. പുത്രന്‍ നമുക്ക്‌ സ്വാതന്ത്ര്യം നല്‍കി 
യാല്‍ നാം സാക്ഷാല്‍ സ്വതന്ത്രര്‍ ആകും. 
യേശുക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തിക്കുമാത്രമേ ജീവിതത്തില്‍ 
വിജയം നല്‍കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളൂ. 
0) (കിസ്തുവിന്റെ ശക്തി നമുക്ക്‌ ഫലപ്രദമായ 
ക്രിസ്തീയസാക്ഷ്യം നല്‍കുന്നു. 

പഴയനിയമം അനുസരിച്ച്‌ കുഷ്ഠരോഗം ബാധി 
ച്ചവര്‍ രോഗാവസ്ഥ പുരോഹിതനെ കാണിക്കുകയും 
ഉപദേശം കൈക്കൊള്ളുകയും വേണം (ലേവ്യ. 14:1). 
ഫലപ്രദമായ സാക്ഷ്യത്തിനായാണ്‌ പുരോഹിതന്റെ 
യടുക്കല്‍ എത്തുന്നത്‌. യേശുവിന്റെ ശക്തി വെളിപ്പെട്ട 
കുഷ്ഠരോഗിയെ ക്രിസ്തു തന്നെ ഫലപ്രദമായ 
സാക്ഷ്യത്തിന്‌ പുരോഹിതന്റെ മുമ്പാകെ അയയ്ക്കു 
ന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി നമ്മുടെ മേല്‍ വരുമ്പോള്‍ 
നാം അവന്റെ ഫലപ്രദമായ സാക്ഷികള്‍ ആയിത്തീ 
രുകയാണ്‌ (അപ്പോ. പ്രവൃ. 1:8). നമ്മുടെ വായ്കൊണ്ട്‌ 
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സാക്ഷ്യം പറയുകയല്ല; നമ്മുടെ ജീവിതം തന്നെ 
അവന്‍ സാക്ഷ്യമായിത്തീരുകയാണ്‌. “അവന്റെ ബല 
ത്തില്‍ വല്ലഭത്വത്തിന്റെ വ്യാപാരത്താല്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന 
നമുക്കുവേണ്ടി വ്യാപരിക്കുന്ന അവന്റെ ശക്തിയുടെ 
അളവറ്റ വലിപ്പം ഇന്നതെന്ന്‌ അറിയേണ്ടതിന്‌ ഞാന്‍ 
്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു” (എഫേ. 1:19) എന്നാണല്ലോ 
പൌലോസ്‌ എഫേസ്ൃയര്‍ക്ക്‌ എഴുതിയത്‌. ദൈവശക്തി 
പ്രാപിച്ച ഒരു മനുഷ്യന്‍ ലോകത്തിനും ലോകശക്തി 
കള്‍ക്കും ഒരു സാക്ഷ്യമായിരിക്കും. ആരോടും ഈ 
സനഖ്യത്തെ അറിയിക്കരുതെന്ന്‌ യേശു കല്പിച്ചിട്ടും 
ഈ വാര്‍ത്ത പെട്ടെന്ന്‌ ശ്രദ്ധ പിടിച്ചുപറ്റി അനേകരെ 
ക്രിസ്തുസന്നിധിയിലേക്ക്‌ അടുപ്പിച്ചത്‌ ക്രിസ്തുവിന്റെ 
ശക്തി നല്കിയ ഫലപ്രദമായ സാക്ഷ്യം മൂലമാണ്‌ 
(വാ.15). 

ക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി വിശ്വാസികള്‍ക്ക്‌ എല്ലാ 
വര്‍ക്കും പ്രാപിക്കാവുന്നതും ദൈവത്തിന്റെ ദാനവും 
ആകുന്നുവെങ്കിലും, അതിനു നാം ഒരു വില കൊടു 
ക്കേണ്ടതായുണ്ട്‌. അതിനത്രേ “സമ്പൂര്‍ണ്ണ സമര്‍പ്പണം” 
എന്നു പറയുന്നത്‌. ക്രിസ്തുവിന്റെ ശക്തി പ്രാപിച്ച 
ജീവിതം ഒരു ലോകത്തില്‍ മാത്രമല്ല വരുവാനുള്ള 
തിലും പ്രതിഫലം തരുന്ന ഒന്നാണ്‌. 
നോമ്പിലെ മുന്നാം ഞായറാഴ്ച (മ്ശറിയോ) 
വേദഭാഗം : വി. മര്‍ക്കോസ്‌ 2:1-12 (മാര്‍ച്ച്‌ 8) 
ആമുഖം 

ചില ദിവസങ്ങള്‍ക്കുശേഷം യേശു കഫര്‍ന്നഹു 
മില്‍ ചെന്നു (വാ. 1) എന്നതില്‍ നിന്ന്‌ കഫര്‍ന്നഹു 
മില്‍ വച്ചാണ്‌ ഈ അത്ഭുതസംഭവം നടന്നതെന്ന്‌ 
അനുമാനിക്കാം. യേശു തന്റെ പരസൃശുശ്രുഷയുടെ 
പ്രാരംഭസമയത്തു തന്നെ ഗലീല വിട്ട്‌ കഫര്‍ന്നഹൂ 
മില്‍ വന്നു താമസിച്ചതായി കാണുന്നുണ്ട്‌ (മത്താ. 
4:13). ഈ സമയങ്ങളില്‍ യേശു വി. പത്രോസിന്റെ 
ഭവനത്തിലാണ്‌ താമസിച്ചിരുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ പണ്ഡി 
താഭിപ്രായം. യേശുവിന്റെ വരവ്‌ ഒരു വലിയ സമൂഹം 
കാത്തിരിക്കുന്നു എന്നുവേണം കരുതുവാന്‍. 
1. പാപത്തിന്റെ മേല്‍ക്കൂരകള്‍ തകര്‍ക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ 
രോഗസദഖ്യം/ജീവിതസൌഖ്യം. 

പക്ഷവാതക്കാരന്‍ യേശു ആദ്യം പാപമോച 
നവും തുടര്‍ന്ന്‌ ശരീരസനഖ്യവും കൊടുക്കുന്നു (വാ. 
5). പാപമോചനത്തിലൂടെ (വി. കുമ്പസാരം) അനു 
ഗ്രഹം പ്രാപിച്ച മനുഷ്യനാണ്‌ ശരീരസനഖ്യത്തിന്‌ 
പാത്രമാകുന്നത്‌ എന്നുള്ളത്‌, പാപമോചനം ശരീരസന 
ഖ്യത്തിനു ഒരു ആവശ്യഘടകമായി യേശു കണ്ടിരുന്നു 
എന്നുള്ളതിനു തെളിവാണ്‌ യേശു ഇരുന്നിരുന്ന ഭവ 
നത്തിന്റെ മേല്‍ക്കൂര പൊളിച്ചാണ്‌ 4 പേര്‍ പക്ഷപാത 
രോഗിയെ യേശുവിന്റെ സന്നിധിയിലിറക്കിയത്‌. ആഴ 
മായ വിശ്വാസത്താല്‍ 4 പേര്‍ യേശുവിന്റെ രോഗസൌ 
ഖ്യത്തിന്റെ സാമീപ്യം കൊതിച്ച്‌ മേല്‍ക്കൂര പൊളി 
ച്ചുവെങ്കില്‍ യേശു അവരുടെ വിശ്വാസം കണ്ടിട്ട്‌ പക്ഷ 
പാതരോഗിയുടെ പാപത്തിന്റെ മേല്‍ക്കൂര പൊളിച്ച്‌ 
അവന്‌ സഖ്യം നല്‍കുകയാണ്‌. പാപത്തിന്റെ 
മേല്‍ക്കൂരകള്‍ കൊണ്ട്‌ ജീവിതത്തെ മൂടിവച്ചാല്‍ ജീവി 
തസരഖ്യം ലഭിക്കുകയില്ല. ആദിമ മാതാപിതാക്കള്‍ 
മുതല്‍ മൂടിവയ്ക്കാനുള്ള ശ്രമം (മേല്‍ക്കൂരകള്‍) 
നമുക്കു കാണാം. പാപത്തിന്റെ മൂടികള്‍ തുറന്നു 
വായിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരുവനെപ്പറ്റി വെളിപാട്‌ 


www.bethelpatrika.org 


ബബഥല്‍പത്രിക ട്ട 


പുസ്തകം പറയുന്നതിങ്ങനെയാണ്‌; “പുസ്തകം തുറ 
ക്കുവാന്‍ യോഗ്യനായി അറുക്കപ്പെട്ട ഒരു കുഞ്ഞാട്‌ 
ഉണ്ട്‌”. അവന്‍ യെഹമ്ക്കിയേല്‍ പ്രവാചകനില്‍ കൂടെ 
പറയുന്നുണ്ട്‌, “ജനമേ ഭയപ്പെടേണ്ട, ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ 
ശവക്കുഴി തുറക്കും” (യെഹ. 37:12-14). 
ശമ്ര്യാസ്രതീ എല്ലാം മൂടി ലോകത്തിനു മുമ്പില്‍ 
മറച്ചുവച്ചുകൊണ്ട്‌, ആരും വെള്ളം കോരുവാന്‍ 
വരാത്ത സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ വെള്ളം കോരുവാന്‍ കിണറ്റി 
നരികെ വന്നു. കര്‍ത്താവ്‌ പ്രത്യാശയറ്റുപോയ അവ 
ളുടെ ജീവിതമാകുന്ന ശവക്കുഴി അന്നു തുറന്നു. പരാ 
ജയത്തിന്റെയും അശുദ്ധിയുടെയും ചില അദ്ധ്യായ 
ങ്ങള്‍ തുറന്നെങ്കില്‍ മാത്രമേ ജീവിതത്തില്‍ ആത്മശ 
രീര മനസ്സുകളുടെ സൌഖ്യം സാധ്യമാകൂ. പരാജയ 
ങ്ങളെ തുറന്ന്‌ ലോകത്തിന്റെ മുമ്പില്‍ 
പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുവാനല്ല ദൈവം ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. ശവ 
ക്കുഴി തുറന്ന്‌, അതില്‍ നിന്ന്‌ കര കയറ്റുവാനാണ്‌. 
പാപത്തിന്റെ ശവക്കുഴികള്‍ തുറന്ന്‌ അകത്തുള്ളതിനെ 
പുറത്തുകൊണ്ടുവന്നാല്‍ മാത്രമേ ബലഹീനമായത്‌ 
ശക്തിപ്പെടുകയുള്ളൂ. 
2, പ്രതിസന്ധികളുടെ മേല്‍ക്കൂരകള്‍ തകര്‍ത്തുകൊ 
ണ്ടുള്ള ലക്ഷ്യബോധം ജീവിതസാഖ്യം നല്‍കും. 
പക്ഷവാതരോഗിയെ യേശുവിന്റെ സന്നിധിയിലെ 
ത്തിക്കുന്നതിന്‌ തടസ്സം ജനക്കൂട്ടമാണ്‌. ജനക്കൂട്ടം 
പ്രതിസന്ധി സൃഷ്ടിച്ചപ്പോള്‍ 4 പേര്‍ പ്രതിസന്ധിക 
ളുടെ മേല്‍ക്കൂര തകര്‍ത്ത്‌ ലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങുന്ന 
കാഴ്ചയാണ്‌ നാം കാണുന്നത്‌. പ്രതിസന്ധികളില്‍ മനം 
നൊന്ത്‌, നിരാശനായി, നിഷ്രകിയനായി ജീവിതം 
നഷ്ടപ്പെടുത്തുവാനല്ല മറിച്ച്‌ ഒരു ഫീനിക്‌സ്‌ പക്ഷി 
യെപ്പോലെ സ്വന്തം ചിതയില്‍ നിന്ന്‌ ഉയിര്‍ത്തെഴു 
ന്നേറ്റ്‌ മിന്നാമിനുങ്ങുകളായി ശോഭിക്കുവാനാ 
ണ്ദൈവം ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. ഒ. എന്‍. വി. കുറുപ്പിന്റെ 
ഒരു കവിതാശകലം ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 
“ചിതയില്‍ നിന്നു ഞാനുയിര്‍ത്തെഴുന്നേല്‍ക്കും 
ചിറകുകള്‍ പൂപോല്‍ വിടര്‍ന്നെഴുന്നേല്‍ക്കും”. 
“ജീവിതത്തിന്‌ ഒരു ലക്ഷ്യമുണ്ടായിരിക്കുക. ആ 
ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്നിരിക്കുന്ന സര്‍വ്വ 
ശക്തിയുമപയോഗിച്ച്‌ ഇറങ്ങിപ്പുറപ്പെടുക”. ലോക്രപ 
ശസ്ത ചിന്തകനായ കാര്‍ലൈനിന്റെ മഹത്തായ ഈ 
ദര്‍ശനം ജീവിത വിജയത്തിന്‌ അത്യന്താപേക്ഷിതമാ 
ണ്‌. “അഗ്നിച്ചിറകുകള്‍ എന്ന തന്റെ ആത്മകഥയില്‍ 
മുന്‍ ഇന്ത്യന്‍ പ്രസിഡന്റ്‌ ഡോ. എ. പി. ജെ. അബ്ദു 
ള്‍ കലാം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ വളരെ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌ 
“We are all born with a divine fire in us. Our 
offorts should be to give wings to this fire and 
fill the world with the slow of its goodness” (ദി 
വ്യമായൊരു അഗ്നിജ്വാലയും ഹൃദയത്തിലേറിക്കൊ 
ണ്ടാണ്‌ നാമെല്ലാം പിറന്നുവീഴുന്നത്‌. ഈ അഗ്നിക്ക്‌ 
ചിറകുകള്‍ നല്‍കുവാനും, അതിന്റെ നന്മയുടെ ധവ 
ളിമകൊണ്ട്‌ ഈ ഭൂതലത്തെ നിറയ്ക്കുവാനും വേണ്ടി 
യുള്ളതാകട്ടെ നമ്മുടെ ്രയത്നങ്ങളെല്ലാം.) പ്രതിസ 
ന്ധികളെ അതിജീവിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ലക്ഷ്യബോധമാ 
കുന്ന ദിവ്യാഗ്നി നമ്മില്‍ ജ്വലിക്കട്ടെ. 
നോമ്പിലെ നാലാം ഞായറാഴ്ച (ക്നാനൈത്തോ) 
വേദഭാഗം : വി. മത്തായി 15:21-28 (മാര്‍ച്ച്‌ 15) 
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ആമുഖം 

സോര്‍ - സീദോൻ പ്രദേശങ്ങളില്‍ നിന്നു കട 
ന്നുവന്ന കനാന്യസ്ത്രീയുടെ മകളെ യേശു സനഖ്യ 
മാക്കുന്നതാണ്‌ വേദഭാഗം. 13-0൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
തന്റെ പിതൃനഗരത്തിലും സ്വന്തയാളുകളിലും യ 
ഥാര്‍ത്ഥ വിശ്വാസം കാണാതെയിരിക്കുമ്പോള്‍ (വാ. 
53-58), 14-0൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ സ്വന്തശിക്ഷ്യന്മാ 
രില്‍പ്പോലും യഥാര്‍ത്ഥവിശ്വാസം കണ്ടെത്താന്‍ 
കഴിയാതെയിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ (വാ. 31) 15-ഠ൦ അദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ ഒരു അനൃജാതിക്കാരിയില്‍ യേശു യഥാര്‍ത്ഥ 
വിശ്വാസം കണ്ടെത്തുന്നത്‌. ഈ സ്രതീയുടെ 
ഭര്‍ത്താവിനെപ്പറ്റിയോ, മറ്റ്‌ മക്കളെക്കുറിച്ചോ പ്രതിപാ 
ദനമില്ല. ഒരു മകളുണ്ട്‌ അവള്‍ക്ക്‌ ഭൂതോപ്രദവം ബാധി 
ച്ചിരിക്കുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ സൌഖ്യം വേണം ഇതാണ്‌ 
ഈ സ്ത്രീയുടെ ജീവിതത്തിന്റെ സ്വപ്നം. സ്വപ്ന 
സാഫല്യത്തിനായി അവള്‍ കടന്നുകയറിയ പടികള്‍ 
വളരെ ശ്രദ്ധേയമാണ്‌. 
1. യേശുവിനെ അംഗീകരിക്കുന്നു (She Accepted 
Jesus) (വാ. 22) 

കര്‍ത്താവേ! (My Lord) ദാവീദുപുത്രാ! (Son 
of David) ഈ സംബോധനകള്‍ യേശു വരുവാനി 
രിക്കുന്ന മ്ശിഹാ ആണെന്നുള്ള അംഗീകരണമാണ്‌. 
പിതൃനഗരവും, ശിഷ്യന്മാരും യേശുവില്‍ മ്ശിഹായെ 
കാണാതെയിരിക്കുമ്പോള്‍ അന്യജാതിക്കാരി യേശു 
വില്‍ മ്ശിഹായെ ദര്‍ശിക്കുന്നു. തന്റെ മകളുടെ ഭൂതോ 
പ്രദവം ഉള്‍പ്പെടെ മനുഷ്യന്റെ സകല ബന്ധനങ്ങളില്‍ 
നിന്നും അവനെ വിമോചിപ്പിക്കുവാന്‍ ശക്തനായ 
ദാവീദു കുലത്തില്‍ പിറന്ന മ്ശിഹായാണ്‌ ക്രിസ്തു 
വെന്ന്‌ ഈ സ്ത്രീ അംഗീകരിക്കുകയാണ്‌. പ്രതിസ 
ന്ധികളില്‍ ധനത്തിലും, പദവിയിലും, സ്ഥാനമാനങ്ങ 
ളിലും അംഗീകരണം കല്‍പ്പിച്ച്‌ അവയില്‍ മാത്രം 
ആശ്രയിക്കുന്നവര്‍ ജീവിതം വഴിമുട്ടി നില്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
മാത്രമാണ്‌ യേശുവിന്റെ ശക്തിയില്‍ അംഗീകരിച്ച്‌ 
അവനില്‍ ആശ്രയം കാണുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
കന്യാസ്ത്രീ തന്റെ വേദനകളെ അകറ്റുവാന്‍ ശക്ത 
നാണ്‌ യേശു എന്ന അംഗീകരണമാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌. 
2, അവള്‍ നിലവിളിച്ചു (She cried to Jesus) (വാ, 22, 23). 

കരച്ചിലിനും, നിലവിളിക്കും തമ്മില്‍ വ്യത്യാസ 
മുണ്ട്‌. കരയുവാന്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും കഴിയും. എന്നാല്‍ 
തന്റെ പരിമിതികളെക്കുറിച്ച്‌ ബോധ്യമുള്ള വര്‍ക്ക്‌ 
മാത്രമേ നിലവിളിക്കുവാന്‍ കഴിയൂ. കടലിന്റെ 
ആഴങ്ങളില്‍ തിമിംഗലത്തിന്റെ വയറ്റില്‍ 
കിടക്കുമ്പോഴാണ്‌ യോനാ തന്റെ പരിമിതികളെക്കു 
റിച്ച്‌ ബോധവാനായത്‌. യോനാ അയ്യം വിളിച്ചു 
എന്നാണ്‌ യോനയെക്കുറിച്ച്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന 
ത്‌ (യോനാ. 2:2). രാവിലെ മുളച്ചുവരുന്നതും വൈകു 
ന്നേരം വാടിപ്പോകുന്നതുമായ പുല്ലിനും പൂവിനും 
തുല്യമാണ്‌ ഈ ലോക മനുഷ്യജീവിതമെന്നും, വെറും 
ആവിയായിരിക്കുന്ന, ഒരു ശ്വാസം മാത്രമായിരിക്കുന്ന 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്റെ പരിമിതികളെ മനസ്സിലാക്കി നില 
വിളിക്കുന്നവന്‍ മാത്രമേ സ്വപ്നസാഫല്യം ലഭിക്കൂ. 
3. അവള്‍ അവനെ നമസ്ക്കരിച്ചു (She came 
close and worshiped Jesus) (വാ. 25). 

യിസ്രായേല്‍ ഗൃഹത്തിലെ കാണാതെപോയ 
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ആടുകളുടെ അടുക്കലേക്കല്ലാതെ എന്നെ അയച്ചിട്ടില്ല 
(വാ. 24) എന്ന യേശുവിന്റെ തിരസ്ക്കരണത്തെ 
അവള്‍ നമസ്ക്കാരംകൊണ്ട്‌ നേരിട്ടു. ദൈവം 
ആരെയും തിരസ്ക്കരിക്കുന്നവനല്ല. ദൈവം തിരസ്ക്ക 
രിക്കുന്നതായി നമുക്ക്‌ തോന്നുക മാത്രമാണ്‌. ദൈവം 
തിരസ്ക്കരിക്കുവെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ തോന്നു മ്പോള്‍ 
നമസ്‌കാരം കൊണ്ട്‌ അവന്റെ സന്നിധിയില്‍ 
കാത്തിരുന്നാല്‍ ദൈവം നമ്മുടെ ആഗ്രഹങ്ങളെ 
പൂര്‍ത്തീകരിക്കും. 
4) അവള്‍ അവളെ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി സമര്‍പ്പിച്ചു (വാ. 27) 
മക്കളുടെ അപ്പം എടുത്ത്‌ നായ്ക്കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
കൊടുക്കുന്നത്‌ വിഹിതമല്ല എന്ന യേശുവിന്റെ 
വാക്കിന്‌ നല്‍കുന്ന മറുപടി ‘Yes Lord’ (അതെ 
കര്‍ത്താവേ) എന്നാണ്‌. ദൈവ സന്നിധിയില്‍ ഒരു വാ 
ദിയാകാതെ ഒരു പ്രതിയായി നിന്ന്‌ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി 
തന്റെ ജീവിതത്തെ സമര്‍പ്പിക്കുവാനാണ്‌ അവള്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചത്‌. ഈ സമ്പൂര്‍ണ്ണ സമര്‍പ്പണമാണ്‌ 
അവളെ വിജയത്തിലെത്തിച്ചത്‌. 

ഈ നാല്‌ ആത്മീയപടികള്‍ ചവിട്ടിക്കയറി അവള്‍ 
തന്റെ സ്വപ്നം സാക്ഷാത്ക്കരിച്ചു. യേശു പറഞ്ഞു, 
സ്ത്രീയേ നിന്റെ വിശ്വാസം വലിയത്‌ നിന്റെ ഇഷ്ടം 
പോലെ ഭവിക്കട്ടെ. ആ നാഴികയില്‍ അവളുടെ മകള്‍ 
സുഖപ്പെട്ടു. കനാന്യസ്ത്രീ ചവിട്ടിക്കയറിയ ആത്മീയ 
പടികള്‍ നമ്മുടെ ആഗ്രഹങ്ങളുടെ സാഫല്യത്തിന്‌ 
ഒരു മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനമാകട്ടെ. 


$$ ബടഥല്‍പത്രിക 


പെരുന്നാളും കണ്‍വന്‍ഷനും 


വള്ളംകുളം സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ ദേവാലയത്തിലെ ആണ്ടുതോറും നട 
ത്തിവരാറുള്ള കണ്‍വന്‍ഷനും പെരുന്നാളും 
ദൈവേഷ്ടമായാല്‍ 2009 ജനുവരി 13, 14, 15, 16, 17 
തീയതികളില്‍ മാവേലിക്കര ഭദ്രാസനാധിപന്‍ 
നി.വ.ദി.ശ്രീ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ പക്കോമിയോസ്‌ 
തിരുമേനിയുടെ മുഖ്യകാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ നടക്കു 
ന്നതാണ്‌. 


വൈദിക കുടുംബസംഗമം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനത്തിലെ വൈദികരുടെ 
കുടുംബസംഗമം 2008 ഡിസംബര്‍ മാസം 29-0൦ 
തീയതി ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ വച്ച്‌ നടന്നു. 
അഭിവന്ദ്യ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ 
അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ നടന്ന സമ്മേളനത്തില്‍ റവ. 
ഡോ. റ്റി. ജെ. തോമസ്‌ ക്ലാസ്സെടുത്തു. റവ. ഫാ. 
കെ. ജി. ഫിലിപ്പോസ്‌ (അമേരിക്ക) ആശംസാ 
പ്രസംഗം നടത്തി. കുട്ടികളുടെ ഗാനാലാപവും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ഏകദേശം 150 പേര്‍ സംബന്ധി 
ച്ച ഈ യോഗത്തില്‍ ഏവര്‍ക്കും വിഭവസമൃദ്ധ 
മായ വിരുന്നും ക്രമീകരിച്ചിരുന്നു. 





അജപാലന ദാത്യത്തിന്‌ ഒരുക്കമായി... . 








സഭയുടെ നിയുക്ത മ്മെതാപ്പോലീത്തന്മാരെ 


വാഴിക്കുന്നതിനു മുന്നോടിയായി സഭയുടെ 
ഭരണകാര്യങ്ങളും ആധുനിക സമൂഹത്തിന്റെ 
വിവിധ ശൈലികളും പരിശീലിപ്പിക്കുന്നതിനായി 
ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനാധിപന്‍ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസിന്റെ ശിക്ഷണത്തില്‍ റമ്പാ 


ച്ചന്മാര്‍ക്കായി പഠനം ക്രമീകരിച്ചത്‌. Church 
Administration നും Church Architecture 
എന്നീ വിഷയങ്ങളാണ്‌ നിയുക്ത മ്മെതാപ്പോലീ 
ത്താമാരെ പഠിപ്പിച്ചത്‌. യെല്‍ദോ റമ്പാന്‍, 
സ്തേഫാനോസ്‌ റമ്പാന്‍, ജോസഫ്‌ റമ്പാന്‍, 
ക്രിസ്റ്റഫോറസ്‌ റമ്പാന്‍, മത്തായി റമ്പാന്‍, അല 
ക്സന്ത്രിയോസ്‌ റമ്പാന്‍, യൂഹാനോന്‍ റമ്പാന്‍ 
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എന്നിവരെയാണ്‌ മ്മെതാപ്പോലീത്താ സ്ഥാന 
ത്തേക്കു പരിശീലനം നല്‍കി അയയ്ക്കുന്നത്‌. 

മൂന്‍ കാലങ്ങളില്‍ നിന്നും വിഭിന്നമായി 
സഭയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും 
അവബോധമുണ്ടാകുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെയാണ്‌ 
പഠനവഴിയില്‍ വിവിധ വിഷയങ്ങളായി തിരിച്ച്‌ അഭ്യ 
സിപ്പിക്കുന്നത്‌. നവംബര്‍ 15-നു പെരുനാട്‌ ബഥനി 
ആശ്രമത്തില്‍ രണ്ടാഴ്ചത്തെ ധ്യാനത്തോടെയായി 
രുന്നു പഠനത്തിന്‌ ആരംഭം കുറിച്ചത്‌. ഫ്രെബുവരി 
19 നാണ്‌ സ്ഥാനാരോഹണം നടക്കുക. 

സഭയുടെ ശുശ്രൂഷാക്രമം മാത്രം പരിശീലി 
ക്കുക എന്നതിലുപരിയായി ഭദ്രാസനത്തെയും ഇട 
വകകളെയും നയിക്കുന്നതിനും പൊതുമര്യാദകള്‍, 
ഇടപെടലുകള്‍, വ്യക്തിത്വ വികസനം, നിയമാവ 
ബോധം, പള്ളികളുടെ നിര്‍മ്മാണത്തിലുള്ള 
അറിവ്‌ തുടങ്ങിയ വിവിധ വിഷയങ്ങളില്‍ പരിശീ 
ലനം നല്‍കി ചെങ്ങന്നൂരിലെ ഭദ്രാസന അഡ്മി 
നിസ്ട്രേഷനും ഫയലുകളും മറ്റും ചിട്ടയോടെ 
സൂക്ഷിക്കുന്നത്‌ നേരില്‍ കണ്ട്‌ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
സാധിച്ചതായി നിയുക്ത മ്മെതാപ്പോലീത്തന്മാര്‍ 
പറഞ്ഞു. ഭ്രദാസന സ്രെകട്ടറി ഫാ. മാത്യു 
വര്‍ഗീസ്‌ പുളിമൂട്ടില്‍ ഇക്കാര്യത്തില്‍ ആവശ്യമായ 
സഹായങ്ങള്‍ നല്‍കി. 





www.bethelpatrika.org 


ബലബല്‍പത്രിക ട്ട 
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തുടര്‍ച്ച... 
അധികാരത്തിന്റെയും അനുസരണത്തിന്റെയും 
അടിസ്ഥാനപരമായ പ്രത്യേകതകള്‍ :- 
അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമായ മാനുഷികാനുസരണം 
വ്യക്തിപരവും യുക്തിസഹവുമായ പ്രവര്‍ത്തിയാ 
യിരിക്കണം. ഒരുവന്‍ അധികാരത്തിനു വിധേയനാ 
കുന്നത്‌ സ്വതന്ത്രമായിട്ടായിരിക്കണം. ഭീഷണി 
യാലോ ഭയത്താലോ ഉള്ള അനുസരിപ്പിയ്ക്കല്‍ 
ഒരിക്കലും വ്യക്തിപരമായ അനുസരണമാകുന്നി 
ല്ല. ഓരോ വ്യക്തിയുടെയും വ്യക്തിത്വത്തെ മാനി 
ച്ചുകൊണ്ടുവേണം അധികാരം ഉപയോഗിക്കുവാന്‍. 
തല്‍ഫലമായി അനുസരണത്തെ വ്യക്തിപരമാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. അപ്പോള്‍ മാത്രമേ അധികാരികളെ 
ദൈവത്തിന്റെ പ്രതിനിധികളായി കാണാന്‍ കഴി 
യൂ. അധികാരികള്‍ തങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണവും 
യുക്തിസഹവുമായ കലപനയിലൂടെയും നിർദ്ദേ 
ശങ്ങളിലൂടെയും വാസ്തവത്തില്‍ ഓരോ വ്യക്തി 
യെയും ബഹുമാനിയ്ക്കുകയും സൂക്ഷ്മതയോടെ 
ബന്ധപ്പെടുകയുമാണ്‌. അധികാരത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം 
സമൂഹത്തോടൊപ്പം ഓരോ വ്യക്തിയുടെയും സമ 
ഗ്രമായ നന്മയും ഉന്നതിയുമാണ്‌. അധികാരത്തിന്റെ 
അവകാശങ്ങള്‍ യുക്തിസഹവും അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണവു 
മാകുന്നത്‌ ഈ ലക്ഷ്യം പ്രാപിയ്ക്കുമ്പോഴാണ്‌. 
അല്ലാത്തപക്ഷം അധീനരുടെ നേര്‍ക്കുള്ള കടന്നാ 
ക്രമണമാകും അധികാരം. സൂക്ഷ്മ ബോധമുള്ള 
അധികാരി അവകാശങ്ങളും പ്രാധാന്യവും പ്രസ 
ക്തിയും യുക്തിപൂര്‍വ്വം വ്യക്തമാക്കുമ്പോള്‍ അധീ 
നരായവര്‍ വ്യക്തിപരമായ അനുസരണയുടെ 
കാഴ്ചപ്പാടില്‍ സ്വീകരിയ്ക്കും. അധികാരിയുടെ 
ഭാഗത്തുനിന്നും ജീവിതസാക്ഷ്യത്തോടുകൂടിയുള്ള 
ആഹ്വാനത്തോടൊപ്പം യുക്തിപരമായ ആശയവി 
നിമയവും ആവശ്യാവതരണവും അനുസരണത്തെ 
ആനന്ദകരവും അനായാസവുമാക്കും. സത്യത്തെ 
സത്യംകൊണ്ടല്ലാതെ മറ്റൊരു തരത്തിലും അടി 
ച്ചേല്‍പ്പിക്കാനാവില്ല. സത്യത്തിന്റെ മുന്‍പില്‍ 
മാത്രമേ മനുഷ്യബുദ്ധിയും മനസ്സും അപ്രതിരോ 
ധ്യമായി ശിരസ്സു നമിയ്ക്കൂ. അതുകൊണ്ട്‌ അധി 
കാരി തന്റെ ആജ്ഞകളുടെ സത്യം വെളിപ്പെ 
ടുത്തി അധീനരുടെ സ്വതന്ത്രവും സന്തോഷ 
പൂര്‍ണ്ണവുമായ അംഗീകാരം നേടുക. 
അനുസരണത്തിന്റെ മറ്റൊരു പ്രത്യേകത 
ഉത്തരവാദിത്വമാണ്‌. അനുസരണം ഉത്തരവാദിത്വ 
പരമായിരിക്കണം. ഓരോ വ്യക്തിയും സമൂഹ 
ത്തിന്റെ പൊതുനന്മയ്ക്ക്‌ ഉത്തരവാദികളാണ്‌. 
അതിനാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും പൊതുലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌ 
ഫലപ്രദമായ സംഭാവനകള്‍ ചെയ്യുവാന്‍ സാധി 
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ജനുവരി -2009 


ഫാ. പി. കെ. കോരി 


മനഃസാക്ഷിയമും അധികാരവും 


യ്ക്കും. അതിനു കടമയുണ്ട്‌ ഇതിനായി ഓരോ 
വ്യക്തിയും അവരവരുടെ കഴിവുകള്‍ മനസ്സിലാക്കു 
കയും അത്‌ വളര്‍ത്തുകയും അധികാരികളുടെ 
നിര്‍ദ്ദേശാനുസരണം വിനിയോഗിക്കുകയും 
വേണം. ഇതിലൂടെ നമ്മുടെ വളര്‍ച്ചയും വ്യക്തി 
യുടെ വളര്‍ച്ചയും ത്വരിതഗതിയിലാവുന്നു. അധി 
കാരമുള്ളയാള്‍ അധീനരെ പലപ്പോഴും ശിശുക്ക 
ളായി കണ്ട്‌. പിതൃഭാവേനെയോ മാതൃഭാവേനെ 
യോ ഉത്തരവാദിത്വാധിക്യത്തോടെ (Responsi- 
bility Complex) സമൂഹത്തിന്റെ വളര്‍ച്ചയ്ക്കും 
വികസനത്തിനും ഏറ്റ ഉത്തരവാദി അധികാരമുള്ള 
വ്യക്തിയാണ്‌ എന്ന്‌ കരുതി ആ മനോഭാവ 
ത്തോടെ പലപ്പോഴും പ്രവര്‍ത്തിക്കാറുണ്ട്‌. 
പനലോസ്‌ ശ്ലീഹാ സഭകളോടു പറയുന്നു. ഭക്ഷ 
ണമല്ല പാല്‍ അത്രെ ഞാന്‍ കരുതുന്നത്‌. നിങ്ങള്‍ 
ശിശുക്കളാകയാല്‍ ഭക്ഷിപ്പാന്‍ കഴികയില്ല എന്ന്‌. 
ഇത്‌ ദൈവരാജ്യ അനുഭവത്തില്‍ എല്ലാവരും ശിശു 
ക്കള്‍ എന്ന ചിന്തയില്‍ ശരിയാണ്‌. എന്നാല്‍ വേദ 
ശാസ്ത്രപരമല്ലാത്ത അനുഭവത്തില്‍ അധീനരെ 
ശിശുക്കളായി കാണുമ്പോള്‍ പലപ്പോഴും ഉത്തര 
വാദിത്വങ്ങള്‍ നിര്‍വൃഹിയ്ക്കാനുള്ള അപ്രാപ്തി 
അവരില്‍ സംജാതമാകുന്നു. 

അധികാരവും അനുസരണവും പരസ്പരം 
സംവാദാത്മകമായിരിക്കണം. അധികാര വിനിയോ 
ഗത്തിലും അനുസരണത്തിലും അവശ്യം ശ്രദ്ധി 
യ്ക്കേണ്ട വസ്തുതകള്‍ പരസ്പരം ബോധ്യപ്പെടു 
ത്താനുള്ള സുവര്‍ണ്ണമാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ അധീനരും അധി 
കാരിയും തമ്മിലുള്ള സംവാദം. ഫലപ്രദമായ 
സംവാദത്തിന്‌ സത്യത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കാനുളള 
സന്നദ്ധത സത്യത്തോടുള്ള തുറന്ന മനോഭാവവും 
അനിവാര്യമാണ്‌. സംവാദത്തിന്റെ ശൈലി തികച്ചും 
യുക്തിസഹമായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ അധികാ 
രത്തെ ക്ഷയിപ്പിക്കാനുള്ള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗമല്ല. അനു 
സരണത്തെ ആത്മത്യാഗമായും ആത്മബോധ 
പ്രാപ്തിയായും കരുതണം. ഒരുവന്‍ സ്വന്തം അഭി 
്രായങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ അധികാരിയുടെ 
ഹിതത്തിന്‌ കീഴടങ്ങുമ്പോള്‍ പൊതുവായ 
ലക്ഷ്യവും നന്മയും നേടുന്നു. ഒരുവന്‍ വ്ൃക്തിതാ 
ല്പര്യം ഉപേക്ഷിയ്ക്കുമ്പോള്‍ അവനുള്‍പ്പെടുന്ന 
ഒരു വലിയ സമുഹത്തിന്റെ ആശകളും അഭിലാ 
ഷങ്ങളും മൂല്യങ്ങളും സാക്ഷാത്കരിക്കപ്പെടുന്നു. 
ഇത്തരത്തില്‍ അയാള്‍ വ്യക്തിതാല്പര്യം ത്യജിച്ചു 
അധികാരിയുടെ നിര്‍ദ്ദേശാനുസരണം 
പൊതുനന്മയ്ക്കുവേണ്ടി സഹകരണവും സംഭാവ 
നയും നല്‍കുന്നതാണ്‌ അനുസരണം. ഇതാണ്‌ 
യേശു പഠിപ്പിച്ച അനുസരണം “ഞാന്‍ എന്റെ 
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ഹിതമല്ല എന്നെ അയച്ചവന്റെ ഇഷ്ടമാണ്‌ 
്രവര്‍ത്തിയ്ക്കുന്നത്‌”. യോഹ. 5:30. 
മനഃസാക്ഷിയുടെ ധര്‍മ്മം :- ഒരു വ്യക്തിയുടെ 
ധാര്‍മ്മിക ജീവിതത്തിന്റെ ആധാരം മനഃസാക്ഷി 
യാണ്‌. മനഃസാക്ഷിയിലൂടെയാണ്‌ ഒരുവന്‍ തന്റെ 
ധാര്‍മ്മികോത്തരവാദിത്വത്തെപ്പറ്റി ബോധവാനാകു 
ന്നത്‌. ധാര്‍മ്മിക സത്യങ്ങളുടെ ഉറവിടം മനസാ 
ക്ഷിയാണ്‌ എന്ന്‌ ഇതിനര്‍ത്ഥമില്ല. എന്നാല്‍ വ്യക്തി 
കള്‍ക്ക്‌ ധാര്‍മ്മിക സത്യങ്ങള്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കു 
ന്നത്‌ മനഃസാക്ഷിയാണ്‌. പല തരത്തിലുള്ള മനഃ 
സാക്ഷികളെപ്പറ്റി പറയാറുണ്ട്‌. ഒരുവന്റെ നന്മ 
ചെയ്യുവാനുള്ള കടമയും ധാര്‍മ്മിക ബോധവും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന മനഃസാക്ഷിയാണ്‌. അടിസ്ഥാന 
മനഃസാക്ഷി (Basic Conscience). അടിസ്ഥാന 
മനഃസാക്ഷിയില്‍ നിന്നും രൂപപ്പെടുത്തിയെടുത്ത 
താണ്‌ രണ്ടാമത്തേത്‌. അതായത്‌ പരിശീലിപ്പിക്ക 
പ്പെട്ട മനഃസാക്ധി (habitual conscience). 
ധാര്‍മ്മിക ഉപദേശങ്ങളും ശിക്ഷണങ്ങളും മാതൃ 
കകളും സാമൂഹിക സാംസ്കാരിക സാഹച 
ര്യങ്ങളും പരിശീലിക്കപ്പെട്ട മനഃസാക്ഷിയെ വള 
രെയധികം സ്വാധീനിയ്ക്കുന്നു. Habitual Con- 
science ന്‌ അതിന്റേതായ അപൂര്‍ണ്ണതകളും 
അപചയങ്ങളുമുണ്ട്‌. മൂന്നാമത്തെ വിഭാഗമാണ്‌ 
പ്രായോഗിക മനഃസാക്ഷി (actual conscience). 
ഒരുവന്‍ പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കാന്‍ പോകുന്നതിനെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള തീരുമാനമാണിത്‌. അനുഷ്ഠി 
ക്കാന്‍ പോകുന്ന പ്രവര്‍ത്തിയുടെ ധാര്‍മ്മിക 
തയെയും അതിന്റെ അനുവദനീയതയെയും കുറി 
ച്ചുള്ള തീരുമാനമാണിത്‌. പ്രായോഗിക മനഃസാക്ഷി 
യുടെ തീരുമാനം എപ്പോഴും നന്മ ചെയ്യുവാന്‍ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിയ്ക്കുന്നതോ തിന്മ ചെയ്യുവാന്‍ 
നിരുത്സാഹപ്പെടുത്തുന്നതോ ആയിരിക്കും. ഉദാഹ 
രണമായി യാര്,ര ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഒരുവന്റെ 
കയ്യില്‍നിന്നും അവനറിയാതെ താഴെവീണ രൂപ 
സഹയാത്രികനായ വ്യക്തി എടുത്ത്‌ അവനുതന്നെ 
നല്‍കുന്നത്‌-അപരനെ സഹായിയ്ക്കുവാന്‍ മനഃ 
സാക്ഷി ഓര്‍പ്പിയ്ക്കുന്നു. മറിച്ച്‌ അത്‌ സ്വന്തമാക്കി 
ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ 
അതിനെ മനഃസാക്ഷി വിലക്കുന്നത്‌. ഈ രണ്ടവ 
സരത്തിലും മനഃസാക്ഷിയുടെ വിധിയാണ്‌ ശരിയെ 
ന്നറിയാം. ഇത്തരത്തിലുള്ള കൃത്യമായ വിധികള്‍ 
പുറപ്പെടുവിയ്ക്കുന്ന മനഃസാക്ഷിയെ (binding 
conscience) കടപ്പെട്ട മനഃസാക്ഷി എന്ന്‌ വിളി 
യ്ക്കാം. കാരണം വ്യക്തി മനഃസാക്ഷിയെ അനു 
സരിയ്ക്കാന്‍ വിധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായ മനഃസാക്ഷി അപ്രമാദിത്വമു 
ളളതാണെന്നോ ശരിയായിരിക്കണമെന്നോയില്ല 


എങ്കിലും ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ നിര്‍ബന്ധിത 
മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനം നല്‍കേണ്ടത്‌ മനഃസാക്ഷി 
തന്നെയായിരിക്കും. 
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കടപ്പെട്ട മനഃസാക്ഷിയുടെ ഘടകങ്ങള്‍ 

മനഃസാക്ഷിയുടെ ഉന്നതിയും അവകാശവും 
മനസ്സിലാകണമെങ്കില്‍ കടപ്പെട്ട മനഃസാക്ഷിയുടെ 
(binding conscience) വിവക്ഷയിലേക്ക്‌ വരണം. 
(a) വ്യക്തിപരമായ രന്നിതൃത്തിന്‌ ഈന്നല്‍ 
നല്‍കുന്നു. 

കടപ്പെട്ട മനഃസാക്ഷി വ്യക്തിപരമായ മനഃസാ 
ക്ഷിയുടെ ഉന്നതമായ അവസ്ഥയ്ക്കും ഈന്നല്‍ 
കൊടുക്കുന്നു. രണ്ടാം വത്തിക്കാന്‍ 
കൌണ്‍സിലിന്റെ ചിന്തയില്‍ മനഃസാക്ഷിയെ മനു 
ഷ്യവ്യക്തിയുടെ ശ്രീകോവിലും സത്തയുമായി 
ചിത്രീകരിയ്ക്കുന്നു. ദൈവം മനുഷ്യനില്‍ വസിക്കു 
ന്നത്‌ ഈ അതിവിശുദ്ധ സ്ഥലത്താണ്‌. ദൈവം 
മനുഷ്യനുമായി ആശയവിനിമയം നടത്തുന്നതും 
ഇവിടെ വച്ചാണ്‌. നന്മ ചെയ്യുന്നതിനും തിന്മ 
ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതിനുമുള്ള ദൈവസ്നേഹത്തി 
ന്റെയും പരസ്പരസ്നേഹത്തിന്റെയും മന്ത്രണ 
ങ്ങള്‍ മുഴങ്ങി കേള്‍ക്കുന്നതും മനുഷ്യന്‍ ശ്രവിക്കു 
ന്നതും ഇവിടെ വച്ചാണ്‌. മനുഷ്യനിലെ ഈ 
ധാര്‍മ്മിക മതപര ക്രേനദ്രത്തെ അവന്റെ 
കുലീനതയുടെ അടിസ്ഥാനവും ദൈവഛായയുടെ 
പ്രതിഫലനവുമായി കാണുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മനഃ 
സാക്ഷിയുടെ രഈന്നത്യം മനുഷ്യവ്യക്തിയുടെ 
ന്നിതൃത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്‌. മനഃസാക്ഷിയുടെ 
ഓന്നത്യത്തെ ബഹുമാനിയ്ക്കുന്നവന്‍ വ്യക്തി 
യുടെ ഓന്നത്യത്തെയും മാനിയ്ക്കും. ഒരു വ്യക്തി 
അവന്റെ പ്രത്യേക സ്വഭാവത്താല്‍ സ്നേഹവും 
ബഹുമാനവും അര്‍ഹിയ്ക്കുന്നരപകാരം മനഃസാ 
ക്ഷിയും അതിന്റെ പ്രത്യേക സ്വഭാവത്താല്‍ ആദ 
രവ്‌ നേടുന്നു. 
(0) ആത്യന്തിക ഉത്തരവാദിത്വവും ആദരവും 
കടപ്പെട്ട മനസാക്ഷിയുടെ രണ്ടാമത്തെ ഘടകം 
മനഃസാക്ഷിയുടെ ആത്യന്തിക ഉത്തരവാദിത്വവും 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന മനസാക്ഷി 
യോടുള്ള ആദരവുമാണ്‌. മനസാക്ഷിയില്‍ മുഴ 
ങ്ങുന്ന ദൈവശബ്ദവും നിയമങ്ങളും ആവശ്യ 
സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍നന്മ ചെയ്യാനും തിന്മ ഉപേക്ഷി 
ക്കാനും ഒരുവന്‍ പ്രേരണ നല്‍കും. ഓരോ മനു 
ഷ്യന്റെയും ധാര്‍മ്മിക നിയന്താവാണ്‌ മനസാക്ഷി. 
ഓരോരുത്തര്‍ക്കും മനസാക്ഷിയുടെ മുന്‍പില്‍ 
കണക്കു ബോധിപ്പിയ്ക്കാന്‍ കടമയുണ്ട്‌. ഒരുവ 
നുള്ള അവസാനത്തെ ആശ്രയവും മനസാക്ഷിയാ 
ണ്‌. ഒരുവന്‍ ആത്യന്തികമായി ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിയ്ക്കേ 
ണ്ടതും ആത്മാര്‍ത്ഥമായ മനസാക്ഷിയെയാണ്‌. 
ഒരു അധികാരത്തിനും മനസാക്ഷിയുടെ സ്ഥാനം 
കയ്യടക്കാനാവില്ല. മനസാക്ഷിയ്ക്കു തെറ്റുപറ്റാമെ 
ങ്കിലും ആത്യന്തികമായി അനുസരിക്കേണ്ടത്‌ മന 
സാക്ഷിയെയാണ്‌. ആത്മാര്‍ത്ഥമായ മനസാക്ഷി 
യോടുള്ള വിശ്വസ്തതയാണ്‌ ധാര്‍മ്മിക നിയമന 
ങ്ങളോടും വസ്തുനിഷ്ടമായ സത്യങ്ങളോടുമുള്ള 
അനുരൂപണത്തെക്കാള്‍ പ്രധാനം. ഒരു വ്യക്തി 
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തന്റെ മനസാക്ഷിയുടെ വസ്തു നിഷ്ഠമായ 
സത്യവും പരസ്പരം പുരകമാണോ എന്ന്‌ കണ്ടു 
പിടിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ ആ അന്വേഷണം അനന്ത 
മായി തുടരാം. വിദഗ്ദ്ധരുടെ അഭിപ്രായം സാധാര 
ണക്കാര്‍ നേടുക ന്യായമാണ്‌. കാരണം സാധാര 
ണക്കാരെക്കാള്‍ ശരിയായ ബോധ്യവും കാഴ്ച 
പ്പാടും പ്രഗത്ഭര്‍ക്കുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഈ സന്ദര്‍ഭ 
ത്തില്‍ വിദഗ്ദ്ധരുടെ മനസാക്ഷിയായിരിയ്ക്കും 
സാധാരണക്കാരുടെ മനസാക്ഷിയെ നിയന്ത്രിക്കു 
ക. ഇത്‌ മനസാക്ഷിയുടെ മഹത്വത്തിന്‌ മങ്ങലേ 
ല്പിച്ചേക്കാം. ഒരുവന്റെ എല്ലാ പ്രവര്‍ത്തികളും 
മനസാക്ഷിയെ വിശ്വസ്തമായി അനുസരിയ്ക്കുന്ന 
താവണം. 

(൦) മനസാക്ഷി രൂപീകരണമാണ്‌ 
മുന്നാംഘടകം 

മനുഷ്യനെ ധാര്‍മ്മിക വഴിത്താരയിലൂടെ നടത്തുക 
എന്നതാണ്‌ മനസാക്ഷിയുടെ ദൌത്യം. ഇത്‌ യാന്ത്രി 
കമായി സംഭവിക്കുന്നതല്ല. മനസാക്ഷി രൂപപ്പെടു 
ത്തിയെടുക്കുന്നതാണ്‌. ദീര്‍ഘകാലത്തെ വളര്‍ച്ച 
യിലൂടെ പക്വതയാര്‍ജ്ജിക്കുന്ന ജീവിയാണ്‌ മനു 
ഷ്യന്‍. ശരിയായ വളര്‍ച്ച ഉറപ്പാക്കാന്‍ ബരദ്ധി 
കവും സാമൂഹികവും മതപരവുമായ രംഗങ്ങളി 
ലൂടെ ശിക്ഷണവും പരിശീലനവും അത്യന്താപേ 
ക്ഷിതമാണ്‌. ശരിയായ യത്നത്തിലൂടെ മനസാ 
ക്ഷിയെ അതിന്റെ ഓന്നത്യത്തിനും ധര്‍മ്മത്തിനും 
ഒത്തവിധം പരിശിലിപ്പിച്ചെടുക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യ 
മാണ്‌. മാതാപിതാക്കളും അദ്ധ്യാപകരും അധികാ 
രികളും തങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ടവരുടെ മനസാ 
ക്ഷിയെ തീക്ഷ്ണതയോടെ രൂപപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
പ്രയത്നിക്കണം. യുവാക്കള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ വളര്‍ച്ച 
യ്ക്കനുസരിച്ച്‌ ശരിയായ ധാര്‍മ്മിക ജ്ഞാനവും 
മൂല്യബോധവും വ്യക്തിപരമായ ആന്തരീക ഉദ്ദേ 
ശ്യവും പരിപോഷിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ കടമയുണ്ട്‌. ഇത്‌ 
പ്രഗത്ഭരുടെയും മുതിര്‍ന്നവരുടെയും നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഒരു ക്രിസ്ത്യാനി അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ഒരു ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭാംഗം തന്റെ മന 
സാക്ഷി രൂപീകരണത്തില്‍ അവന്റെ സഭയുടെ ഉപ 
ദേശങ്ങള്‍ക്കും വിശ്വാസത്തിനും പ്രബോധന 
ത്തിനും പ്രാമുഖ്യം നല്‍കണം. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ 
വ്യക്തി പരമായ മനസാക്ഷിയുടെ രന്നത്യത്തെ 
അംഗീകരിയ്ക്കുകയും ആദരിക്കുകയും ചെയ്യുക. 
മനസാക്ഷിയും അധികാരവും 
മനസാക്ഷിയ്ക്കും അധികാരത്തിനും അതിന്റേ 
തായ അവകാശവാദമുഖങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. അധികാര 
ത്തിന്റെ ധര്‍മ്മത്തെക്കുറിച്ചും അനുസരണത്തിന്റെ 
ആവശ്യകതയെക്കുറിച്ചും വ്യക്തമായ കാഴ്ചപ്പാട്‌ 
രൂപീകരിയ്ക്കപ്പെട്ട മനസാക്ഷിയുണ്ട്‌. പൊതുനന്മ 
യ്ക്കുള്ള താല്പര്യം, സേവന മനോഭാവം, സത്യ 
ത്തോടുള്ള തുറന്ന മനോഭാവം ഇവയാല്‍ അധി 
കാരവും മനസാക്ഷിയും തമ്മിലുള്ള സഹവര്‍ത്തി 
ത്വത്തിന്‌ ആഴം കൂട്ടും. വൈവിദ്ധ്യമുള്ള അഭിപ്രാ 
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യവും വിയോജിപ്പും മനസാക്ഷിസംഘര്‍ഷവുണ്ടാ 
ക്കും. അധികാരിയുടെ ആജ്ഞയും മനസാക്ഷി 
യുടെ സ്വരവും പരസ്പര വിരുദ്ധമാകുന്നയവസര 
ത്തില്‍ അധികാരപ്പെട്ടവനെ അനുസരി 
യ്ക്കാനാവാത്ത അധീനന്റെ അവസ്ഥയാണ്‌ “മന 
സാക്ഷി സംഘര്‍ഷം”. വൈരുദ്ധ്യവും വിയോജി 
പ്പുമുള്ള അവസരത്തില്‍ അധികാരിയുടെ ആജ്ഞ 
യാണനുസരിക്കേണ്ടത്‌. നിര്‍ദ്ദേശം അനുസരിയ്ക്കു 
മ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന നന്മ മനസിലാകുമ്പോള്‍ അനു 
സരണത്തിന്റെ ആവശ്യകത പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണുന്നു. അനുസരണം ഒരു സമൂഹത്തിന്റെ 
ഏകോപനത്തിനും പ്രവര്‍ത്തനക്ഷമതയ്ക്കും 
ആരോഗ്യത്തിനും പ്രാര്‍ത്ഥനാത്മകതയ്ക്കും ഉത 
കും. ഒരു നിര്‍ദ്ദേശം അനുസരിയ്ക്കു മ്പോള്‍ 
അതിന്റെ പ്രത്യേകമായ ആവശ്യകത മനസിലാ 
ക്കാനാവുന്നില്ലെങ്കിലും പൊതുനന്മയ്ക്കുവേണ്ടി 
യാണ്‌ അധികാരം വിനിയോഗിയ്ക്കുന്നതെന്നും 
അനുസരിയ്ക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണെന്നും കരുതി 
പ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണം. വൈവിദ്ധ്യമായ അഭിപ്രാ 
യവും വിയോജിപ്പും അതിജീവിച്ച്‌ അധികാ 
രത്തെയനുസരിയ്ക്കുന്നത്‌ പൊതുനന്മയ്ക്കത്യന്താ 
പേക്ഷിതമാണ്‌. കാരണം വ്യക്തി താല്പര്യം സംര 
ക്ഷിക്കുന്നതിലും വലിയതാണ്‌ പൊതുതാല്‍പര്യ 
സാക്ഷാത്ക്കാരം. വലിയ നന്മകള്‍ ചെയ്യുവാനായി 
ചെറിയ നന്മകള്‍ ത്യജിക്കുന്നത്‌ തികച്ചും അംഗീ 
കരിയ്ക്കാന്‍ തക്കതാണ്‌. അധികാരികള്‍ നിലകൊ 
ളളുന്നത്‌ ഉന്നതമായ സാമുഹ്യ നീതിയ്ക്കുവേണ്ടി 
യാണ്‌. അതുപോലെ പ്രശ്നങ്ങളെയും പ്രതിസ 
ന്ധികളെയും പറ്റി വ്യക്തികളെക്കാള്‍ ആഴമേറിയ 
അറിവും കാഴ്ചപ്പാടും അധികാരികള്‍ക്കുണ്ട്‌. 
“സംശയത്തില്‍ വിശ്വസനീയത അധികാരി 
കള്‍ക്കൊപ്പം” എന്ന ആപ്തവാക്യം കേട്ടിട്ടുണ്ട 
ല്ലോ. അതുകൊണ്ട്‌ അധികാരിയുമായി അഭിപ്രായ 
ഐക്യമുള്ളപ്പോള്‍ മാത്രമല്ല വ്യത്യസ്തമായ 
ചിന്താഗതിയുള്ളപ്പോഴും അഥവാ അധികാരിയേ 
ക്കാള്‍ ശരിയായ അറിവ്‌ തനിക്കാണെന്ന്‌ കരുതു 
മ്പോഴും അധികാരത്തോട്‌ സ്വതന്ത്രവും അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണ 
വുമായ അനുസരണം അര്‍ഹവും ആവശ്യവുമാണ്‌. 
മനസാക്ഷി സംഘര്‍ഷം വളരെ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ ഒര 
വസ്ഥയായാല്‍ അധീനരും അധികാരികളും സമൂ 
ഹവും വളരെ ഉത്തരവാദിത്വത്തോടു കൂടി 
ഗ്രവര്‍ത്തിയ്ക്കണം. 

മനസാക്ഷി സംഘര്‍ഷത്തില്‍ രണ്ടു മനസാ 
ക്ഷികള്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അധികാരിയുടെയും 
അധീനന്റെയും. അധികാരിയുടെ മനസാക്ഷി ഒരു 
പ്രത്യേക കല്പന പുറപ്പെടുവിക്കുന്നു. അധീനന്റെ 
മനസാക്ഷി അതിനെ ലംഘിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നു. അധികാരി കല്പിയ്ക്കുന്നു, അധീനന്‍ അനു 
സരിയ്ക്കുന്നു എന്ന ശൈലി വിട്ടിട്ട്‌ അധികാരിയും 
അധീനരും ഒരുമിച്ച്‌ ദൈവഹിതമന്വേഷിയ്ക്കുന്ന 
നിലയിലേയ്ക്ക്‌ വളരുക. Both the superior and the 
inferior seeking together the will of God. 口 
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$ ബടഥല്‍പത്രിക 


കശ്ശീശാ 


ഒരു പരിക്ഷ 


രണ്ട്‌ അപരിചിതര്‍ വീട്ടിലെത്തി. അവരെ 
സ്വീകരിച്ചിരുത്തി. മദ്ധ്യവയസ്കര്‍. മനഃക്നേശ 
തരംഗങ്ങള്‍ അലയടിക്കുന്ന മുഖഭാവം. 
“മനസ്സിലായില്ല” 

“ഞങ്ങള്‍ അല്പം അകലെനിന്നു വരികയാണ്‌.” 
അവരിലൊരാള്‍ പറഞ്ഞു. 

“ഞങ്ങളുടെ സഹോദരി പറഞ്ഞാണ്‌ അച്ചനെക്കു 
റിച്ച്‌ അറിഞ്ഞത്‌. അച്ചന്‍ ഞങ്ങളെ സഹായി 
ക്കണം!” 

“എന്തു സഹായം?” ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. 

“അച്ചന്‍ ഞങ്ങളുടെ കൂടെ വീട്ടില്‍വരെ വരണം.” 
“എന്തിന്‌?” 

“ഞങ്ങളുടെ അനിയന്‍ ഒരസുഖം. പ്രേതബാ 
ധയാണ്‌. പലയിടത്തും കൊണ്ടുപോയി. ഒരു 
കുറവുമില്ല. അപ്പോഴാണ്‌ പെങ്ങള്‍ അച്ചന്റെ കാര്യം 
പറഞ്ഞത്‌.” 

“ഞാന്‍” പറയാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ അയാള്‍ 
ഇടയ്ക്കുകയറി പറഞ്ഞു. 

“ഞങ്ങളുടെ പെങ്ങളുടെ ബാധ ഒഴിച്ചത്‌ അച്ച 
നാണ്‌” 

“ഞാനോ” ഞാന്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. 

“അതേ, അച്ചന്‍ അവിടെ കണ്‍വന്‍ഷനു 
ചെന്നതാണത്രേ. ഏതാണ്ട്‌ മൂന്നുമാസം മുന്‍പ്‌, 
അച്ചന്‍ ഞങ്ങളെ കൈവിടരുത്‌.” 

എങ്ങനെ ഇവരെ ഒഴിവാക്കും. അല്പ സമയം 
മൌനമായിരുന്നു, ധ്യാനിക്കുന്ന ഭാവത്തില്‍. 

“എന്താണ്‌ അസുഖ ലക്ഷണങ്ങള്‍” ഞാന്‍ 
ആരാഞ്ഞു. 

“ബോധമില്ലാത്ത വണ്ണമാണ്‌ സംസാരം. ഞങ്ങ 
ളുടെ വല്യപ്പച്ചന്റെ ശബ്ദമാണ്‌. ആരെന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍ വല്യപ്പച്ചന്റെ പേരുപറയും. ഞങ്ങള്‍ക്കു പരി 
ചയമില്ലാത്ത കാര്യങ്ങളാണ്‌ പറയുന്നത്‌. ' 

“മനഃശാസ്ത്ര വിദഗ്ദ്ധരെ ഒന്നു കണ്ടില്ലെ.” 

“കാണിച്ചു, പ്രേതബാധയാണെന്ന്‌ അവര്‍ 
സമ്മതിക്കില്ല. വെറും മാനസിക വിഭ്രാന്തിയാണ 
ത്രെ, അവര്‍ പലതും ചെയ്തു. ഫലമൊന്നുമുണ്ടാ 
യില്ല. പിന്നെ പലയിടത്തും പോയി. പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു 
സുഖപ്പെടുത്തുന്ന പലരെയും കണ്ടു. അച്ചനോടു 
തുറന്നു പറയാം. ഇതിലൊന്നും ഫലം കാണാഞ്ഞ്‌ 
ഒരു മ്രന്തവാദിയെക്കൊണ്ട്‌ ചിലതൊക്കെ 
ചെയ്യിച്ചു. പക്ഷെ, അവന്‍ ഒരു കുറവുമില്ല.” 

ഞാന്‍ ഗൌരവം ഭാവിച്ച്‌ കണ്ണുകളടച്ച്‌ അല്പ 
സമയം മൌനമായിരുന്നു. പിന്നെ കണ്ണു തുറന്ന്‌ 
പറഞ്ഞു. 

ഇത്രത ഗൌരവമുള്ള തല്ല. ഇതിന്‌ ഞാന്‍ 
വരണമെന്നില്ല. മാത്രമല്ല, ഈ ദിവസങ്ങളിലെല്ലാം 
എനിക്ക്‌ അനിവാര്യമായ ഒത്തിരി കാര്യങ്ങളുണ്ട്‌. 
ഞാന്‍ പറയുന്നതുപോലെ ചെയ്താല്‍ സുഖ 
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മാകും. ഞാന്‍ വാഴ്ത്തിത്തരുന്ന വെള്ളം ദിവസവും 
വൈകിട്ട കിടക്കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ ഏഴു തുള്ളി ഒരു 
ഗ്ലാസ്‌ വെള്ളത്തില്‍ ഒഴിച്ച്‌ ഏഴുദിവസം അവന്‍ 
കൊടുക്കണം. നിങ്ങള്‍ കുടുംബാംഗങ്ങള്‍ എല്ലാ 
വരും ഒരാഴ്ച ഉപവസിക്കണം. “പ്രാര്‍ത്ഥനയാലും 
ഉപവാസത്താലുമല്ലാതെ ഈ ജാതി ഒഴിഞ്ഞുപോ 
കയില്ല” എന്നല്ലെ കര്‍ത്താവു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
എട്ടാം ദിവസം നിങ്ങളുടെ കുടുംബത്തിലെ പരേ 
തര്‍ക്കുവേണ്ടി ഒരു കുര്‍ബ്ബാന ചൊല്ലിക്കുക. അന്ന്‌ 
എല്ലാവരും കുമ്പസാരിച്ച്‌ കുര്‍ബ്ബാന അനുഭവിക്ക 
ണം. കല്ലറയിലും വീട്ടിലും ധൂപം വയ്ക്കണം. വീടു 
കൂദാശ ചെയ്യുകയും വേണം മാറിക്കൊള്ളും” 
ഞാന്‍ ഉറപ്പു പറഞ്ഞു. 

അച്ചന്‍ വന്നു കുര്‍ബ്ബാന ചൊല്ലണം.” 

“ഞാന്‍ പറഞ്ഞില്ലെ , എനിക്ക്‌ ഈ ദിവസങ്ങ 
ളിലൊന്നും ഒഴിവില്ല. നിങ്ങളുടെ വികാരി ചൊല്ലി 
യാല്‍ മതി.” 

“എന്നാല്‍ ഞങ്ങള്‍ ഇറങ്ങട്ടെ 
എഴുന്നേറ്റു. 

“ഒന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാം.” ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. ഒരു 
ചെറിയ പ്രാര്‍ത്ഥന രോഗിയെയും കുടുംബ 
ത്തെയും എല്ലാം സമര്‍പ്പിച്ചു കൊണ്ടുള്ള ഒരു 
പ്രാര്‍ത്ഥന. ഒരു ചെറിയ കുപ്പിയില്‍ അല്പം 
വെള്ളം വാഴ്ത്തി കൊടുത്തു” അവര്‍ ഇറങ്ങാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഒരു കവര്‍ ടീപ്പോയില്‍ വച്ചു. 

“ഇതെന്താണ്‌? ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. 

“ഞങ്ങളുടെ ഒരു സന്തോഷം” 

“ഇപ്പോള്‍ വേണ്ടാ, അവനു സുഖമാകട്ടെ' 
കവര്‍ ഞാനെടുത്ത്‌ അവരുടെ കൈയ്യില്‍ 
കൊടുത്തു. 

അവര്‍ യാത്ര പറഞ്ഞിറങ്ങി. 

എന്റെ ചിന്തകള്‍ കാടുകയറി. ഞാന്‍ 
എന്താണ്‌ ചെയ്തത്‌. ഇങ്ങനെയൊക്കെ പറയാന്‍ 
എന്നെ പ്രേരിപ്പിച്ചതെന്താണ്‌. ദൈവാത്മപ്രേരിത 
മാകാം. പെട്ടെന്ന്‌ എന്റെ ചിന്ത അവര്‍ വെച്ച 
കവറിനെക്കുറിച്ചായി. അതിലെന്തുണ്ടായിരിക്കും. 
ആയിരം, രണ്ടായിരം ..... 

ഓര്‍മ്മയിലേക്ക്‌ അവര്‍ പറഞ്ഞപഴയ സംഭവം 
ഓടിയെത്തി. അതാകാം പ്രേരകശക്തി. 

ഒരു കണ്‍വന്‍ഷനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഞാന്‍ ആ 
പള്ളിയില്‍ ചെന്നത്‌. വളരെ നേരത്തെ അവിടെ 
യെത്തി. കാരണം, അവിടുത്തെ അസിസ്റ്റന്റ്‌ 
വികാരി എന്റെ അടുത്ത സുഹൃത്താണ്‌. വികാരി 
പ്രായമായ ഒരച്ചനായിരുന്നു. രണ്ടുപേരും അവിടെ 
യുണ്ടായിരുന്നു. ഒരു ഗ്രാര്‍ത്ഥനായോഗത്തിന്റെ 
ആഭിമുഖ്യത്തിലുള്ള കണ്‍വന്‍ഷനാണ്‌. പള്ളി 
യില്‍ സന്ധ്യനമസ്ക്കരിച്ചിട്ടു വേണം അവിടെ 
പോകാന്‍. കുശലാന്വേഷണങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ ഒരു 
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ബഹളം കേട്ടു. കുറെ ആളുകള്‍ ധൃതിയില്‍ പള്ളി 
യില്‍ കയറി. ഞങ്ങള്‍ സാകൂതം നോക്കി. ഒന്നും 
മനസ്സിലായില്ല. കപ്യാരെ വിളിച്ചു കാര്യം തിരക്കി. 
ആ ഇടവകയിലെ ഒരു മരുമകൾക്കു പ്രേതബാധ. 
പരുമല കൊണ്ടിരുത്തിയിരിക്കയായിരുന്നു. അവിടെ 
നിന്നും ഇറങ്ങി ഓടി വന്നതാ. 

ഞങ്ങള്‍ സസ്ധ്യാനമസ്ക്കാരത്തിനായി പള്ളി 
യില്‍ എത്തി. ആ യുവതി നിലവിളിക്കുകയും 
ബഹളം വയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കൂടെയുള്ളവര്‍ 
സാന്ത്വനപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 

“മിണ്ടാതിരിക്കൂ, സന്ധ്യനമസ്ക്കരിക്കുക 
യാണ്‌' വല്യച്ചന്‍ പറഞ്ഞു. 

ബഹളത്തിനിടയില്‍ ഞങ്ങള്‍ സന്ധ്യാനമ 
സ്ക്കാരം നടത്തി. വല്യച്ചന്‍ ആ സ്ത്രീയെ 
അടുക്കെ വിളിച്ചു. ഒരു മെഴുകുതിരി കയ്യില്‍ കൊടു 
ത്തു. കത്തിച്ചു വയ്ക്കാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. സ്ത്രീ 
വഴങ്ങിയില്ല. അച്ചന്‍ അവളുടെ മുടിയിഴകളില്‍ ചുരു 
ട്ടിപ്പിടിച്ചു. അവളെ ശാസിച്ചു. പക്ഷെ, അവള്‍ കൂട്ടാ 
ക്കിയില്ല. അച്ചന്‍ കൈയ്യൊഴിഞ്ഞു. 

“അവരെ പുറത്തിറക്കി പള്ളി പൂട്ടിയേര്‌” 

അച്ചന്‍ പോയി 

കപ്യാര്‍ ചുട്ടു പഴുത്ത ധൂപക്കുറ്റിയുമായി വന്ന്‌ 
അവളുടെ ശരീരത്തില്‍ വയ്ക്കാന്‍ ഒരുങ്ങി. അച്ചന്‍ 
അയാളെ ശാസിച്ചു. അയാള്‍ ഉടനെ കയറ്റു പായ 
യുടെ അടിയില്‍ സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന ചൂരല്‍ വടിയെ 
ടുത്ത്‌ അവളെ തല്ലി. അച്ചന്‍ ആ വടി വാങ്ങികള 
ഞ്ഞു. 

അവരെ പള്ളിയില്‍ നിന്ന്‌ ഇറക്കി വിടാന്‍ 
ആവുന്നതു ശ്രമിച്ചു. പള്ളി പൂട്ടിയിട്ടു വേണം 
ഞങ്ങള്‍ക്കു കണ്‍വന്‍ഷനു പോകാന്‍. അവര്‍ക്കു 
ഡിമാന്റ്‌ ഒന്നേയുള്ളൂ. മകനെ തിരികെ കിട്ടണം. 
അല്ലാതെ അവര്‍ പോകയില്ല. ഞങ്ങള്‍ക്കു ഒന്നും 
മനസ്സിലായില്ല. 

അവരില്‍ ഒരു ചെറുപ്പക്കാരനെ ഞാന്‍ വിളിച്ചു 
മാറ്റി നിര്‍ത്തി കാര്യങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ചു. അവന്റെ 
ജ്യേഷ്ഠന്റെ ഭാര്യയാണ്‌. ജ്യേഷ്ഠന്‍ പട്ടാള 
ത്തിലാണ്‌. ഞങ്ങളുടെ മരിച്ചുപോയ അപ്പന്‍ 
ദേഹത്തു കേറിയതാണ്‌. ഒരാഴ്ചയായി പരുമലയി 
ലായിരുന്നു. 

“ഇങ്ങനെ വരാന്‍ എന്തെങ്കിലും കാരണങ്ങള്‍” 
ഞാന്‍ ആരാഞ്ഞു. 

അവന്‍ പറഞ്ഞു. “ഞങ്ങളുടെ അപ്പന്‍ മരിച്ചിട്ടു 
ഏഴു വര്‍ഷമായി. എല്ലാ വര്‍ഷവും വി കുര്‍ബ്ബാന 
ചൊല്ലിക്കുമായിരുന്നു. ഈ വര്‍ഷം അതിനു കഴി 
ഞ്ഞില്ല. രണ്ടു മാസം മുന്‍പ്‌ ജ്യേഷ്ഠന്റെ മകനും 
ഒരു പ്രേതബാധയുണ്ടായി. ഞങ്ങളുടെ മരിച്ചു 
പോയ അനിയന്‍ ദേഹത്തു കയറിയതാണ്‌. ഒരു 
മന്ത്രവാദിയെ കൊണ്ടുവന്നു. അയാള്‍ ചില കര്‍മ്മ 
ങ്ങള്‍ ചെയ്ത്‌ ആത്മാവിനെ ഒരു കോഴിയില്‍ 
ആവാഹിച്ച്‌ ആറ്റില്‍ മുക്കിക്കൊന്നു. അവന്റെ 
അസുഖവും മാറി. അപ്പോഴാണ്‌ അപ്പന്‍ ജ്യേഷ്ഠ 
ത്തിയുടെ ദേഹത്തു കയറിയത്‌. ആ മന്ത്രവാദിയെ 
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കൊണ്ടുവന്നിട്ടും ഒന്നും നടന്നില്ല. മകനെ തിരികെ 
കിട്ടിയെങ്കിലേ ഒഴിയുകയുള്ളത്രെ. 

ഞാന്‍ സ്ത്രീയുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു ചോദി 
ച്ചു. 

“നീ ആരാണ്‌? 

“ചാക്കോ” 

“നിനക്കെന്തുവേണം” 

"എനിക്കെന്റെ മകനെ തിരികെ കിട്ടണം” 

“അവന്‍ മരിച്ചുപോയതല്ലെ !” 

“അതെ പക്ഷെ, ഇവര്‍ അവനെ വെള്ളത്തില്‍ 
മുക്കിക്കൊന്നു. അച്ചന്‍ കല്ലറയില്‍ ചെന്നു നോക്ക്‌. 
അവന്‍ അവിടെയില്ല. അവര്‍ തേങ്ങിക്കരയാന്‍ തുട 
ങ്ങി. 

“അവനെ ജീവനോടെ തിരികെ തരാന്‍ കഴി 
യില്ലല്ലോ?” 

“എനിക്കറിയാം അവനെ തിരികെ കല്ലറയില്‍ 
കിട്ടിയാല്‍ മതി” 

“അതിന്‌ ഇങ്ങനെ ബഹളം വച്ചാല്‍ നട 
ക്കുമോ?” ഞാന്‍ ചോദിച്ചു അവര്‍ മിണ്ടിയില്ല. 

ഞാന്‍ അച്ചനുമായി സംസാരിച്ചു അടുത്ത 
മൂന്നു ദിവസവും അവിടെ കുര്‍ബ്ബാനയുണ്ട്‌. 

ഞാന്‍ അവരോടു പറഞ്ഞു. “ഒരു കാര്യം 
ചെയ്താല്‍ മകനെ തിരികെ കിട്ടും. തയ്യാറാണോ?” 

“അച്ചന്‍ പറയുന്നതെന്തും ചെയ്യാം.” 

അടുത്ത മൂന്നു ദിവസം ഇവിടെ കുര്‍ബ്ബാന 
യുണ്ട്‌. അച്ചന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു വേണ്ടിയും കൂടെ 
കുര്‍ബ്ബാന ചൊല്ലും. ഒരുക്കത്തോടെ നിങ്ങളും 
വന്നു വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാനയില്‍ സംബന്ധിക്കണം. 
ഫലം കിട്ടും! 

“ഉറപ്പാണോ ?” 

“സംശയം വേണ്ടാ” ഞാന്‍ തറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു. 

അവര്‍ ശാന്തമായി ഇറങ്ങി നടന്നു. ഞങ്ങള്‍ 
കണ്‍വന്‍ഷനും. 

പിന്നെ എന്തു സംഭവിച്ചുവെന്ന്‌ ഞാന്‍ അന്വേ 
ഷിച്ചില്ല. ഇപ്പോഴാണ്‌ അവര്‍ക്കു സുഖമായിയെന്ന്‌ 
അറിയുന്നത്‌. 

ഇവിടെയും അതിന്റെ ഒരു പരിഷ്ക്കരിച്ച പതി 
പ്പല്ലെ പ്രയോഗിച്ചത്‌. ഫലമുണ്ടായാല്‍..... എന്റെ 
സന്തോഷത്തിന്‌ അതിരില്ലായിരുന്നു. 

ഞാന്‍ ദിവാസ്വപ്നത്തിലേക്ക്‌ വഴുതി വീണു. 
കര്‍ണ്ണാ കര്‍ണ്ണികയാ ഇതെല്ലാവരും അറിയുന്നു. 
ആളുകളുടെ പ്രവാഹമായി, പ്രശസ്തിയായി, പണ 
മായി അറിയാതെ ഞാന്‍ ഒരു പരിശുദ്ധന്റെ പ്രഭാ 
വലയത്തിലായി. 

ഇതു തുടരാന്‍ മനസ്സു പ്രേരിപ്പിക്കുന്നു. 
എന്തോ ഒരു ധൈയര്യമില്ലായ്മ. 

ഞാന്‍ ഒരുത്തരത്തിനായി വി. വേദപുസ്തകം 
തുറന്നു വായിച്ചു. കിട്ടിയത്‌ മത്താ. 4:7 

“നിന്റെ ദൈവമായ കര്‍ത്താവിനെ പരീക്ഷിക്ക 
രുത്‌” എന്നും എഴുതിയിരിക്കുന്നു. 

ആ വാക്യത്തില്‍ എന്റെ കണ്ണും മനസ്സും 
ഉടക്കി നിന്നുപോയി. പ്പ 
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$ ബടഥല്‍പത്രിക 


ഫാ. നൈനാന്‍ വി. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 


പുതുവ൪ഹരതില്‍ പുതുദ൪ശനഭരതാടെ 


൫രു പുതിയ വര്‍ഷംകൂടി നമ്മിലേക്ക്‌ കടന്നുവ 
ന്നിരിക്കുന്നു. പുത്തന്‍പ്രതീക്ഷകളും സ്വപ്നങ്ങളു 
മാണ്‌ നമ്മെ പുതിയവര്‍ഷത്തിലേക്ക്‌ നയിച്ചിരിക്കു 
ന്നത്‌. ഓരോ ദിനങ്ങളും ശ്രേഷ്ഠമാണെന്ന്‌ കരുതി 
അതിനെ ശ്രദ്ധയോടെ സമീപിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ പുതി 
യവര്‍ഷം കൂടുതല്‍ അനുഗ്രഹപ്രദമായിത്തീരും 
എന്ന കാര്യത്തില്‍ സംശയമില്ല. പുതിയ വര്‍ഷാരം 
ഭത്തില്‍ പുതിയ തീരുമാനങ്ങളും നിശ്ചയങ്ങളും 
എടുക്കുന്നത്‌ നല്ലതായിരിക്കും. ഒരു പുതിയ edm 
നത്തോടെ ജീവിതത്തെ നോക്കിക്കാണുവാന്‍ അത്‌ 
മുഖാന്തിരമായിത്തീരും. 

പ്രശസ്ത കവി ലോഡ്‌ ബെയ്റണ്‍ ഇപ്രകാരം 
പറയുന്നു; “ജീവിതം ഒരു ഗാനമാണ്‌ അത്‌ ആല 
പിക്കണം, ജീവിതം ഒരു നാടകമാണ്‌ അത്‌ 
അഭിനയിക്കണം, ജീവിതം ഒരു വാഗ്ദാനമാണ്‌ 
അത്‌ നിറവേറ്റണം, ജീവിതം ഒരു ഉത്സവമാണ്‌ 
അത്‌ ആഘോഷിക്കണം”. ജീവിതം ഒരു ലക്ഷ്യ 
വുമില്ലാത്തതാണെന്ന്‌ കരുതി അതിനെ ഒരു ദുരന്ത 
നാടകമാക്കി മാറ്റുന്ന യുവതലമുറയ്ക്കുള്ള വലി 
യൊരു സന്ദേശമാണ്‌ കവി ഇതിലൂടെ നല്‍കുന്ന 
ത്‌. ജീവിതത്തിനൊരു അര്‍ത്ഥവും ലക്ഷ്യവുമു 
ണ്ടെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കി ഒരു പുതിയ ദര്‍ശനത്തോടെ 
ജീവിതത്തെ നോക്കിക്കാണുവാന്‍ ഏവരും തയ്യാ 
റാകണം. ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിന്നു വൃതിചലിച്ചുകൊ 
ണ്ടുള്ള ജീവിത്രപയാണം ഭൂഷണമല്ല. വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
സമൂഹം തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം പഠനമാണെന്ന്‌ 
കരുതി മുന്നേറണം. ലക്ഷ്യത്തില്‍ നിന്നും വൃതി 
ചലിച്ച്‌ മറ്റു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളിലേക്ക്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥി സമൂഹം 
മാറുമ്പോള്‍ അത്‌ പലപ്പോഴും ചെന്നവസാനിക്കു 
ന്നത്‌ ആത്മഹത്യയിലേക്കായിരിക്കും. ആത്മഹ 
ത്യക്ക്‌ കാരണമൊന്നുമില്ലാത്ത ഒരു കാലഘട്ട 
ത്തിലാണ്‌ നാം ജീവിക്കുന്നത്‌. മാനസ്സിക 
സംഘര്‍ഷം ഏറ്റവും കൂടുതല്‍ അനുഭവിക്കുന്ന 
ഒരു വിഭാഗമായി വിദ്യാര്‍ത്ഥി സമൂഹം മാറുന്നു. 
പഠനസാഹചര്യങ്ങള്‍, സാമ്പത്തിക നിലവാരം, പഠ 
നത്തിലെ വീഴ്ചകള്‍, മാത്സര്യബുദ്ധി, പഠനഭാരം, 
മാതാപിതാക്കളുടെ പഠനത്തിലെ ഇടപെടലുകള്‍ 
തുടങ്ങിയവ ഇത്തരം സംഘര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇടയാ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ ഒന്നു പുഞ്ചിരിക്കു 
വാന്‍ ഈ തലമുറക്ക്‌ കഴിയാതെ വരുന്നു. ജീവി 
തത്തിലെ പുഞ്ചിരി നഷ്ടമായതാണ്‌ പല പ്രശ്ന 
ങ്ങള്‍ക്കും കാരണം. അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ കുറെ 
നിമിഷങ്ങളെങ്കിലും മനസ്സിന്‌ സ്വസ്ഥത നല്‍കി, 
അതിനെ ശാന്തമാക്കി, മറ്റുള്ളവരെനോക്കി പുഞ്ചി 
രിക്കുവാനും, തന്നിലേക്ക്‌ തന്നെ നോക്കി തന്റെ 
കഴിവുകളെ ഓര്‍ത്തും, തന്റെ കുറവുകളെ 
യോര്‍ത്തും പുഞ്ചിരി തുകുവാന്‍ ഇടയാകണം. 
മാനേജ്മെന്റ്‌ തത്വത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. 
SWOT (S-Strength, W-Weakness, O-Opportunity 十 
Threats). നിന്റെ കഴിവുകളും, ബലഹീനതകളും 
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മനസ്സിലാക്കി നിന്റെ മുന്നിലുള്ള അവസരങ്ങ 
ളെയും, വെല്ലുവിളികളെയും നേരിടുവാന്‍ നിനക്ക്‌ 
കഴിയണം. പലപ്പോഴും ഇതിന്‌ പലര്‍ക്കും കഴിയാ 
റില്ല. തന്നില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്ന കഴിവു 
കളെ തിരിച്ചറിയാതെ, തന്റെ മുന്നില്‍ തുറക്കപ്പെ 
ടുന്ന അവസരങ്ങളുടെ വാതായനങ്ങളെ നഷ്ടപ്പെ 
ടുത്തുന്നവരായി ഇന്നത്തെ തലമുറകള്‍ മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. Time and Tide wait for no man. 
പ്രതിസന്ധികളുടെ മുന്നില്‍ പതറിപ്പോകാതെ 
അതിനെ ധൈര്യപൂര്‍വ്വം നേരിടുന്നവരായി 
തീരണം. പ്രതിസന്ധികളെ ബുദ്ധിപൂര്‍വ്വം തരണം 
ചെയ്തിട്ടുളളവരാണ്‌ മഹാന്മാരില്‍ അധികവും. 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പറയുന്നു പരാ 
ജയംകൊണ്ടു നിരാശപ്പെടേണ്ടതില്ല. ആയിരം 
ഗ്രാവശ്യംതോറ്റാലും അടുത്ത്രപാവശ്യം 
വിജയമുണ്ടായെന്നു വരാം”. 

ഈ പുതിയ വര്‍ഷത്തില്‍ ഒരു പുതിയ മനോ 
ഭാവത്തോടെ ഒരു പുതിയ ദര്‍ശനത്തോടെ ജീവി 
തത്തെ നമുക്ക്‌ നോക്കിക്കാണാം. അങ്ങനെ ജീവി 
തവിജയത്തിന്റെ പുതിയ പന്ഥാവുകള്‍ നമുക്ക്‌ 
സൃഷ്ടിക്കാം. 

ഏവര്‍ക്കും പുതുവത്സരാശംസകള്‍ 


ഭദ്രാസന ദിനാഘോഷം 


ചെങ്ങന്നൂര്‍ : ഓര്‍ത്തഡോക്‌സ്‌ സഭാ ഭദ്രാ 
സന ദിനാഘോഷത്തോടനുബന്ധിച്ചു നടന്ന 
പൊതസമ്മേളനം സഭാ സെക്രട്ടറി ഡോ ജോര്‍ജ്‌ 
ജോസഫ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. അഭിവന്ദ്യ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമേനി 
അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. ഉദ്ഘാടനത്തോടനുബ 
ന്ധിച്ചു നടന്ന ഭദ്രദീപ പ്രകാശനവും അഭിവന്ദ്യ 
തോമസ്‌ മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ നിര്‍വൃഹി 
ച്ചു. അമൃതകീര്‍ത്തി ആചാര്യ നരേന്ദ്രഭൂഷണ്‍ 
മുഖ്യപ്രഭാഷണം നടത്തി. ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി 
ഫാ. മാത്യു വര്‍ഗീസ്‌ പുളിമൂട്ടില്‍ ഭ്രാസനത്തെ 
ക്കുറിച്ച്‌ അവലോകനം നടത്തി. ഫാ. വില്‍സണ്‍ 
ശങ്കരത്തില്‍ ഐക്യദാര്‍ഡ്യ പ്രതിജ്ഞ ചൊല്ലി 
ക്കൊടുത്തു. ഏര്രഹാം മാത്യു വീരപ്പള്ളി, ഫാ. 
തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌ അമയില്‍, ഫാ. സ്റ്റീഫന്‍ 
വര്‍ഗീസ്‌ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. നേരത്തേ 
ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ നിന്നാരംഭിച്ച ഭദ്രാസന 
ദിന റാലിയില്‍ നൂറുകണക്കിനു വിശ്വാസികള്‍ 
പങ്കെടുത്തു. ടണ്‍ ചുറ്റി സമ്മേളന നഗറില്‍ 
സമാപിച്ചു. കാതോലിക്കേറ്റ്‌ പതാകയേന്തിയ 
വൈദികര്‍, നിശ്ചലദൃശ്യങ്ങള്‍, ഇരുച്രക വാഹന 
അകമ്പടി തുടങ്ങിയവ റാലിക്കു കൊഴുപ്പേകി. 
ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം, ശ്രീ. സിബി മത്തായി, ശ്രീ. 
പി. എം. സാമുവേല്‍, ശ്രീ. എല്‍വിന്‍ തോമസ്‌ 
എന്നിവര്‍ നേതൃത്വം നല്‍കി. 
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ജനുവരി -2009 


ആനി ജേക്കബ്‌ ചാരുനില്‍ക്കുന്നതില്‍ 


൫൬ alelepor ഡ്പഛാഷിക്കുക 


സ്നെഹമുകൂള കൂട്ടുകാരെ, 

ഏവര്‍ക്കും പുതുവത്സരാശംസകള്‍ | 

ചിരിക്കുവാ൯ എല്ലാവര്‍ക്കും ഇ-ൃമാണ്‌. 
സന്തോഷത്തിന്റെ പ്രകടനമാണെല്ലോ ചിരി. 
നാം പ്രന്തോഷിക്കുടമ്പൊഗള്‍ മറദ്റുള്ളവമരകഷും 
സ്ന്തോഷി.ചിക്കുവാ൯ ശ്രമിക്കാറുഭണ്ടാ? 
അഥവാ മറ്റുളളവരെ ചിരിക്കുവാന൯ സഹാകി 
ക്കാറുടണ്ടാ; 

അഗതികളുടെ അമ്മകാക മദ൪ തെരേസ്സ്റ 
ഖുടെ ജീവിതര്തിമല ഒരു സംഭവം ശ്രദ്ധിക്കൂ | 

വടടക്ക ഇസഡ്യകിതല്‍ ദൃതഭദഹങ്ങള്‍ 
ദഹിഷിക്കുന്ന സ്ഥലം. കുറച്ച്‌ തളുകള്‍ ഒരു 
സ്ത്രീക ചുമന്നുകൊണ്ടു വന്നു. മരിച്ചെന്നു 
കരുതി ദഹി.ചിക്കുവാ൯ കൊണ്ടുവന്നതാണ്‌. 
എന്നാല്‍ അവിടുത്തെ ചൂടുതട്ടിലചൊള്‍ശ 
അല്പംകൂടി ദിവ൯ ബാക്കികുണ്ടാകിരുന്ന 
സ്ത്രി ഒന്നനങ്ങി. കൊണ്ടുവന്നവ൪ പടിച്ച 
രണ്ട്‌ ആ സ്ത്രീക ഉപക്ഷിച്ചു മടങ്ങി. 

വളകര ധ്ൃതികിത പ്രാദത്ഥനക്ക്കാകി 
പോകുവാന ഒരുങ്ങി നിന്ന മദ൪ ഒരു ഭഹാണ 
സടന്ദശം വഴി ഈ വിവരം അറിഞ്ഞു. അരവ൪൯ 
സ്ത്രീ കിടന്ന സ്ഥലഭത്തക്ക്‌ ഓടി. അവരെ 
മാറോടണെച്ചു. ഒരു ഒ്ല്ലാടറ്റുകൊണ്ട്‌ പൊതി 
ഞ്ഞു. ആ സ്ത്രീക താങ്ങിചെ ടുത്ത്‌ 
അമ്മകുകട മന്ദിരര്തിടലക്ക്‌ കൊണ്ടു പോകി. 
മൂന്നു നാലു ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞച്ചോഗ ത്ത 
സ്ത്രിഖുടദെ നില മെച്ചചെട്ടു. അല്പം ചൂടു 
പാത അവരുടെ വാകിലലക്ക്‌ ഒഴിച്ചു. അവ൪ 
കണ്ണുതുറന്ന്‌ മദറിനെ നാക്കി. ക്രുണാദ്ര 
മാക ഏതാനും നിഠിഘങ്ങള്‍ശക്കുള്ളിത ര്തവ൪ 


റോഡ്‌ സുരക്ഷാ വാരാചരണം 
ബുനനൂര്‍ :- ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ 
യുവജനഡ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 
റോഡ്‌ സുരക്ഷാ വാരാചരണത്തിന്റെ ഭാഗമായി 
ബോധവത്ക്കരണ ക്ലാസ്‌ സംഘടിപ്പിച്ചു. മാവേ 
ലിക്കര മോട്ടോര്‍ വാഹന ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍ ശ്രീ. 


ഷിബു കെ. ഇട്ടി ക്ലാസ്‌ എടുത്തു. റവ. ഫാ. 
ബിജു ടി. മാത്യു, ശ്രീ. സജി പട്ടരുമഠം, ശ്രീ. 
ജോര്‍ജ്‌ പി. സാമുവേല്‍, ശ്രീ. റോബിന്‍ ജോ. 
വര്‍ഗീസ്‌ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. 





കണ്ണുകള്‍ അടച്ച്‌ ശാന്തമാകി മരിക്കുക്ഷും 
ചെക്തു. 
ഇതിനെചറ്റി മദർ പറഞ്ഞത്‌ ഇങ്ങനെ 
കാണ്‌. ഞാ൯ അധികമാന്നും ചെക്തില്ല; 
ആ സ്ത്രീ മരിക്കുന്നതിനുമുന്മ്‌ ഒന്നു പൂഞ്ചി 
രിക്കുവാ൯ന തൊന സഹാകിച്ചു - അത്രമാത്രം 
മറ്റുളളവരെ പുങ്ചിരിക്കുവാ൯ സ്ഹാകിക്കു 
ക്ഷാണ്‌ ഒരു മനുഷ്യന്‌ മചഷ്ടാവുന്ന വലിക 
ര്രുര്രൂഘ. 
കൂട്ടുകാര ചിന്തിക്കുക - “Are you help- 
ing others to smile?” 
നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ കൂട്ടുകാരെ പൂഞ്ചി 
രിക്കുവാ൯ സഹാകിക്കാറുടണ്ടാ 9 
നിങ്ങളുടെ മാതാപിതാക്കമള പുഞ്ചിരി 
ക്കുവാന്റ സഹാകിക്കാറുടണ്ടാ 7 
നിങ്ങളുട അദ്ധ്യാപകരെ പുഞ്ചിരിക്കു 
വാന സഹാകിക്കാറുടണ്ടാ ? 
പുതിക വന൯ഘത്തിത സമുഹരതിആ വദ 
നഭക്വാടെ കട്ടികുന്നവമര , ഇന്നകോളം 
സടഭന്താഷിക്കുവാ൯ കഴികാമത ജീവിക്കു 
ന്നവരെ ഒന്നു പുങ്ചിരിഷിക്കുവാന൯ കൂട്ടു 
കാര്‍ ശ്രമിക്കുക. എന്നാആ ഈ വ൪ഘഷം അന്നു 
ഗ്രഹകരമാകും. 
ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കാകട്ട! 
സ്നഹപൂ൪വ്ൃം 
തനിടച്ചച്ചി. 








അനുമോദിച്ചു 


i 

ലിന്‍സി വര്‍ഗീസ്‌ സുജ ബാബു റിയ മെറിന്‍ ബാബു 

യുവജന്രപസ്ഥാനം കേന്ദ്രകലാമേളയില്‍ 

ഗ്രൂപ്പ്‌ സോംഗില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം നേടിയ 

ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ ടീം ലിന്‍സി 

വര്‍ഗീസ്‌, സുജ ബാബു, റിയ മെറിന്‍ ബാബു 
എന്നിവരെ ഇടവക അനുമോദിച്ചു. 
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ഓവറോള്‍ ചാമ്പ്യന്‍ഷിപ്പ്‌ 

ബാലസമാജം കേന്ദ്രതല മത്സരത്തില്‍ 27 
പോയിന്റുകള്‍ നേടി ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനം 
ഒന്നാം സ്ഥാനം കരസ്ഥമാക്കി. 2008 ഡിസംബര്‍ 
മാസം 13-ാം തീയതി തിരുവല്ല എം. ജി. എം. 
ഹയര്‍ സെക്കന്ററി സ്കൂളില്‍ വച്ച്‌ നടന്ന മത്സ 
രത്തിലാണ്‌ ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭദ്രാസനം ഓവറോള്‍ 
ചാമ്പ്യന്‍ഷിപ്പ്‌ കരസ്ഥമാക്കിയത്‌. വിജയികളാ 
യവര്‍ക്കുള്ള ഉപഹാരങ്ങള്‍ 2009 ജനുവരി 30, 
31 ഫെബ്രുവരി 1 തുടങ്ങിയ തീയതികളില്‍ 
പരുമല സെമിനാരിയില്‍ വച്ചു നടക്കുന്ന ബാല 
സമാജത്തിന്റെ കേന്ദ്രതല ക്യാംപില്‍ വച്ച്‌ സമ്മാ 
നിക്കുന്നതാണ്‌. സമ്മാനാര്‍ഹരുടെ പേരുവിവര 
ങ്ങള്‍ ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നതോടൊപ്പം അവരെ 
ഭദ്രാസന ബാലസമാജത്തിന്റെ അനുമോദന 
ങ്ങള്‍ അറിയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
സബ്‌ ജൂനിയര്‍ - പെയിന്റിംഗ്‌ 
3rd ബിനോ ജോണ്‍സണ്‍, കുടശ്ശനാട്‌ സെന്റ്‌ 


ജൂനിയര്‍ - സിംഗിള്‍ സോംഗ്‌ - 200 റ്റവിങ്കിള്‍ 
ആന്‍ റോയ്‌, പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌, 
3rd ജിജോ ജി. കുഞ്ഞുമോന്‍, ഇടവങ്കാട്‌ സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌ 

ബൈബിള്‍ ക്വിസ്‌ 1st മീനു സാറാ ജോണ്‍ & 
ജിന്‍സു റേയ്ച്ചല്‍ സാജന്‍, കൂര്‍ത്തമല സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌, 30 ചിഞ്ചു സി. കുരുവിള & ആല്‍വിന്‍ 
പി. കോശി - ഇടവങ്കാട്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
സീനിയര്‍ - സിംഗിള്‍ സോംഗ്‌ 

2nd ലിയ എം. ജേക്കബ്‌, ആറ്റുവ മാര്‍ 
ബര്‍സരമ്മ 

പ്രസംഗം 151 സിനോ പി. സാബു, ഉമയാറ്റുകര 
സെന്റ്‌ തോമസ്‌ 

പെയിന്റിംഗ്‌ 

2nd നിഖില്‍ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, ഇടവങ്കാട്‌ സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌, 3rd മെല്‍വിന്‍ മാത്യു, കൂര്‍ത്തമല 
സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 


ഓവറോള്‍ ചാമ്പ്യന്മാരായി 


സണ്ടേസ്കൂള്‍ സഹപാഠ്യ-കലാമത്സരങ്ങളില്‍ 
ഇടവങ്കാട്‌ ഡിസ്ട്രിക്മില്‍ ഓവറോള്‍ ചാമ്പ്യന്മാ 
രായ കുട്ടംമ്വേരൂര്‍ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ പള്ളിയിലെ വിജയികളായ സണ്‍ഡേ 
സ്‌കൂള്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥികളും അദ്ധ്യാപകരും വികാരി 
ഫാ. വില്‍സണ്‍ ശങ്കരത്തിലിനോടൊപ്പം. 
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$ ബടഥല്‍പത്രിക 
യുവവേദി 


പ്രിയ സുഹൃത്തുക്കളെ, 
നമ്മുടെ ഭ്രദാസനത്തിന്റെ 24ാമത്‌ ഭദ്രാ 
സന ദിനാഘോഷം യുവജന്രപസ്ഥാനം, ബാ 
ലസമാജം, M.6G.0.C.5.M എന്നീ പ്രസ്ഥാനങ്ങ 
ളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ ജനുവരി 4-ാം തീയതി 
3 മണിക്ക്‌ ബഥേല്‍ അരമനയില്‍ വെച്ച്‌ നടന്നു. 
ഈ സമ്മേളനത്തിന്റെ വിജയത്തിനായി 
പ്രവര്‍ത്തിച്ച എല്ലാ വൈദികരോടും പ്രസ്ഥാനാം 
ഗങ്ങളോടുമുള്ള ) ആത്മാര്‍ത്ഥമായ നന്ദി അറിയി 
ക്കുന്നു. 
ഡിസംബര്‍ 9-ാം തീയതി സെന്റ്‌ ഇഗ്നേ 
ഷ്യസ്‌ കത്തീഡ്രല്‍ പള്ളിയില്‍ വെച്ച്‌ നടന്ന 
ഭദ്രാസനതല കലാമത്സരത്തില്‍ ഡിസ്ട്രിക്റ്റ്‌ 
തലത്തില്‍ ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഡിസ്ട്രിക്റ്റും, യൂണിറ്റ്‌ 
തലത്തില്‍ ബുധനൂര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസും 
ഒന്നാം സ്ഥാനം കരസ്ഥമാക്കി. കേന്ദ്ര കലാമ 
ത്സരം ബസ്സേലിയോസ്‌ കോളേജ്‌ ഓഡിറ്റോറി 
യത്തില്‍ വെച്ച്‌ നടത്തപ്പെടും. 
ഭദ്രാസന കമ്മറ്റിയുടെ കാലാവധി മാര്‍ച്ച്‌ 
31-ന്‌ അവസാനിക്കും. കേന്ദ്ര രജിസ്ട്രേഷന്‍ നട 
ത്തിയിട്ടുള്ള യൂണിറ്റുകള്‍ക്കേ വോട്ടവകാശം 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയുള്ളൂ. രജിസ്ട്രേഷന്‍ നടത്തി 
യിട്ടില്ലാത്ത യൂണിറ്റുകള്‍ എത്രയും വേഗം രജി 
സ്ട്രേഷന്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കണം. 
പുതിയ വര്‍ഷം പുത്തന്‍ ഉണര്‍വ്വിന്റെയും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെയും വര്‍ഷമായി തീരുവാന്‍ 
ദൈവം സഹായിക്കട്ടെ. എല്ലാ പ്രവര്‍ത്ത 
കര്‍ക്കും പുതുവത്സരാശംസകള്‍ നേരുന്നു. നിര 
ന്തരം പ്രസ്ഥാനത്തിനുവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണ 
മെന്ന്‌ അപേക്ഷിച്ചുകൊണ്ട നിര്‍ത്തുന്നു. 
എന്ന്‌ സ്നേഹപൂര്‍വ്വം 
സിബി മത്തായി 
(യുവജനപ്രസ്ഥാനം ഭദ്രാസന സെക്രട്ടറി) 


ദിവ്യബോധനം 


2007 ഏപ്രിലില്‍ ആരംഭിച്ച ദിവ്യബോധന 
പഠനപദ്ധതി 2008 ഡിസംബറില്‍ പൂര്‍ത്തിയായി. 
ഏതെങ്കിലും വിഷയം പൂര്‍ത്തിയാക്കാനുള്ള 
വര്‍ക്കു ജനുവരി 31-വരെ സമയം ഉണ്ടായിരി 
ക്കുന്നതാണ്‌. പുതിയ കോഴ്സുകള്‍ 2009 
ഏപ്രില്‍ ആരംഭിക്കുന്നതാണ്‌. ഭദ്രാസനത്തിലെ 
എല്ലാ ഇടവകകളിലും യൂണിറ്റുകള്‍ ആരംഭിക്കു 
ന്നതിന്‌ ഡി. ഓര്‍ഗനൈസര്‍മാര്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
താണ്‌. ഓരോ ഡിസ്ട്രിക്റ്റുകളിലും ആവശ്യ 
മായ പുസ്തകങ്ങളുടെ ലിസ്റ്റ്‌ ബഥേല്‍ 
അരമനയില്‍ ഏല്‍പ്പിച്ചാല്‍ പുസ്തകങ്ങള്‍ 
കേന്ദ്രത്തില്‍ നിന്നു ക്രമീകരിക്കുന്നതാണ്‌. 
സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റ്‌ കോഴ്‌സ്‌ പൂര്‍ത്തിയാക്കിയവര്‍ 
ഡിഗ്രിക്കും തുടര്‍ന്നു പഠിക്കേണ്ടതാണ്‌. തിരു 
വചന ഭാഷ്യവും ഡിഗ്രിയും ഒരേ സമയത്തു പഠി 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. എല്ലാവരുടെയും ആത്മാര്‍ത്ഥമായ 
സഹകരണം അഭ്യര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 
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ബലബഥല്‍പത്രിക ട്ട 


പ്രശ്നോത്തരി - 4 


ചോദ്യങ്ങള്‍ :- 

. ശീലോദഹാമിലെ ഗോപുരം വീണു മരിച്ചുപോയവര്‍ എത്ര? 

. തന്റെയടുക്കല്‍ വന്നവര്‍ക്ക്‌ (ഏകദേശം 5000 പുരുഷ 
ന്മാര്‍) ദക്ഷിക്കുവാനായി എവിടെ നിന്നും അഷം വാങ്ങും 
എന്ന്‌ കര്‍ത്താവ്‌ ഫിലിഷോസിനെ പരീക്ഷിച്ച്‌ ചോദിച്ച 


N= 


ഷോള്‍, എത്ര പണത്തിന്‌ അഷം മതിയാകുകയില്ല എന്നാണ്‌ 


ഫിലിഷോസ്‌ മറുപടി പറഞ്ഞത്‌ ? 


to 


നുറുക്കിയത്‌ ? കഷണങ്ങള്‍ എത്ര വട്ടി നിറച്ചെടുത്തു ? 
.യേശു പെസഹായ്ക്ക്‌ എത്ര ദിവസം മുമ്പേയാണ്‌ ബേഥാ 
ന്വയിലേക്ക്‌ വന്നത്‌ ? 

.മഗ്ദലനക്കാരി മറിയയില്‍ നിന്നും എത്ര ഭൂതങ്ങള്‍ വിട്ടു 
പോയി എന്ന്‌ വി.വേദപുസ്തകം പറയുന്നു ? 

. ഏതു ദിവസമാണ്‌ ദൈവം മൃഗങ്ങളെയും മനുഷ്യനെയും 
സൃഷ്ടിച്ചത്‌ ? 

. പ്രളയകാലത്ത്‌ എത്ര ദിവസം ഭുമിയില്‍ വെള്ളം പൊങ്ങി 
ക്കൊണിരുന്നു ? 

റിബേക്ക ഏശാവിനേയും യാക്കോബിനേയും പ്രസവിക്കു 
മ്പോള്‍ യിസ്ഹാക്കിനെത്ര വയസ്സ്‌? 

9. ഏശാവിന്‌ സമ്മാനമായി യാക്കോബ്‌ വേര്‍തിരിച്ച ആടുകളെത്ര ? 


小 


Cn 


CN 


=~ 


oo 


10. പൊട്ടക്കിണറ്റില്‍ വീണഷോള്‍ യോസഫിനെത്ര വയസ്സ്‌ 


ഉണ്ടായിരുന്നു ? 

11. യാഗപീഠത്തിന്റെ അളവുകള്‍ എത്ര ? 

12. മോശയെ തെരഞ്ഞെടുത്തു എന്നുള്ളതിന്‌ എത്ര അട 
യാളമാണ്‌ ഇസ്രായേല്‍ മക്കള്‍ക്ക്‌ ദൈവം നല്‍കിയത്‌ ? 





പ്രശ്നോത്തരി - 3 ശരിയുത്തരങ്ങള്‍ 

(1) ഏകദേശം 6 ലക്ഷം പുരുഷന്മാര്‍ (പുറ. 11:37) 
(2) 20 വര്‍ഷം (ഉല്‍ഷത്തി 31:41) (3) 70 ദിവസം (ഉല്‍. 
50:3) (4) 147 സംവത്സരം (ഉല്‍. 47:28) (5) 52 തവണ 
കൃത്യമായി ഏഴ്‌ എന്ന്‌ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. (6) 2/2 x1 Vax1% 
മുഴം (പുറ. 37:1) (7) 30,000 (യോശുവ 8:3) (8) 7 സംവ 
ത്സരങ്ങള്‍ ( 1 രാജാ. 6:37) (9) പന്ത്രണ്ടോളം പേര്‍ (അ 
ഷോ. പ്രവ. 19:7) (10) 276 (അഷോ. പ്രവ. 27:37) (11) 3 
സംവത്സരമായി (ലൂക്കോ. 13:7) (12) 430 സംവത്സരങ്ങള്‍ 
(പുറ. 11:40) 











അറിയിഷ്‌ :- 


1. ടാം തീയതിക്ക്‌ ശേഷം ലഭിക്കുന്ന ഉത്തരങ്ങള്‍ പരിശോ 


ധിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. 


2. ഉത്തരങ്ങള്‍ അയക്കുമ്പോള്‍ ബഥേല്‍ പത്രികയിലെ 


ചോദ്യങ്ങള്‍ കീറി അയക്കേണ്ടതില്ല. 


3. വിജയികളുടെ പാസ്‌പോര്‍ട്ട്‌ സൈസ്‌ ഫോട്ടോ അയച്ചു 


തന്നാല്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതാണ്‌. 


ജനുവരി - 2009 


ജിജി പണിക്കര്‍ കെ. വൈരമണ്‍ 


അങ്ങാടിയ്ക്കല്‍ സാത്ത്‌ പി. ഒ., ചെങ്ങന്നുര്‍ 689 122 
PH; 9447682782 








പ്രശ്നോത്തരി - 3 ലെ വിജയി 
ശ്രീമതി സുസമ്മ ജോണ്‍, തെക്കേ ഉഴത്തില്‍ വീട്‌ 








നാലായിരം പേരെ പോഷിഷിക്കാന്‍ കര്‍ത്താവ്‌ എത്രയപം ആണ്‌ 





പ്രശ്‌നോത്തരി 2 ന്റെ ശരിയുത്തരങ്ങള്‍ അയച്ചവർ (മുന്‍ 
ലക്കത്തില്‍ നിന്നും തുടര്‍ച്ച) 

1. ശ്രീമതി ഷൈനി ബൈജു പുളിനില്‍ക്കുന്നതില്‍ 

2. ശ്രീമതി എലിസബത്ത്‌ മാത്യു, Flat No. 106, ഭാരതി 
കുഞ്ച്‌, പുനെ 
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പ്രശ്നോത്തരി -3 ശരിയുത്തരം അയച്ചവർ 
(1) മറിയാമ്മ ഇടിക്കുള, കുറ്റിക്കാട്ട്‌ പടിഞ്ഞാറ്റേതില്‍ (2) ഗ്രേസി 
തോമസ്‌, ചെങ്ങഴേത്ത്‌ ഗ്രേസ്‌ കോട്ടേജ്‌ (3) തങ്കമ്മ തോമസ്‌, 
വലിയപറമ്പില്‍ (4) ജീനാ മാത്യു, ഇടവത്തറ പീടികയില്‍ (5) 
ജിതിന്‍ കെ. തോമസ്‌, മാന്താനത്ത്‌ (6) ഏലിയാമ്മ ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
മണലില്‍ വീട്‌ (7) ശാലു മാത്യു ഫിലിഷ്‌, മുരിങ്ങശ്ശേരില്‍ തടി 
ശ്ലേരില്‍ (8) സുസമ്മ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, ഇടക്കല്ലൂര്‍ മലയില്‍ (9) 
ഷൈനി ബൈജു, പുളിനില്‍ക്കുന്നതില്‍ (10) അഞ്ചു മറിയം 
ജോര്‍ജ്ജ്‌, തെങ്ങുംതറയില്‍ (11) ആന്‍സി സാറാ ജോര്‍ജ്ജ്‌, 
ഷാരോണ്‍ ഹാസ്‌ (12) മേരിക്കുട്ടി മാത്യു, ബിജോ ദവന്‍ (13) 
റോസമ്മ റോയി, കുഴങ്ങാട്ട്‌ വടക്കേതില്‍ (14) നിഷ എം. 
സാമുവേല്‍, മുണ്ടയ്ക്കല്‍ പീടികയില്‍ (15) സരളാ പോള്‍, 
കുന്നത്ത്‌ കോലഞ്ചേരി (16) അന്നമ്മ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, വര്‍ഗ്ലീസ്‌ വില്ല 
(17) അഞ്ചു അന്നാ വര്‍ഗ്ഗീസ്‌, ഇറഷുഴ പുത്തന്‍വീട്‌ (18) 
സൂസമ്മ ജോണ്‍, തെക്കേ ഉഴത്തില്‍ വീട്‌ (19) മിനി കുര്യന്‍ 
ഡാനിയേല്‍, മാന്തറ തെക്കേതില്‍ (20) ഏലിയാമ്മ മാത്യു, 
വടക്കേ പാലങ്ങാട്ടില്‍ (21) അന്നമ്മ ഏബ്രഹാം, മുളമൂട്ടില്‍ 
ലിജോ വില്ല (22) എലിസബത്ത്‌ ജോണ്‍, കപ്ലാച്ചേരില്‍ ഹാസ്‌ 
(23) ഷേര്‍ളി തോമസ്‌, പുലിയിരേത്ത്‌ ഹസ്‌ (24) സൂസമ്മ 
ചാക്കോ, മുക്കത്ത്‌, കുടശ്ശനാട്‌ 


ബുധനുര്‍ സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ പള്ളിപെരുനാള്‍ 

ബുധനൂര്‍ :- സെന്റ്‌ ഏലിയാസ്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്‌സ്‌ പള്ളിയില്‍ മാര്‍ ഏലിയാ നിബിയുടെ 
മദ്ധ്യസ്ഥതയിലുള്ള പെരുന്നാള്‍ ഫെബ്രുവരി 8 
മുതല്‍ 15 വരെ അഭിവന്ദ്യ ഡോ. ഗീവറുഗീസ്‌ 
മാര്‍ ഒസ്താത്തിയോസ്‌, അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌, അഭിവന്ദ്യ ഡോ. മാത്യൂസ്‌ 
മാര്‍ സേവേറിയോസ്‌ എന്നീ തിരുമേനിമാരുടെ 
കാര്‍മ്മികത്വത്തില്‍ നടത്തപ്പെട്ടു. കണ്‍വന്‍ഷന്‍ 
യോഗങ്ങളില്‍ റവ. ഫാ. ജോസഫ്‌ ശാമുവേല്‍ 
കറുകയില്‍, റവ. ഫാ. പി. കെ. വറുഗീസ്‌, റവ. 
ഫാ. ജോജി കെ. ജോയി, റവ. ഫാ. തോമസ്‌ 
അമയില്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിക്കും. ഇടവക 
നിര്‍മ്മിച്ചു നല്‍കുന്ന വീടിന്റെ താക്കോല്‍ ദാനം 
8-ന്‌ വി. കുര്‍ബ്ബാനാനന്തരം അഭിവന്ദ്യ ഗീവറു 
ഗീസ്‌ മാര്‍ ഒസ്താത്തിയോസ്‌ തിരുമനസ്സു 
കൊണ്ട്‌ നല്‍കും. അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ മാര്‍ 
അത്താനാസിയോസ്‌ തിരുമനസ്സിന്റെ സപ്തതി 
ആഘോഷങ്ങളുടെ ഭാഗമായി ഒന്നര ലക്ഷം 
രൂപാ ചെലവില്‍ യുവജനപ്രസ്ഥാനം നിര്‍മ്മിച്ചു 
നല്‍കുന്ന വീടിന്റെ താക്കോല്‍ ദാനം ഇടവക 
മെത്രാപ്പോലീത്താ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ നല്‍കും. 
വികാരി ഫാ. ബിജു റ്റി. മാത്യു, ട്രസ്റ്റി പി.റ്റി. 
ജോണ്‍, സെക്രട്ടറി സന്തോഷ്‌ താളുകാട്ട്‌ എന്നി 
വര്‍ ഉള്‍പ്പെടെ പെരുന്നാള്‍ കമ്മറ്റി പ്രവര്‍ത്തിച്ചു 
വരുന്നുണ്ട്‌. 








www.bethelpatrika.org 


ജനുവരി - 2009 


350 Go 
പ്രിയരെ, 


പുതിയ വര്‍ഷം ദൈവത്തില്‍ നിന്ന്‌ പുതിയ കൃപകളെ പ്രാപി 
ക്കുവാന്‍ നമുക്ക്‌ സാധ്യമാകട്ടെ. പുതിയ തീരുമാനങ്ങളും പ്രതീക്ഷ 
കളും എടുക്കുന്ന ഈ നാളുകള്‍ വ്യത്യസ്തമായ ഒരു തീരുമാനം 
എടുക്കുന്നതിന്‌ നമുക്ക്‌ ഉപയോഗിക്കാം. ദൈവത്തില്‍ നിന്ന്‌ പ്രാപി 
ക്കുന്നതിന്റെ പത്തിലൊന്ന്‌ ദൈവത്തിനു തന്നെ തിരികെ നല്‍കാം 
എന്ന ദ്ൃഡ്്രതിജ്ഞയോടെ നമുക്ക്‌ പുതുവര്‍ഷം ആരംഭിക്കാം. ദേവാ 
ലയ സന്ദര്‍ശന വേളയില്‍ എല്ലാ ഇടവകാംഗങ്ങളും ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
സഹകരിക്കണമെന്ന്‌ അദഭ്യര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. ഇടവങ്കാട്‌ സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ 
ഇടവകയിലെ യുവജനപ്രസ്ഥാനാംഗങ്ങളും, എല്ലാ ഭവനങ്ങളും ഈ 
പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി തീര്‍ന്ന ആലാ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്‌ പള്ളിയും ഇക്കാ 
ര്യത്തില്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണമായി സഹകരിച്ചു എന്നത്‌ പ്രശംസനീയമാണ്‌. 

അനുകരണീയമായ ഈ മാതൃക ഉള്‍ക്കൊണ്ട്‌ ഭദ്രാസനത്തിലെ 
എല്ലാ ഇടവകയും ഉക്കാര്യത്തില്‍ സഹകരിക്കണമെന്ന്‌ സ്നേഹ 
ത്തോടെ ഓര്‍മിഷിച്ചുകൊണ്‌ നിര്‍ത്തട്ടെ. 
ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ സന്ദര്‍ശിച്ച ദേവാലയങ്ങള്‍ 
(1) ഇടവങ്കാട്‌ സെ. മേരീസ്‌ (2) നെല്ലിക്കല്‍ സെ. മേരീസ്‌ (3) കുട്ടു 
നാട്‌ സെ. സ്റ്റീഫന്‍സ്‌ (4) ആലാ സെ. ജോര്‍ജ്‌ 
ജനുവരി മാസത്തില്‍ സന്ദര്‍ശനം നടത്തുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ദേവാലയങ്ങള്‍ 
(1) പാണനാട്‌ സെ. മേരീസ്‌ (4-1- 2009-ല്‍) (2) വെണ്മണി സെ. 
മേരീസ്‌ (11-1-2009 ല്‍) (3) കോടുകുളഞ്ഞി സെ. മേരിസ്‌ 
(18-1-2009 ല്‍) (4) കുട്ടംപേരൂര്‍ സെ. മേരീസ്‌ (25-1- 2009 ല്‍) 
2008 ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ അംഗങ്ങളായവര്‍ 
കോടുകുളഞ്ഞി - ര വര്‍ഗീസ്‌ തോമസ്‌ മാലിയ്ക്കല്‍ ഹസ്‌. 
നീര്‍വിളാകം- ശ്രീ. ലിബു കെ. തോമസ്‌ കുഴങ്ങാട്ടു വടക്കേതില്‍. 
കോയിപ്രം - ശ്രീമതി ബീനാ മത്തായി ചുങ്കത്തില്‍ ജെ. വില്ല, ശ്രീ. 
ജോര്‍ജ്‌ മാത്യു, കിഴക്കേടത്ത്‌, ശ്രീമതി മറിയാമ്മ ഏബ്രഹാം, കരി 
ങ്ങാഴകുന്നേല്‍, ശ്രീ. പി. വി. വര്‍ഗീസ്‌, പുലിപ്രേത്ത്‌, ശ്രീമതി 
കുഞ്ഞമ്മ ജോര്‍ജ്‌, കിഴക്കേടത്ത്‌, ശ്രീ. അലക്‌സ്‌ മാത്യു, പുലിപ്രേ 
ത്ത്‌ തെക്കേതില്‍, ശ്രീമതി അമ്മുക്കുട്ടി ജോര്‍ജ്‌, പുലിപ്രേത്ത്‌ തെക്കേ 
തില്‍. നെല്ലിക്കല്‍ - ശ്രി. വര്‍ക്കി വര്‍ഗീസ്‌, പുലിപ്രേത്ത്‌, ശ്രീമതി 
തങ്കമ്മ ചാക്കോ, കോലടേത്ത്‌, ശ്രീ. തോമസ്‌ കെ. സി., കണികു 
ളേത്ത്‌, ശ്രീ. പി. എ. ചെറിയാന്‍, ചുങ്കത്തില്‍ കുറ്റിക്കാട്ട്‌. 
കടപ്ര - ശ്രീ. എ. വി. വര്‍ഗീസ്‌, ഐക്കര കിഴക്കേതില്‍. സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌ പേരിശ്ശേരി - ശ്രീമതി ശാന്തമ്മ ഉമ്മന്‍, ശ്രീമതി ഷേര്‍ളി ജോസ്‌, 
ശ്രീമതി ബിജി അലക്സാണ്ടര്‍, ശ്രീമതി സുജാ ബിജു, ശ്രീമതി ലാലി 
ജോണ്‍, ശ്രീമതി സുജാ സജി, ശ്രീമതി അന്നമ്മ വര്‍ഗീസ്‌, ശ്രീമതി 
അന്നമ്മ ചാക്കോ, ശ്രീമതി രാജി വര്‍ഗീസ്‌, ശ്രീമതി ഓമന മത്തായി, 
ശ്രീമതി സാറാമ്മ തോമസ്‌, ശ്രീമതി സാലി ജോയി. ശ്രി. ജേക്കബ്‌, 
ശ്രീമതി രമണി, ശ്രിമതി മിനി റെജി, ശ്രീമതി ആനി മത്തായി, 


രണ്ടാം റാങ്കു കരസ്ഥമാക്കി 

പുത്തന്‍കാവ്‌ സെന്റ്‌ 
മേരീസ്‌ കത്തീഡ്രല്‍ യൂണി 
റ്റില്‍ ദിവ്യബോധനം DOCE 
പരീക്ഷയില്‍ ആത്മാ 
വിലും സത്ൃത്തിലും' 
എന്ന 8-0൦ പുസ്തകത്തില്‍ 
രണ്ടാം റാങ്ക്‌ കരസ്ഥ 











മാക്കിയ കിഴക്കേത്തല 
യ്ക്കല്‍ പീടികയില്‍ ശ്രീമതി റേച്ചല്‍ ചെറിയാന്‍. 
തോട്ടപ്പുഴ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ 
പള്ളി വികാരി റവ. ഫാ. കെ. ജി. ചെറിയാന്റെ ഭാര്യ 
യും ചെങ്ങന്നൂര്‍ ഭ്രദാസനാധിപന്‍ അഭി. തോമസ്‌ 
മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ മെത്രാപ്പോലീത്തായുടെ 
സഹോദരിയുമാണ്‌. 





$$ ബടഥല്‍പത്രിക 
പദ്ധതി 


കുടശൂനാട്‌- ശ്രീമതി സുജ ചെറിയാന്‍, ചുങ്കത്തില്‍ ബഥേല്‍, ശ്രീ. 
വി. എസ്‌. രാജു, വിളയില്‍ പടിഞ്ഞാറേതില്‍, ശ്രീ. ചാക്കോ സാമു 
വേല്‍, ഹില്‍വ്യു കോട്ടേജ്‌, ശ്രീ. ബേബി, മാവിളയില്‍ തെക്കേതില്‍, 
ശ്രീ. ജോയി മാത്യു, പാറഷുറത്ത്‌ പുത്തന്‍വീട്‌, ശ്രീ. വി. ഡാനിയേല്‍, 
പുത്തന്‍വിളയില്‍ വിട്‌, ശ്രീ. ചാക്കോ ബേബി, കൊല്ലംപറമ്പില്‍, ശ്രീ. 
ജോര്‍ജ്ജ്കുട്ടി, സ്നേഹസദനം, ശ്രീ. മത്തായി കെ. മാവിളയില്‍ 
തെക്കേതില്‍, ശ്രീ. ബാബു, മാവിളയില്‍ തെക്കേതില്‍, ശ്രീമതി പൊടി 
യമ, മാവിളയില്‍, ശ്രീ. സാമുവേല്‍ വര്‍ഗീസ്‌, കല്ലുവിളയില്‍ പുത്തന്‍ 
വീട്‌, ശ്രീ. ഗീവര്‍ഗ്ഗീസ്‌, വിളയില്‍ പുത്തന്‍വീട്‌, ശ്രീ. ബി. ജോണ്‍, 
കൊല്ലംപറമ്പില്‍, ശ്രീ. സാമുവേല്‍ മാത്യു, കീഷാലില്‍ പ്രിന്‍സ്‌ വില്ല, 
ശ്രീ. മത്തായി പാക്ച്ചന്‍, ്രയ്സ്‌ വില്ല,. പുലിയൂര്‍ - ശ്രീ. കുര്യന്‍ 
നൈനാന്‍, തെങ്ങുംതറയില്‍, ശ്രീമതി അന്നമ തോമസ്‌, തെങ്ങുംതറ 
യില്‍, ശ്രീമതി സാറാമ്മ വര്‍ഗീസ്‌, തുണ്ടിവടക്കേതില്‍. ആലാ - ശ്രീ. 
എം. റ്റി. ചാക്കോ, മണ്ണാരേത്ത്‌,, ശ്രീ. എം. എം. മത്തായി, ചാമക്കുഴി 
യില്‍, ശ്രീ. ജോണ്‍ തോമസ്‌, കുറിഞ്ഞംകാട്ടില്‍, ശ്രീമതി സാറാമ്മ 
തോമസ്‌, കുറിഞ്ഞംകാട്ടില്‍, ശ്രീ. റ്റി. വൈ. ചാക്കോ, തെക്കേതില്‍, 
ശ്രീ. മത്തായി ഏബ്രഹാം, ഒണ്ണാരേത്ത്‌, ശ്രീ. സാമുവേല്‍ യോഹന്നാന്‍, 
വടക്കേതില്‍, ശ്രീ. എം. ജെ. അലക്സാണ്ടര്‍, മണ്ണാരേത്ത; ശ്രീ. എ. 
സി. തോമസ്‌, ആശാരിപറമ്പില്‍, ശ്രീ. വി. കെ. ജോണ്‍, വടക്കേതില്‍ 
ജോണ്‍ വില്ല, ശ്രീ. എം. ജെ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌, മുലുത്തറയില്‍, ശ്രീ. എന്‍. 
ജെ. സാമുവേല്‍, നമ്പുരിയേത്ത്‌, ശ്രീമതി അന്നമ്മ തോമസ്‌, മല്ലേ 
ത്താനത്ത്‌, ശ്രീ. എം. ജെ. ജോസഫ്‌, മണ്ണാരേത്ത്‌, ശ്രീ. ജോണ്‍ മോനി 
ക്കുട്ടി, മണ്ണാരേത്ത്‌, ശ്രീ. എ. റ്റി. ഐസക്‌, ആറ്റിഷറമ്പില്‍, ശ്രീമതി 
സാറാമ്മ തോമസ്‌, മണ്ണാരേത്ത്‌, ശ്രീ. എം. എം. വര്‍ഗീസ്‌, മണ്ണാരേത്ത്‌, 
ശ്രീ. റ്റി. വൈ. തോമസ്‌, തെക്കേല്‍ അയ്യത്ത്‌, ശ്രീ. ചെറിയാന്‍, മുലു 
ത്തറയില്‍, ശ്രീ. റ്റി. വി. വര്‍ഗീസ്‌, തെക്കേല്‍ അയൃത്ത്‌, ശ്രീ. ബിജു 
ഉമ്മന്‍, ബിജിത്തറയില്‍, ശ്രീമതി അച്ചാമ്മ ഏബ്രഹാം, നമ്പൂരിയേത്ത്‌, 
റവ. ഫാ. രാജന്‍ വര്‍ഗിസ്‌, വടക്കേതില്‍. ഇടവങ്കാട്‌ - ശ്രീ. ജോസഫ്‌ 
ജോര്‍ജ്‌, തോട്ടുപുറത്ത്‌ കോയികള്ളില്‍ തെക്കേതില്‍, ശ്രീ. ചാക്കോ, 
പണിക്കന്‍വീട്ടില്‍, ശ്രീമതി ഏലിയാമ്മ ജോണ്‍, മംഗലത്ത്‌, ശ്രീ. എം. 
ഐ. ജോണ്‍, മണ്‍റോത്ത്‌ പാറക്കുന്നത്ത്‌. 
ചെറിയനാട്‌ - ശ്രീ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌, ഗ്രീഷ്മ കാക്കാട്ടുവടക്കേതില്‍, ശ്രീ. 
പി. മത്തായി, ജോയി ഭവന്‍, ശ്രീമതി ലതാ വര്‍ഗീസ്‌ പുത്തന്‍പുര 
യ്ക്കല്‍, ശ്രീ. വി. കെ. മാത്യു, മുത്തേടത്ത്‌, ശ്രീ. പ്രിന്‍സ്‌ പി. ജോര്‍ജ്‌, 
ബഥേല്‍ ഭവന്‍, ശ്രീ. സി. എം. രാജന്‍, ചട്ടിമേല്‍തറയില്‍, ശ്രീ. പി. 
കെ. ജോര്‍ജുകുട്ടി, ശാലേം ഭവന്‍, ശ്രീ. സി. ഡി. യോഹന്നാന്‍, ചട്ടി 
മേല്‍പടീറ്റതില്‍, ശ്രീ. സി. റ്റി. ഗീവര്‍ഗീസ്‌, ചട്ടിമേല്‍ ഷിജോവില്ല, ശ്രീ. 
ജോര്‍ജ്‌ വര്‍ഗീസ്‌, മൂത്തേടത്ത്‌ തെക്കേതില്‍, ശ്രീ. പി. കെ. ചാക്കോ, 
പുത്തന്‍പറമ്പില്‍ മേരിദവന്‍. ബുധനൂര്‍ - ശ്രീ. സന്തോഷ്‌ മാത്യു, 
താളുക്കാട്ട്‌ പുത്തന്‍വീട്‌, ശ്രീ ദാനിയേല്‍, ലിജു ഭവന്‍, ശ്രീ. ദാസന്‍, 
ദാസ്‌ വില്ല. വള്ളംകുളം - ശ്രീ. തോമസ്‌ വര്‍ഗീസ്‌, പാറത്തോട്ടില്‍, 
കോഴിമല. 
സ്നേഹത്തോടെ, 
റ്റിജു ഏബ്രഹാം അച്ചന്‍ (ഡയറക്ടര്‍ ദശാംശപദ്ധതി) 


ചുമതലയേറ്റു 
അഭിവന്ദ്യ തോമസ്‌ 
മാര്‍ അത്താനാസിയോസ്‌ 
മ്മരെതാ പ്പോലീത്തായുടെ 
പേഴ്സണല്‍ സെക്രട്ടറി 
യായി പേരിശ്ശേരി ഈസ്റ്റ്‌ 


മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ 
ഇടവകാംഗം തുണ്ടിയില്‍ 
ജോയി ഭവനില്‍ 
ഫാ. ജോര്‍ജ്ജ്‌ ഏബ്രഹാം 
ചുമതലയേറ്റു. ഭദ്രാസന ദശാംശപദ്ധതിയുടെ 
ഡയറക്ടറായും ബഹു. അച്ചന്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചുവരുന്നു. 





www.bethelpatrika.org 


ബബഥല്‍പത്രിക ട്ട 


ജനുവരി - 2009 


സണ്‍ഡേസ്കൂള്‍ വാര്‍ത്തകള്‍ 


ബഹുമാന്യരായ സഹപ്രവര്‍ത്തകരെ, 

ഒരു വര്‍ഷംകൂടി വിജയകരമായി നാം പിന്നി 
ട്ടതില്‍ ദൈവത്തെ സ്തുതിക്കുന്നു. സണ്‍ഡേ 
സ്ക്കൂള്‍ പുതുവത്സര ക്ലാസ്സുകള്‍ ആരംഭിച്ചുവല്ലോ. 
ഉണര്‍വ്വോടും പുതിയ ദര്‍ശനങ്ങളോടും കൂടി 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാം. 

കേന്ദ്രസര്‍ക്കുലര്‍ അനുസരിച്ച്‌ ബഹുമാന്യ 
രായ വികാരി അച്ചന്മാരോട്‌ ആലോചിച്ച്‌ യൂണിറ്റ്‌ 
കൌണ്‍സില്‍ അംഗങ്ങളുടെ സഹകരണത്തോടെ 
സണ്‍ഡേസ്ക്കൂള്‍ ചിട്ടയായി നടത്തുന്നതിന്‌ പ്രഥമ 
അദ്ധ്യാപകര്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. ഓരോ യൂണിറ്റിലും 
അത്യാവശ്യം വേണ്ടതായ എല്ലാ രജിസ്റ്ററുകളും 
ശരിയായി എഴുതി സൂക്ഷിക്കണം. 2009-ലെ ഒന്നാം 
നമ്പര്‍ വിജ്ഞാപനം എല്ലാ പ്രഥമ അദ്ധ്യാപക 
ര്‍ക്കും കിട്ടിയിരിക്കുമല്ലോ. 2009 ജനുവരി 18 
നാണല്ലോ ഈ പ്രാവശ്യത്തെ ജീവകാരുണ്യദിനം. 
ആയത്‌ വിജയിപ്പിക്കുവാന്‍ ഏവരും പരിശ്രമിക്ക 
ണമെ. 

ഈ പ്രാവശ്യത്തെ OVBS ചിന്താവിഷയം 
“ദൈവം ഏവര്‍ക്കും സമീപസ്ഥന്‍” (സങ്കീ. 148:18) 
എന്നുള്ളതാണ്‌ ഈസ്റ്ററിന്‌ ശേഷം യൂണിറ്റുകള്‍ 
ആരംഭഭിക്കത്തക്കവണ്ണം ഉത്സാഹിക്കുമല്ലോ. 
യൂണിറ്റ്‌ കണ്‍വീനറന്മാര്‍, സൂപ്രണ്ടുമാര്‍ എന്നി 
വര്‍ക്കായുള്ള ക്ലാസ്സുകള്‍ ഫെ[ബുവരിയില്‍ നട 
ത്തുന്നതാകയാല്‍ അപ്രകാരമുള്ളവരെ നേരത്തെ 
തന്നെ തെരഞ്ഞെടുക്കണം. കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ 
ബഹു. വികാരി അച്ചന്മാരെ പുറകാലെ അറിയി 


ക്കുന്നതാണ്‌. OVBS മെറ്റീരിയല്‍സ്‌ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
കൊടുക്കുന്നതിന്‌ Paper carry bags വേണ്ടവര്‍ക്ക്‌ 
ബഥേലില്‍ നിന്ന്‌ വാങ്ങാനുള്ള ക്രമീകരണങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ആവശ്യമുള്ള യൂണിറ്റുകള്‍ വിവരം 
അറിയിക്കുക. 

കേന്ദ്രത്തില്‍ നിന്നും ഇപ്രാവശ്യം ഭദ്രാസന 
ത്തിന്‌ ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ജീവകാരുണ്യ സ്തോത്ര 
ക്കാഴ്ച വിഹിതം അര്‍ഹതയുള്ള സണ്‍ഡേ 
സ്കൂള്‍ കുട്ടിക്ക്‌ വിതരണം ചെയ്യുന്നതിന്‌ 
അപേക്ഷകള്‍ ബഹു. വികാരി അച്ചന്റെ ശുപാര്‍ശ 
യോടുകുടി പ്രഥമ അദ്ധ്യാപകര്‍ 2009 മാര്‍ച്ച്‌ 22-ന്‌ 
മുന്‍പായി ഭ്രദാസന ഡയറക്ടറെ ഏല്പിക്കണം. 

2009 ഫ്രെബുവരി മാസത്തില്‍ നടത്തപ്പെടുന്ന 
ഭ്രാസന കണ്‍വന്‍ഷനില്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായി 
പങ്കെടുത്ത്‌ നമ്മില്‍ ആത്മീയമായ ഉണര്‍വ്വ്‌ ഉണ്ടാ 
കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം ഏവരും പരിശ്രമിക്കണമെന്ന്‌ 
പ്രത്യേകമായി ഓര്‍പ്പിക്കട്ടെ. 

2008 ഡിസംബര്‍ 21, 22, 23 തീയതികളില്‍ 
ബഥേലില്‍ വെച്ച്‌ നടത്തപ്പെട്ടതായ 
സണ്‍ഡേക്ക്കൂള്‍ കുട്ടികള്‍ക്കായുള്ള പ്രത്യേക 
പരിശീലന ക്ലാസ്സുകള്‍ക്ക്‌ നേതൃത്വം നല്കിയ 
എല്ലാ അദ്ധ്യാപിക-അദ്ധ്യാപകരോടുള്ള നന്ദിയും 
കടപ്പാടും അറിയിക്കുന്നു. 

പരസ്പര സ്നേഹത്തോടും വിശ്വാസത്തോ 
ടുംകുടി പുതിയ വര്‍ഷത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കണം 

കര്‍ത്തൃശുശ്രൂഷയില്‍ 
റ്റി. എം. വര്‍ഗ്ഗീസ്‌ (ഭ്രദാസന ഡയറക്ടര്‍) 


വനിതാവേദി 


ചെങ്ങന്നുര്‍ മെത്രാസനം മര്‍ത്തമറിയം സമാജം കേന്ദ്രപരീക്ഷ 2008 ദദ്രാസന വിജയികള്‍ 


ജൂനിയര്‍ പേര്‍ 


| ലാലി സന്തോഷ്‌, അറത്തില്‍ സെന്റ്‌ ജോര്‍ജ്ജ്‌ 94 
॥ ബിന്‍സി രാജു, മാര്‍ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ പഴകുളം 92 
1 ലാലി തോമസ്‌, സെന്റ്‌ തോമസ്‌ ഉമയാറ്റുകര 87 


സീനിയര്‍ 


ആനി ജോസഫ്‌, സെന്റ്‌ മേരീസ്‌ പുത്തന്‍കാവ്‌ 95 
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(ജന. സെക്രട്ടറി) 
ബിന്‍സി റജി 
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മാര്‍ക്ക്‌ ഡിസ്ട്രിക്ൃ 
പന്തളം 
പന്തളം 
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ചെങ്ങന്നൂര്‍ 
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(വൈസ്‌ പ്രസിഡന്റ്‌) 
ഫാ. ഐപ്പ്‌ പി. സാം 
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